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Les mondes imaginaires : 

Mythes et légendes  

Préambule 

Le fonctionnement de tous nos accueils de loisirs (tarifs, dossiers d’inscriptions…) est détaillé 

dans un document annuel consultable sur le site internet de l’association (www.jis-lacrau.com), 

dans nos bureaux, au centre de loisirs des Arquets et dans toutes les écoles.  

Introduction / Objectifs généraux 

Chaque année, nous mettons l’accent sur un thème, un sujet particulier, que nous souhaitons 

aborder avec les enfants et les jeunes.  

Depuis le début de l’année scolaire, nous explorons les mondes imaginaires tout en favorisant 

le développement de la citoyenneté, du respect, de la cohésion et du partage, afin de renforcer 

le vivre-ensemble. 

Tout au long de l’année, les enfants ont pu, à travers différentes activités, aborder les 

thématiques nommées précédemment. Pour cet été, l’accent sera porté sur la découverte et 

l’universalité avec comme support « Mythes et légendes » : découverte du monde et ses 

coutumes’’ 

Patrimoine de l’humanité, les mythes et légendes nous plongent dans des univers passés où 

créatures fantastiques, hommes et dieux se côtoient. Ces histoires sont arrivées jusqu’à nous 

depuis une époque lointaine où les hommes tentaient d’expliquer l’origine de notre monde. 

Souvent, ces récits nous mettent en garde sur la nécessité d’avoir le meilleur comportement 

afin d’éviter les erreurs que des héros, des rois, des peuples, auraient pu commettre. Ces 

légendes nous permettent de développer auprès des enfants des notions sur le vivre-ensemble, 

le respect, le dépassement de soi, l’origine des choses etc… 

Ce patrimoine riche et varié est un formidable support pédagogique pour la transmission de 

notions citoyennes, mais aussi sur le développement de l’imaginaire.  

Nous partirons aussi à la découverte du monde et de ses coutumes. Montrer la diversité que 

l’on peut rencontrer au travers de différentes nations, différents peuples dans de multiples 

aspects. Les équipes d’animation mettront en place un panel d’activités permettant de découvrir 

ce qui nous diffère, mais aussi ce qui nous rassemble, car c’est bien l’universalité que l’on 

souhaite mettre en évidence. Tradition, cuisine, sport etc… 

Ce sont tous ces aspects, toutes ces spécificités que nous aborderons durant cette période en 

évoquant, tout au long de l’été, certains mythes et légendes qui font rêver et qui éveillent la 

curiosité des enfants. 

http://www.jis-lacrau.com/
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Toutes nos activités s’inscrivent dans le PEDT et le plan mercredi qui visent à proposer des 

activités de qualité et un accès à la culture et au sport pour tous les enfants.  

Tolérance, solidarité, partage, égalité, autonomie, responsabilisation, des valeurs qui font de 

nous aujourd’hui, et feront des enfants demain, des citoyens responsables.  

Il s’agit pour les enfants et les jeunes, d’un formidable terrain de jeu où l’amusement, la 

découverte et l’éducatif se côtoient en permanence. Le sujet est vaste et quasi infini pour 

élargir l’horizon. 

A travers les activités mises en place, nous aborderons les principes essentiels au bien vivre 

ensemble, au respect et plus globalement aux attitudes positives et bienveillantes les uns 

envers les autres, des valeurs auxquelles nous sommes attachés.  

Chaque enfant, selon ses capacités et son âge, pourra découvrir, jouer, participer, et ainsi 

apprendre de manière ludique.  

Les activités sportives, manuelles, culturelles, seront adaptées à l’âge des enfants pour 

permettre à chacun d’y participer.  

Les activités sportives, manuelles, culturelles, seront adaptées à l’âge des enfants pour 

permettre à chacun d’y participer Ils découvriront à travers un large panel d’activités, la 

culture et le sport sous différentes formes : jeux, réalisations manuelles diverses, grand jeu 

etc… 

Evaluation :  

Chaque activité proposée donnera lieu à une évaluation : Les critères auront été fixés en amont 

par les animateurs de chaque groupe.  

Des réunions de préparation avec toute l’équipe pédagogique ont eu lieu depuis le mois de mai, 

puis une réunion de bilan aura lieu tous les jeudis soir de l’été.  

Ces réunions serviront à évaluer les objectifs pédagogiques des activités proposées, et à 

échanger sur le déroulement des vacances ainsi que sur le comportement des enfants et des 

jeunes.  
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Un bilan général de fin de vacances sera établi concernant les activités réalisées par l’ensemble 

des groupes. Les objectifs suivants seront évalués dans chaque groupe.  

 

 

 

 

 

 

 

Soirée de clôture de l’été : 

Afin de célébrer la fin du centre de loisirs et de l’été, le JIS organise sa soirée de clôture. 

Parents, familles et enfants sont conviés à cette manifestation qui aura lieu le : 

Le jeudi 28 aout 2026 de 18h30 à 22h30 

Divers stands viendront animer cette soirée : apéritif, popcorn, voitures lumineuses, photo 

Booth  et bien d’autres encore. 

Nous comptons sur la venue du plus grand nombre, afin de clore de la plus belle manière cet 

été 2026. 

  

Objectifs généraux Objectifs intermédiaires 

Découvrir les mythes et légendes du 

monde 

Développer l’imaginaire des enfants et 

des jeunes 

Développer la curiosité culturelle Découvrir les cultures du monde 
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Accueil de Loisirs association Jeunesse Inter Services 

 

Téléphone :  

04 94 57 81 94 

Horaires :  

- Accueil de 7h30 à 9h  

- Départ de 17h à 18h30  

La sécurité et l’accueil au portail :  

Les enfants sont accueillis entre 7h30 et 9h le matin, à l’entrée des différents centres par 1 

ou 2 animateurs. Les plus petits sont accompagnés dans leur salle.  

Entre 17h et 18h30, le départ s’effectue par ces mêmes entrées avec 1 à 2 animateurs qui 

veillent au bon déroulement des départs des enfants. 

Une pièce d’identité pourra être demandée aux parents ou autres personnes que les animateurs 

ne connaissent pas encore. 

Le bien-être et la sécurité des enfants sont une priorité.  

Les repas : 

Ils sont pris au sein même de l’école Marie Mauron au mois de juillet et aux Arquets au mois 

d’août. Ils sont préparés par la cuisine centrale de la commune.  

Selon le nombre d’enfants, les repas sont organisés avec 2 services dans chaque réfectoire. 

Ainsi, les groupes sont scindés et les enfants mangent à 11h30 ou 12h30 en fonction de leur 

nombre et des activités de la journée. 

Certaines journées sont consacrées à des sorties extérieures. Les enfants pique-niquent alors 

sur le lieu de l’activité. 

Le pique-nique est fourni par le JIS  

 

Les goûters : 

Les goûters sont fournis par les parents qui doivent veiller à les placer dans une boîte rigide, 

tous les jours de la semaine - Prévoir également une gourde - 
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Les PAI :  

Les enfants munis d’un PAI doivent être clairement identifiés dès l’inscription et le sont tout 

au long des vacances par toute l’équipe d’animation. 

Nous demandons aux parents de nous transmettre toutes les informations relatives à la santé 

de l’enfant, ainsi que tous les documents liés au protocole (même si ceux-ci ont déjà été 

transmis à l’école).  

 

 

 

 

 

 

 

PROTOCOLE D’ACCUEIL DES ENFANTS 

PRESENTANT 

DES ALLERGIES OU INTOLERANCES 

ALIMENTAIRES 
 
 

PRINCIPES GENERAUX 

  

Ce protocole a pour but d’accueillir dans les meilleures conditions de sécurité (Hygiène – 

Respect de la chaîne du froid), un enfant dont l’état de santé nécessite une surveillance sur le 

plan alimentaire. 

 

1)   Un responsable unique : la famille 

Les parents s’engagent à fournir : 

   La totalité des composants du repas, 

   Les boîtages destinés à contenir les composants ; 

 L’ensemble de la vaisselle : verre, assiettes, couverts. 

 Le contenant nécessaire au transport et au stockage de l’ensemble. 

  Ils en assument la pleine et entière responsabilité. 
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  L’enfant ne consomme que la prestation fournie par la famille dont le pain, le sel, le poivre, 

la moutarde, etc… 

 

Un contenant unique : 

 L’ensemble des composants du repas et des ustensiles nécessaires à la prise du repas 

est rassemblé dans un seul contenant hermétique. 

 

2) Identification 

Afin d’assurer une parfaite identification et d’éviter toute erreur ou substitution, la glacière 

et tous ses composants seront clairement identifiés au nom de l’enfant.   

      

3) Réfrigération 

 Afin de préserver la salubrité des aliments et d’assurer la sécurité sanitaire, la chaîne 

du froid sera impérativement respectée jusqu’au moment de la consommation (plat froid) ou du 

réchauffage (plat chaud) : 

   Dès leur fabrication (ou achat), les repas seront conservés sous régime du 

froid ; 

 Au cours du transport, l’ensemble de la prestation sera placé dans un contenant 

unique susceptible de maintenir un froid positif (0° à + 10°C) (exemple : glacière ou sac portable 

isotherme avec plaques eutectiques, ou autre source de froid) ; 

 La température sera relevée à réception du panier, l’ensemble de la prestation 

sera placé sous régime du froid positif. 

MODALITES PRATIQUES 

Déroulement chronologique des opérations et procédures spécifiques. 

Préparation (à la charge de la famille) 

 Dès leur préparation, les composants du repas sont placés dans des boîtes 

hermétiques (ex. barquettes plastiques avec couvercles étanches) susceptibles de supporter 

un réchauffage au four à micro-ondes. 

 Chaque boîte est identifiée au nom de l’enfant 

 L’ensemble des éléments constitutifs de la prestation sera rassemblé dans un 

sac (papier, plastique…) à usage unique, clairement identifié au nom de l’enfant placé dans un 

contenant capable de maintenir une température à cœur des produits ne dépassant en aucun 

cas + 10°C. 
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Transport (à la charge de la famille) 

 Le transport du contenant s’effectuera dans des conditions susceptibles de 

permettre le respect de la chaîne du froid (ex. éviter le séjour prolongé dans un coffre de 

voiture surchauffé en été). 

Lavage (à la charge de la famille) 

   Le matériel sera simplement rincé par l’équipe de restauration, le nettoyage et 

la désinfection est une tâche qui incombe la famille. 

Les paniers repas doivent arriver à une température fixée au maximum à 9 ou 10°c.  

Au-delà de ce seuil, le panier n’est pas acceptable, il en va de la responsabilité de la 

personne qui a effectué la prise de température en cas d’intoxication alimentaire. 

Pour toute question concernant cette procédure, il vous est recommandé de contacter la 

cuisine centrale du service restauration scolaire au 04.94.66.22.49 

Nous insistons lors de chaque inscription pour que nous soit signalé tout changement qui 

pourrait survenir en cours d’année.  

Inclusion et handicap : 

L’accueil d’enfants en situation de handicap et/ou à besoins spécifiques représente un enjeu 

majeur d’accessibilité pour tous. Le JIS, dans la mesure de ses possibilités, met tout en œuvre 

pour accueillir ces enfants.  

Nous rencontrons les familles en amont afin d’organiser au mieux la journée de l’enfant et afin 

que celui-ci trouve sa place au sein de nos accueils de loisirs.  

Communication :  

Des tableaux d’affichage devant les entrées des centres de loisirs, nous permettent de 

transmettre des informations aux parents : plannings d’activités, menus, photo des animateurs 

de chaque groupe, informations ponctuelles. 

Les informations relatives aux vacances apparaissent également sur le site internet, sur 

Facebook, et sont données par l’équipe d’animation au portail le matin et le soir, par l’équipe 

administrative au bureau du JIS mais aussi par téléphone ou par mail.  
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PETIT RAPPEL pour tous les groupes 

 

- Goûter à fournir + gourde + étiquetage des vêtements et chaussures. 

- Pour la plage : Maillot, serviette, crème solaire, casquette ou chapeau (idéalement 

tous les jours dans le sac). 

- Piscine municipale : Slip de bain+ bonnet de bain + serviette, crème solaire, casquette 

ou chapeau. 

- Activités sportives et sorties : Baskets et tenue adaptée  

- Les sorties : Le JIS se réserve le droit de modifier les plannings d’activités (chaleur 

excessive, météo…) 

- La chaleur estivale :  

Centre de Loisirs Marie Mauron : Les dortoirs sont climatisés et toutes les salles 

d’activités ainsi que le réfectoire sont équipées de ventilateurs. La cour est dotée de 

toiles d’ombrage. 

Centre de Loisirs des Arquets : Les 2 salles polyvalentes et l’Algeco sont climatisées.  

De plus, nous avons équipé différentes salles de rafraîchisseurs d’air mobiles. 

Les cours quant à elles sont dotées de toiles d’ombrage + de brumisateurs.  

- Départ anticipé (rendez-vous médicaux, demande exceptionnelle) 

Merci d’envoyer un mail dès que possible à association@jis-lacrau.com  

- Absences avec certificats médicaux :  

Toute absence pour raison médicale doit être signalée par mail à l’adresse suivante : 

association@jis-lacrau.com. 

Un remboursement ou un avoir ne pourra être accordé que sur présentation d’un 

certificat médical attestant d’un état de santé nécessitant un arrêt supérieur à une 

journée. 

- Liste d’attente : Nous recommandons aux familles de vérifier attentivement leur(s) 

facture(s). Certains jours peuvent apparaitre en attente. 

 

mailto:association@jis-lacrau.com
mailto:association@jis-lacrau.com
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Maternelles Juillet 
Lieu d’accueil :  

- Ecole Marie Mauron, 801 avenue de Limans – 83260 La Crau 

Effectifs :  

160 enfants   

Les salles :  

6 salles d’activité et 2 dortoirs 

Encadrement :   
1 coordinatrice, 1 directrice, 2 directeurs adjoints, 20 animateurs dont 2 surveillants de 

baignade. 

Les enfants sont répartis en 3 groupes distincts : petits (oursons), moyens (crocodiles) et 

grands (dinosaures). En fonction du nombre, ces mêmes groupes pourront à nouveau être 

scindés en 2. 
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Maternelles Août 
Lieu d’accueil :  

- Centre de loisirs des Arquets, chemin des grenaches, 83260 La Crau 

Effectifs :  

114 enfants en maternelles 

Les salles :  

3 salles d’activité, 1 salle polyvalente, 1 Algéco et 1 dortoir 

Encadrement :   
1 coordinateur, 1 directeur, 3 directeurs adjoints et 15 animateurs 

Les enfants sont répartis en 3 groupes distincts : petits (oursons), moyens (crocodiles) et 

grands (dinosaures). En fonction du nombre, ces mêmes groupes pourront à nouveau être 

scindés en 2. 
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Objectifs généraux  

- Découvrir les mythes et légendes du monde  

- Développer la curiosité culturelle 

Objectifs intermédiaires  

- Découvrir les cultures du monde et ses coutumes 

- Explorer l’Histoire et les histoires 

- Développer l’imaginaire des enfants  

Objectifs opérationnels 

- Être capable de s’approprier et développer des éléments d’une autre culture 

- Être capable de comprendre et découvrir des mythologies, des histoires du monde entier 

- Être capable d’inventer une histoire mythologique et la matérialiser 

Projets d’activités 

Pour toutes les activités avec ce symbole 

Prévoir affaires de plage (brassard, maillot de bain, crème solaire, serviette, habits de 

rechanges, casquettes) 

 

Repas parents : 

Afin de découvrir le centre de loisirs Marie Mauron, nous offrons aux parents la possibilité de 

venir partager le repas avec leur enfant aux dates suivantes :  

- Mardi 7 juillet à 11h30 pour les petits 

- Jeudi 9 juillet à 12h15 pour les moyens 

- Vendredi 10 juillet à 12h15 pour les grands 

Activités manuelles : 

Les activités manuelles du mois de juillet seront le fil conducteur de notre grand voyage à 

travers le temps, le monde et l’imaginaire.  

Pour lancer le mois, nous plongerons dans un univers féérique. Les enfants exploreront leur 

imaginaire en donnant vie à des objets et des créatures mystiques (fabrication de baguettes 

magiques en bois, création de bocaux féériques, conception collective et individuelle d’une 

chimère, fabrication de portes magiques en carton…).  

Changement d’ambiance pour la deuxième semaine, nous revisiterons les figures héroïques à 

travers les époques (création de bracelets dotés de super-pouvoirs, confection du célèbre 

bouclier de Captain America, guirlande de tous les super-héros d’autrefois...). 
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Nous ferons ensuite lors de la 3ème semaine, un bond dans l’antiquité afin de découvrir les récits 

de la mythologie grecque. Les enfants se glisseront dans la peau de dieux, déesses, 

représenteront le célèbre lion de Némée, élaboreront des couronnes de lauriers… 

Pour clôturer ce mois en beauté, nous ouvrirons une fenêtre sur le monde et la diversité 

culturelle en explorant la manière dont on fait la fête aux quatre coins du globe (création de 

sombreros colorés, confection d’éventails japonais, masque brésilien en carton…). 

Les activités manuelles du mois d’août prolongeront notre grand voyage à travers le temps, 

le monde et l’imaginaire. Elles s’articuleront autour de quatre sous-thèmes : 

• Les traditions du monde, 

• Les JO antiques, 

• Les animaux fantastiques  

• Et pour finir les fêtes du monde. 

Afin de stimuler l’imagination et la créativité des enfants, ils participeront à une multitude 

d’activités manuelles ayant pour objectif de :  

• Découvrir des traditions anciennes ainsi que le patrimoine culturel qui s’y rattache. 

• Développer la motricité fine (coller, peindre, découper avec aide). 

• Reconnaître des symboles simples (couronne, médaille, flamme). 

• Favoriser l'imagination et le jeu symbolique et apprendre à participer à des activités 

collectives. 

Activités sportives : 

Au mois de juillet, à travers les différents thèmes évoqués, les activités sportives ne seront 

pas de simples exercices physiques, mais de véritables aventures motrices. 

Les enfants utiliseront leur corps pour imiter et se déplacer comme les animaux et créatures 

fantastiques (le relais des dragons, le vol des fées). 

Force, vitesse et précision seront les grands mots de la deuxième semaine (ligue des héros, 

balle assise…) 

 Pour se rapprocher d’Hercule, nous proposerons aux enfants des épreuves de force inspirées 

de ses exploits, accompagnées d’une initiation à l’athlétisme, le tout adapté à l’âge des enfants  

Pour clôturer le mois et découvrir les fêtes du monde nous nous pencherons sur le relais des 

globe-trotteurs, et également la découverte de sports et jeux d’ailleurs.  

Autour de la thématique de l’été, nous favoriserons le développement moteur, l'expression 

corporelle, la coopération et l'ouverture culturelle grâce à des activités ludiques adaptées aux 

jeunes enfants. Tout au long du mois d’août, ils découvriront différentes traditions du monde 

en participant à des jeux moteurs qui encouragent la coordination, l'équilibre et le respect de 

règles simples. 
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Ils s'initieront aux valeurs des Jeux Olympiques antiques en développant les habiletés motrices 

fondamentales (courir, sauter, lancer) et l'esprit de coopération.  

Ils stimuleront leur imagination et leurs aptitudes en reproduisant les déplacements et les 

actions d'animaux fantastiques. 

Ils découvriront différentes cultures à travers des jeux dansés et des activités physiques 

inspirés des fêtes du monde, tout en développant la coordination, le rythme et la socialisation. 

Sorties 

Des sorties sont programmées tout au long de l’été :  

• Accrobranche à La Castille, un lieu fabuleux pour les enfants : parcours sécurisé à 

l’ombre des arbres centenaires. Les enfants y passeront la journée avec un pique-nique 

sur place.  

• Kiddy parc, où les enfants pourront profiter toute une journée des multiples jeux et 

attractions sur place et des jeux d’eau dans l’Aquafamily. 

• La forêt des 4 mondes avec ses parcours dans les arbres et ses espaces verts.  

• Beluga, nouveauté de l’année 2026, mini-ville immersive pour éveiller la curiosité et 

stimuler l’imagination des plus jeunes enfants. 

• Piscine municipale d’Hyères et jardin Olbius Riquier, les enfants auront l’occasion de 

se rafraîchir à la piscine municipale et de visiter le parc en profitant de la faune et de 

la flore de ce « jardin remarquable ». 

• La mine de la Garonne permettra aux enfants de découvrir l’un des cinq plus beaux sites 

minéralogiques du monde. De la vie des mineurs à l’histoire de la roche, la visite de ces 

anciennes mines de cuivre est une leçon vivante, une aventure fascinante pour petits et 

grands. Un site exceptionnel situé au sommet du Cap Garonne avec une vue panoramique 

sur les îles d’Hyères et la rade de Toulon.  

• Les plages, avec la plage Peno à Carqueiranne, ainsi que les plages de la Londe, Argentière 

et Miramar, des sorties qui permettront aux enfants de se baigner, de pratiquer des 

jeux sur la plage, de participer à une action environnementale en collectant les déchets 

et d’être sensibilisé aux risques naturels (soleil/chaleur)  

• Peluches et nuages, il s’agit d’une nouvelle activité durant laquelle, les enfants pourront 

confectionner leurs propres peluches, ils les rempliront avec de la ouate, ils y mettront 

une pastille parfumée, la fermeront et partiront avec, à la maison.  

• La maison du Slime, nouveauté également, dans un laboratoire super amusant, les 

enfants deviennent des scientifiques portant des blouses de laboratoire et des lunettes 

de protection. Ils s'amuseront à créer une pâte, à décorer leurs créations gluantes à la 

station de finition "topping" avec une large sélection de breloques et d'accessoires.  
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Evaluation 

 

Objectifs : Evaluation : 

Découvrir les mythes et légendes du 

monde 

L’enfant est capable d’identifier l’origine 

culturelle d’un mythe ou d’une légende 

Développer la curiosité culturelle 

L’enfant pose des questions, participe 

aux échanges et montre de l’intérêt pour 

les récits découverts. 
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Le groupe des petits « les oursons » 

 

 

Lundi 06/07 Mardi 07/07 Mercredi 8/07 Jeudi 9/07 Vendredi 10/07 

Jeux d’eau La baguette 

magique 

(Batônnets de 

glace) 

Peluches et 

Nuages 

(Intervenant) 

Création d’une 

peluche 

   

Plage Peno, 

Carqueiranne 

Groupe 1 

+  

Le dragon 

perdu (Jeu de 

piste) 

Accrobranche à 

Ecoparc La 

Castille 

Repas Repas parents Repas Pique-nique Pique-nique 

Mon bocal 

féérique 

pailleté 

(Déco de bocal) 

Troll aux 

cheveux 

rigolos 

(Carton et 

laine) 

Parcours du 

dragon (Parcours 

de motricité) 

Plage Peno, 

Carqueiranne 

Groupe 2 

+  

Guirlande de 

fée 

Accrobranche à 

Ecoparc La 

Castille 

Lundi 13/07 Mardi 14/07 Mercredi 15/07 Jeudi 16/07 Vendredi 17/07 

La maison du 

Slime, Toulon 

(Création de 

pâte gluante) 

Férié 

Grand jeu avec 

les Moyens 

« Le Musée des 

héros du 

passé » 

Intervention 

ludique sur 

les habiletés 

sociales  

Kiddy parc +  

Aquafamily, 

Hyères 

 

Repas Repas Repas Pique-nique 

Bracelet des 

super-héros 

Fin du Grand jeu 

avec les Moyens 

Bouclier de 

Captain 

América 

(Assiette en 

carton) 

Kiddy parc + 

Aquafamily, 

Hyères 
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Le groupe des petits « les oursons » 

 

Lundi 20/07 Mardi 21/07 Mercredi 22/07 Jeudi 23/07 Vendredi 24/07 

Sortie au parc 

du Béal 

(balade et 

jeux)  

Groupe 1 

+ 

Parcours 

Sportif 

Le Lion de 

Hercule 

(Dessin 

personnalisé) 

+ Initiation 

athlétisme 

Full in Park, La 

Garde 

(Trampoline) 

Parc Olbius 

Riquier, 

Hyères 

Chasse au 

trésor « A la 

capture du lion 

de Némée » au 

Fenouillet 

Repas Repas Repas Pique-nique Repas 

Sortie au parc 

du Béal 

(balade et 

jeux)  

Groupe 2 

+ 

La couronne 

d’Hercule 

Le trident de 

Poséidon  

(Carton et 

ruban) 

Atelier 

découverte des 

sens 

(Jeu des goûts) 

Piscine 

municipale, 

Hyères 

Les défis  

d’Hercule 

(Histoires + 

parcours sportif) 

Lundi 27/07 Mardi 28/07 Mercredi 29/07 Jeudi 30/07 Vendredi 31/07 

Jeu des 

couleurs 

festives 

(Jeu musical) 

Sortie à la 

Forêt des 4 

mondes, La 

Seyne 

Grand jeu avec 

les grands 

(Rallye libre : Les 

fêtes du monde) 

Plage Peno, 

Carqueiranne 

Groupe 1 

+ 

Création de 

colliers du 

monde 

Kermesse 

« Fêtons la fin 

du mois de 

Juillet »  

Avec :  

Repas Pique-nique Repas Pique-nique Repas 

Rallye 

tournant 

(mime, memory, 

trouver 

l’intrus…) 

Sortie à la 

Forêt des 4 

mondes, La 

Seyne 

Grand jeu avec 

les grands 

(Rallye libre : Les 

fêtes du monde) 

Plage Peno, 

Carqueiranne 

Groupe 2  

+ Le masque 

du carnaval en 

plumes 

Maquillage, 

Pêche aux 

canards, bataille 

d’eau,  

lancer d’anneau, 

Shooting photo, 

et goûter 

festif ! 
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Le groupe des petits « les oursons » 

 

 

 

Lundi 03/08 Mardi 04/08 Mercredi 05/08 Jeudi 06/08 Vendredi 07/08 

Jeux d’eau 
Création épée 

en carton  

Mine de Cap 

Garonne, Le 

Pradet 

Plage de 

l’Argentière, La 

Londe 
Jeux d’opposition  

Repas  Repas Pique-nique Pique-nique Repas 

Création de 

sels colorés   

Les chevaliers 

à l’attaque  

(Parcours Vélo)  

Les chevaliers de 

la table ronde 

(Jeux de ronde)  

Plage de 

l’Argentière, La 

Londe 

Création de 

Bouclier  

(Carton et 

peinture)  

Lundi 10/08 Mardi 11/08 Mercredi 12/08 Jeudi 13/08 Vendredi 14/08 

Ecoparc à la 

Castille 

(Accrobranche) 

Atelier potion 

magique 

(Expériences 

scientifiques) 

Création d’une 

couronne en 

papier 

Grand jeu 

Mythes et 

légendes 

Avec tous les 

groupes 

Kiddy Parc + 

Aquafamily, 

Hyères       

Pique-nique Repas   Repas  Repas Pique-nique 

Ecoparc à la 

Castille 

(Accrobranche) 

Parcours du 

royaume magique 

(Parcours de 

motricité)  

Les chevaliers 

contre les 

dragons  

(Jeu sportif) 

Grand jeu 

Avec tous les 

groupes 

Kiddy Parc + 

Aquafamily, 

Hyères 



20 
 

Le groupe des petits « les oursons »  

 

 

 

Lundi 17/08 Mardi 18/08 Mercredi 19/08 Jeudi 20/08 Vendredi 21/08 

Parcours vélo 

Plage 

Miramar, La 

Londe  

Création de 

masque de 

créature 

légendaire 

Création 

capes 

magiques 

Sortie à Beluga, 

La Garde  

(Ville miniature) 

Repas  Pique-nique Repas Repas  Repas  

Jeux d’eau  
Plage 

Miramar, La 

Londe 

Dauphin 

dauphine 

 (Jeux de 

ballons)  

Cap ou pas 

cap ? 

(Jeu de 

rondes) 

Réveille le dragon 

(Jeu collectif) 

Lundi 24/08 Mardi 25/08 Mercredi 26/08 Jeudi 27/08 Vendredi 28/08 

Piscine 

municipale de 

Hyères 
Création 

bracelets 

magiques 

Plage Peno, 

Carqueiranne  
Création de 

personnage à 

l’aide de sa 

main 

Jeux d’opposition  

Pique-nique Repas  Pique-nique Repas  Repas  

Parc Olbius 

Riquier, 

Hyères  

(Avec le paon 

albinos)  

La chasse des 

objets 

enchantés 

(Chasse au 

trésor)  

Plage Peno 

Carqueiranne+ 

Jeux de rondes 

Sauver les 

animaux 

ensorcelés 

(Jeu ludique) 

Création d’une 

licorne 

(Collage) 
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Le groupe des moyens « les crocodiles » 
 

 

 

  

Lundi 06/07 Mardi 07/07 Mercredi 08/07 Jeudi 09/07 Vendredi 10/07 

Jeux d’eau 

+ 

Création d’une 

licorne (Papier) 

Plage Peno, 

Carqueiranne 

Groupe 1 

+ 

Le réveil du 

dragon (Jeu) 

Ecoparc la 

Castille 

Peluches et 

Nuages 

(Intervenant) 

Création d’une 

peluche 

Parc du Béal 

Groupe 1 

+ 

Ma chimère 

rigolote 

(Création 

d’animaux 

fantastiques) 

Repas Pique-nique Pique-nique Repas parents Repas 

Les vagues de 

Poséidon 

(Jeu d’adresse) 

Plage Peno, 

Carqueiranne  

Groupe 2 

+ Balle assise 

Ecoparc la 

Castille 

Baguette 

magique en bois 

Parc du Béal 

Groupe 2 

+ 

Le relais des 

dragons 

(Parcours de 

motricité) 

Lundi 13/07 Mardi 14/07 Mercredi 15/07 Jeudi 16/07 Vendredi 17/07 

Kiddy parc + 

Aquafamily, 

Hyères 

Férié 

Grand jeu avec 

les petits 

« Le musée des 

héros du passé » 

Mine Cap 

Garonne, Le 

Pradet 

Balade et cabane 

au Fenouillet  

Groupe 1 

+ 

Bracelet des 

monstres 

Pique-nique Repas Pique-nique Repas 

Kiddy parc + 

Aquafamily, 

Hyères 

Grand jeu avec 

les petits 

« Le musée des 

héros du passé » 

Course de 

relais 

« Hercule et 

le nettoyage 

des écuries » 

(Parcours 

sportif) 

Balade et cabane 

au Fenouillet  

Groupe 2 

+ Voyage autour 

du monde 

(Jeu sportif) 
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Le groupe des moyens « les crocodiles » 

 

Lundi 20/07 Mardi 21/07 Mercredi 22/07 Jeudi 23/07 Vendredi 24/07 

Intervention 

ludique sur les 

habiletés 

sociales 

Parc Olbius 

Riquier, Hyères 

Création d’une 

petite tortue 

(Papier) 

Cinéma Olbia 

Hyères 

Grand jeu avec les 

grands 

« Les olympiades 

d’Hercule » 

Repas Pique-nique Repas Repas Repas 

Création de 

collier grec 

Piscine 

municipale, 

Hyères 

 
Relais » le voleur 

des pouvoirs 

Le Lion de 

Némée 

(Jeu sportif) 

Fin du grand jeu 

avec les grands  

« Les olympiades 

d’Hercule » 

Lundi 27/07 Mardi 28/07 Mercredi 29/07 Jeudi 30/07 Vendredi 31/07 

Plage Peno, 

Carqueiranne 

Groupe 1 

+ 

Fabrication d’un 

sous-marin 

(carton) 

Quizz des 

fêtes du monde 

+ 

Fabrication d’un 

éventail 

japonais 

Forêt des 4 

mondes, La 

Seyne 

Création de 

masque 

brésilien en 

carton  

Kermesse 

« Fêtons la fin du 

mois de Juillet » 

Avec :   

Pique-nique Repas Pique-nique Repas Repas 

Plage Peno, 

Carqueiranne 

Groupe 2 

+ 

Fabrication 

d’une étoile de 

mer (carton) 

Voyage autour 

du monde 

La Chine avec un 

éventail, Le 

Mexique avec 

des maracas, 

l’Espagne avec la 

danse et Hawaï 

avec un parcours 

d’eau  

Forêt des 4 

mondes, La 

Seyne 

Fabrication 

d’un poncho et 

d’un sombrero 

mexicain 

Maquillage, pêche 

aux canards, 

bataille d’eau, 

chamboule tout, 

lancer d’anneau, 

shooting photo, 

goûter festif  
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Le groupe des moyens « les crocodiles » 

 

 

 

 

Lundi 03/08 Mardi 04/08 Mercredi 05/08 Jeudi 06/08 Vendredi 07/08 

Jeux d’eau 

+ Fresque 

collective 

« Dragon 

légendaire » 

Casque du 

petit chevalier 

(Carton, 

feutre, 

gommettes) 

Plage de 

l’Argentière, La 

Londe 

Les 12 

travaux 

d’Hercule 

(Olympiades) 

Mine de Cap 

Garonne, Le 

Pradet 

Repas Repas  Pique-nique  Repas Pique-nique  

Création d’une 

forêt 

enchantée  

(Fresque 

collective avec 

des éléments 

naturels) 

A la recherche 

de la licorne 

perdu 

(Jeu de piste)  

Plage de 

l’Argentière, La 

Londe 

Les 12 

travaux 

d’Hercule 

(Olympiades) 

Création de 

l’herbier du Cap 

Garonne 

Lundi 10/08 Mardi 11/08 Mercredi 12/08 Jeudi 13/08 Vendredi 14/08 

Multisports 

ballon 

Jeux 

d’opposition  

 Kiddy parc + 

Aquafamily, 

Hyères 

Grand jeu 

Mythes et 

légendes 

Avec tous les 

groupes 

Ecoparc de la 

Castille 

Repas Repas  Pique-nique Repas Pique-nique 

Fresque sur les 

JO de 

l’antiquité 

Création de la 

queue du 

dragon 

(Atelier manuel 

collectif) 

Kiddy parc + 

Aquafamily, 

Hyères 

Grand jeu 

Mythes et 

légendes 

Avec tous les 

groupes 

Ecoparc de la 

Castille 
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Le groupe des moyens « les crocodiles » 

 

 

Lundi 17/08 Mardi 18/08 Mercredi 19/08 Jeudi 20/08 Vendredi 21/08 

Création de 

masques de 

dragon et 

licorne 

Sortie à 

Beluga, La 

Garde 

(Ville 

miniature) 

Création de 

bouclier des 

chevaliers 

(Carton) 

Plage 

Miramar, La 

Londe 

Esquimaux au 

fruit et yaourt 

glacé 

(Atelier culinaire) 

Repas Repas Repas  Pique-nique Repas 

Parcours vélo 

Défend le 

château 

(Jeu collectif) 

Parcours ludique 

avec jeux d’eau Plage 

Miramar, La 

Londe 

L’âge de glace 

Sauver le 

mammouth 

(Epreuves 

sportives) 

Lundi 24/08 Mardi 25/08 Mercredi 26/08 Jeudi 27/08 Vendredi 28/08 

Jeux 

d’opposition  

Piscine 

municipale de 

Hyères 

Le silence est 

d’or  

(Jeu sportif 

façon statue 

musicale) 

Plage Peno,  

Carqueiranne 
Maquillage et 

déguisement 

Repas Pique-nique Repas  Pique-nique Repas  

Création de 

colliers de 

fleurs  

Parc Olbius 

Riquier, 

Hyères 

(Avec le paon 

albinos) 

Fabrication de 

maracas  

Jeux de 

rondes 
Boom de fin d’été 
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Le groupe des grands « les dinosaures » 

 

 

Lundi 06/07 Mardi 07/07 Mercredi 08/07 Jeudi 09/07 Vendredi 10/07 

Jeux d’eau 

 Couronne du 

royaume 

enchanté 

Plage Peno, 

Carqueiranne 

Groupe 1 

Le parcours du 

griffon 

(Parcours 

sportif) 

Accrobranche 

à Ecoparc La 

Castille 

Peluches et 

Nuages 

(Intervenant) 

Création d’une 

peluche 

Repas Repas Pique-nique Pique-nique Repas parents 

Les gentils 

monstres 

(Peinture et 

collage) 

Le relais des 

dragons 

(Parcours de 

motricité) 

Plage Peno, 

Carqueiranne 

Groupe 2 

+ La chasse aux 

licornes  

(Relais sportif) 

Accrobranche 

à Ecoparc La 

Castille 

Création d’une 

porte magique 

(Carton) 

Lundi 13/07 Mardi 14/07 Mercredi 15/07 Jeudi 16/07 Vendredi 17/07 

Balade et jeux 

au parc du 

Béal 

Férié 

Mine Cap 

Garonne 

Kiddy parc + 

Aquafamily, 

Hyères 
La ligue des 

héros  

(Jeux de ballon) 

Repas Pique-nique Pique-nique Repas 

Création de 

masques de 

super-héros 

Guirlande des 

super-héros 

Kiddy parc + 

Aquafamily, 

Hyères 

Création de 

bouclier antique 
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Le groupe des grands « les dinosaures » 

 

 

Lundi 20/07 Mardi 21/07 Mercredi 22/07 Jeudi 23/07 Vendredi 24/07 

Parc Olbius 

Riquier, 

Hyères 

Création d’une 

bouteille 

bateau en 3 D 

Parcours des 

créatures 

légendaires 

(Parcours 

sportif) 

Cinéma Olbia, 

Hyères 

Grand jeu avec 

les moyens 

Les olympiades 

d’Hercule 

Pique-nique Repas Repas  Repas Repas  

Piscine 

municipale, 

Hyères 

 

Tir à la corde 

+ jeux 

sportifs 

Création de la 

couronne 

d’Hercule 

Initiation 

athlétisme + 

Jeux d’eau 

Grand jeu avec 

les moyens 

Les olympiades 

d’Hercule 

Lundi 27/07 Mardi 28/07 Mercredi 29/07 Jeudi 30/07 Vendredi 31/07 

Forêt des 4 

mondes, La 

Seyne 

Plage Peno, 

Carqueiranne 

Groupe 1 

+ Le relais des 

globe-trotters 

Grand jeu avec 

les petits 

(Les fêtes du 

monde) 

Balade au 

Fenouillet 

Chasse au 

trésor 

groupe 1  

+ La coiffe 

du carnaval  

Kermesse 

« Fêtons la fin du 

mois de Juillet » 

Avec :   

Pique-nique Pique-nique Repas  Repas Repas 

Forêt des 4 

mondes 

Plage Peno, 

Carqueiranne 

Groupe 2 + 

Création de 

lanternes 

chinoises 

Grand jeu avec 

les petits 

(Les fêtes du 

monde) 

Balade au 

Fenouillet 

Chasse au 

trésor 

groupe 2 

+ La 

guirlande du 

monde  

Maquillage, pêche 

aux canards, 

bataille d’eau, 

chamboule tout, 

lancer d’anneau, 

shooting photo, 

goûter festif  
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Le groupe des grands « les dinosaures » 

 

 

 

 

Lundi 03/08 Mardi 04/08 Mercredi 05/08 Jeudi 06/08 Vendredi 07/08 

Jeux d’eau 
Plage de 

l’Argentière, 

La Londe Peinture 

savonneuse 

Mine de Cap 

Garonne, Le 

Pradet  

Les parcours 

d’Hercule  

(Parcours sportif) 

Repas Pique-nique Repas  Pique-nique Repas  

Time’s up des 

mythes et 

légendes 

Plage de 

l’Argentière, 

La Londe 

Jeu sportif 

(Zeus vs Hadès) 

Jeux sportifs 

et parcours 

d’eau  

Création de 

dragons 

accordéons 

(Feuilles 

cartonnées) 

Lundi 10/08 Mardi 11/08 Mercredi 12/08 Jeudi 13/08 Vendredi 14/08 

Jeux 

d’opposition  

Kiddy parc+ 

Aquafamily, 

Hyères Ecoparc la 

Castille  

Grand jeu 

Mythes et 

légendes 

Avec tous les 

groupes 

Harry Potter et 

les couleurs du mal 

(Jeu de piste)  

Repas Pique-nique Pique-nique Repas Repas 

Coloriage 

magique et 

peinture 

magique 

Kiddy parc+ 

Aquafamily, 

Hyères 

Ecoparc la 

Castille 

Grand jeu 

Mythes et 

légendes 

Avec tous les 

groupes 

Création de 

baguette magique 
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Le groupe des grands « les dinosaures »  

 

 

  

Lundi 17/08 Mardi 18/08 Mercredi 19/08 Jeudi 20/08 Vendredi 21/08 

Plage de 

Miramar, La 

Londe 
Le relais des 

symboles de 

l’Olympe  

Jeux de lancer  

A la conquête 

de l’Olympe  

Sortie à 

Beluga, La 

Garde  

(Ville 

miniature) 

« Eau’lympiades » 

Pique-nique Repas Repas Repas Repas 

Plage de 

Miramar, La 

Londe 

Création de 

médailles 

olympique  

Les statues 

musicales 

grecques  

Jeux de 

mimes sur les 

épreuves 

olympiques 

« Eau’lympiades »  

Lundi 24/08 Mardi 25/08 Mercredi 26/08 Jeudi 27/08 Vendredi 28/08 

Plage Peno, 

Carqueiranne  
Jeux 

d’opposition  

Piscine 

municipale de 

Hyères 
Dessin 

aveugle 

(Jeu ludique) 

Parc du Béal 

(Jeux sportifs) 

Pique-nique Repas Pique-nique Repas Repas 

Création d’une 

mini-île  

(Avec des 

éléments de la 

plage Peno) 

Excursion à 

l’île aux 

monstres 

(Jeu musical) 

Parc Olbius 

Riquier, Hyères 

(Avec le paon 

albinos) 

Bataille des 

éponges 

mouillées 

(Jeu d’eau) 

Le dé des 

créatures 

(Jeu de 

coopération) 
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Evaluation : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Objectifs à atteindre Critères de réussite 

Être capable de s’approprier et 

développer des éléments d’une autre 

culture 

Les enfants ont découvert des 

éléments d’autres cultures 

Être capable de comprendre et 

découvrir des mythologies du monde 

entier 

Les enfants ont appris des histoires 

mythologiques de plusieurs pays 

Être capable d’inventer une histoire 

mythologique et la matérialiser 

 

Les enfants sont capables de créer une 

histoire et la dessiner/raconter 
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Projet pédagogique Eté 2026 

ÉLÉMENTAIRES 

Du lundi 06 au Vendredi 31 juillet (19 jours) 

Du lundi 3 au vendredi 28 août (20 jours) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les mondes imaginaires 

Mythes et légendes : découverte du monde et ses coutumes 
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Préambule 

Le fonctionnement de tous nos accueils de loisirs (tarifs, dossiers d’inscriptions…) est détaillé 

dans un document annuel consultable sur le site internet de l’association (www.jis-lacrau.com), 

dans nos bureaux, au centre de loisirs des Arquets et dans toutes les écoles.  

Introduction / Objectifs généraux 

Chaque année, nous mettons l’accent sur un thème, un sujet particulier, que nous souhaitons 

aborder avec les enfants et les jeunes.  

Depuis le début de l’année scolaire, nous explorons les univers imaginaires tout en favorisant 

le développement de la citoyenneté, du respect, de la cohésion et du partage, afin de renforcer 

le vivre-ensemble. 

Tout au long de l’année, les enfants ont pu, à travers différentes activités, aborder les 

thématiques nommées précédemment. Pour cet été, l’accent sera porté sur la découverte et 

l’universalité avec comme support « Les mythes et légendes » : découverte du monde et ses 

coutumes’’. 

Patrimoine de l’humanité, les mythes et légendes nous plongent dans des univers passés où  

créatures fantastiques, hommes et dieux se côtoient. Ces histoires sont arrivées jusqu’à nous 

depuis une époque lointaine où les hommes tentaient d’expliquer l’origine de notre monde. 

Souvent, ces récits nous mettent en garde sur la nécessité d’avoir le meilleur comportement 

afin d’éviter les erreurs que des héros, des rois, des peuples, auraient pu commettre. Ces 

légendes nous permettent de développer auprès des enfants des notions sur le vivre-ensemble, 

le respect, le dépassement de soi, l’origine des choses etc… 

Ce patrimoine riche et varié est un formidable support pédagogique pour la transmission de 

notions citoyennes, mais aussi sur le développement de l’imaginaire.  

Nous partirons aussi à la découverte du monde et de ses coutumes. Montrer la diversité que 

l’on peut rencontrer au travers de différentes nations, différents peuples dans de multiples 

aspects. Les équipes d’animation mettront en place un panel d’activités permettant de découvrir 

ce qui nous diffère, mais aussi ce qui nous rassemble, car c’est bien l’universalité que l’on 

souhaite mettre en évidence. Tradition, cuisine, sport etc… 

Ce sont tous ces aspects, toutes ces spécificités que nous aborderons durant cette période en 

évoquant, tout au long de l’été, certains mythes et légendes qui font rêver et qui éveillent la 

curiosité des enfants. 

Toutes nos activités s’inscrivent dans le PEDT et le plan mercredi qui visent à proposer des 

activités de qualité et un accès à la culture et au sport pour tous les enfants.  

Tolérance, solidarité, partage, égalité, autonomie, responsabilisation, des valeurs qui font de 

nous aujourd’hui, et feront des enfants demain, des citoyens responsables.  

http://www.jis-lacrau.com/
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Il s’agit pour les enfants et les jeunes, d’un formidable terrain de jeu où l’amusement, la 

découverte et l’éducatif se côtoient en permanence. Le sujet est vaste et quasi infini pour 

élargir l’horizon. 

A travers les activités mises en place, nous aborderons les principes essentiels au bien vivre 

ensemble, au respect et plus globalement aux attitudes positives et bienveillantes les uns 

envers les autres, des valeurs auxquelles nous sommes attachés.  

Chaque enfant, selon ses capacités et son âge, pourra découvrir, jouer, participer, et ainsi 

apprendre de manière ludique.  

Les activités sportives, manuelles, culturelles, seront adaptées à l’âge des enfants pour 

permettre à chacun d’y participer Ils découvriront à travers un large panel d’activités, la 

culture et le sport sous différentes formes : jeux, réalisations manuelles diverses, grand jeu 

etc… 

Evaluation :  

Chaque activité proposée donnera lieu à une évaluation : Les critères auront été fixés en amont 

par les animateurs de chaque groupe.  

Des réunions de préparation avec toute l’équipe pédagogique ont eu lieu depuis le mois de mai, 

puis une réunion de bilan aura lieu tous les jeudis soir de l’été.  

Ces réunions serviront à évaluer les objectifs pédagogiques des activités proposées, et à 

échanger sur le déroulement des vacances ainsi que sur le comportement des enfants et des 

jeunes.  

Un bilan général de fin de vacances sera établi concernant les activités réalisées par l’ensemble 

des groupes. Les objectifs suivants seront évalués dans chaque groupe.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objectifs généraux Objectifs intermédiaires 

Découvrir les mythes et légendes du 

monde 

Développer l’imaginaire des enfants et 

des jeunes 

Développer la curiosité culturelle Découvrir les cultures du monde 
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Soirée de clôture de l’été : 

Afin de célébrer la fin du centre de loisirs et de l’été, le JIS organise sa soirée de clôture. 

Parents, familles et enfants sont conviés à cette manifestation qui aura lieu le : 

Le jeudi 28 aout 2026 de 18h30 à 22h30 

Divers stands viendront animer cette soirée : apéritif, popcorn, voitures lumineuses, photo 

Booth  et bien d’autres encore. 

Nous comptons sur la venue du plus grand nombre, afin de clore de la plus belle manière cet 

été 2026. 

 

 

Accueil de Loisirs association Jeunesse Inter Services 

Téléphone :  

04 94 57 81 94 

Horaires :  

- Accueil de 7h30 à 9h  

- Départ de 17h à 18h30  

La sécurité et l’accueil au portail :  

Les enfants sont accueillis entre 7h30 et 9h le matin, au portail côté élémentaires par 1 ou 2 

animateurs.  

Entre 17h et 18h30, le départ s’effectue par ce même portail avec 1 à 2 animateurs qui veillent 

au bon déroulement de la fin de journée. 

Une pièce d’identité pourra être demandée aux parents ou autres personnes que les animateurs 

ne connaissent pas encore. 

Le bien-être et la sécurité des enfants sont une priorité.  

Les repas : 

Ils sont pris au sein même des Arquets et préparés par la cuisine centrale de la commune.  

Le déjeuner est proposé en self-service. Cette organisation permet une plus grande souplesse 

horaire (retours de sorties…), favorise l’autonomie et offre un moment de partage dans un 

calme relatif. 
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Certaines journées sont consacrées à des sorties extérieures. Les enfants pique-niquent alors 

sur le lieu de l’activité. 

Le pique-nique est fourni par le JIS. 

 

Les goûters : 

Les goûters sont fournis par les parents qui doivent veiller à les placer dans une boîte rigide, 

tous les jours de la semaine - Prévoir également une gourde - 

Les PAI :  

Les enfants munis d’un PAI doivent être clairement identifiés dès l’inscription et le sont tout 

au long des vacances par toute l’équipe d’animation. 

Nous demandons aux parents de nous transmettre toutes les informations relatives à la santé 

de l’enfant, ainsi que tous les documents liés au protocole (même si ceux-ci ont déjà été 

transmis à l’école).  

 

 

 

 

 

 

 

PROTOCOLE D’ACCUEIL DES ENFANTS 

PRESENTANT 

DES ALLERGIES OU INTOLERANCES 

ALIMENTAIRES 
 
 

PRINCIPES GENERAUX 

  

Ce protocole a pour but d’accueillir dans les meilleures conditions de sécurité (Hygiène – 

Respect de la chaîne du froid), un enfant dont l’état de santé nécessite une surveillance sur le 

plan alimentaire. 
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4)   Un responsable unique : la famille 

Les parents s’engagent à fournir : 

   La totalité des composants du repas, 

   Les boîtages destinés à contenir les composants ; 

 L’ensemble de la vaisselle : verre, assiettes, couverts. 

 Le contenant nécessaire au transport et au stockage de l’ensemble. 

  Ils en assument la pleine et entière responsabilité. 

  L’enfant ne consomme que la prestation fournie par la famille dont le pain, le sel, le poivre, 

la moutarde, etc… 

Un contenant unique : 

 L’ensemble des composants du repas et des ustensiles nécessaires à la prise du repas 

est rassemblé dans un seul contenant hermétique. 

5) Identification 

Afin d’assurer une parfaite identification et d’éviter toute erreur ou substitution, la glacière 

et tous ses composants seront clairement identifiés au nom de l’enfant.    

6) Réfrigération 

 Afin de préserver la salubrité des aliments et d’assurer la sécurité sanitaire, la chaîne 

du froid sera impérativement respectée jusqu’au moment de la consommation (plat froid) ou du 

réchauffage (plat chaud) : 

   Dès leur fabrication (ou achat), les repas seront conservés sous régime du 

froid ; 

 Au cours du transport, l’ensemble de la prestation sera placé dans un contenant 

unique susceptible de maintenir un froid positif (0° à + 10°C) (exemple : glacière ou sac portable 

isotherme avec plaques eutectiques, ou autre source de froid) ; 

 La température sera relevée à réception du panier, l’ensemble de la prestation 

sera placé sous régime du froid positif. 

MODALITES PRATIQUES 

Déroulement chronologique des opérations et procédures spécifiques. 

Préparation (à la charge de la famille) 

 Dès leur préparation, les composants du repas sont placés dans des boîtes 

hermétiques (ex. barquettes plastiques avec couvercles étanches) susceptibles de supporter 

un réchauffage au four à micro-ondes. 

 Chaque boîte est identifiée au nom de l’enfant 

 L’ensemble des éléments constitutifs de la prestation sera rassemblé dans un 

sac (papier, plastique…) à usage unique, clairement identifié au nom de l’enfant placé dans un 
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contenant capable de maintenir une température à cœur des produits ne dépassant en aucun 

cas + 10°C. 

Transport (à la charge de la famille) 

 Le transport du contenant s’effectuera dans des conditions susceptibles de 

permettre le respect de la chaîne du froid (ex. éviter le séjour prolongé dans un coffre de 

voiture surchauffé en été). 

Lavage (à la charge de la famille) 

   Le matériel sera simplement rincé par l’équipe de restauration, le nettoyage et 

la désinfection est une tâche qui incombe la famille. 

Les paniers repas doivent arriver à une température fixée au maximum à 9 ou 10°c.  

Au-delà de ce seuil, le panier n’est pas acceptable, il en va de la responsabilité de la personne 

qui a effectué la prise de température en cas d’intoxication alimentaire. 

Pour toute question concernant cette procédure, il vous est recommandé de contacter la 

cuisine centrale du service restauration scolaire au 04.94.66.22.49 

Nous insistons lors de chaque inscription pour que nous soit signalé tout changement qui 

pourrait survenir en cours d’année.  

Inclusion et handicap : 

L’accueil d’enfants en situation de handicap et/ou à besoins spécifiques représente un enjeu 

majeur d’accessibilité pour tous. Le JIS, dans la mesure de ses possibilités, met tout en œuvre 

pour accueillir ces enfants.  

Nous rencontrons les familles en amont afin d’organiser au mieux la journée de l’enfant et afin 

que celui-ci trouve sa place au sein de nos accueils de loisirs.  

Communication :  

Des tableaux d’affichage devant les portails du centre de loisirs des Arquets, nous permettent 

de transmettre des informations aux parents : plannings d’activités, menus, photo des 

animateurs de chaque groupe, informations ponctuelles. 

Les informations relatives aux vacances apparaissent également sur le site internet, sur 

Facebook, et sont données par l’équipe d’animation au portail le matin et le soir, par l’équipe 

administrative au bureau du JIS mais aussi par téléphone ou par mail.  
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PETIT RAPPEL pour tous les groupes 
 

- Goûter à fournir + gourde + étiquetage des vêtements et chaussures. 

- Pour la plage : Maillot, serviette, crème solaire, casquette ou chapeau. 

- Vallon du soleil : Slip de bain+ bonnet de bain + serviette, crème solaire, casquette ou 

chapeau. 

- Activités sportives et sorties : Baskets et tenue adaptée  

- Les sorties : Le JIS se réserve le droit de modifier les plannings d’activités (chaleur 

excessive, météo…) 

- La chaleur estivale :  

Centre de Loisirs des Arquets :  

2 salles polyvalentes et l’Algéco sont climatisés.  

Différentes salles d’activités sont équipées de rafraîchisseurs d’air mobiles 

professionnels. 

Le  réfectoire est équipé de ventilateur. 

Les cours quant à elles sont dotées de toiles d’ombrage et de brumisateurs.  

- Départ anticipé (rendez-vous médicaux, demande exceptionnelle) : 

Merci d’envoyer un mail dès que possible à association@jis-lacrau.com  

- Absences avec certificats médicaux : Toute absence pour raison médicale doit être 

signalée par mail à l’adresse suivante : association@jis-lacrau.com. 

Un remboursement ou un avoir ne pourra être accordé que sur présentation d’un 

certificat médical attestant d’un état de santé nécessitant un arrêt supérieur à une 

journée. 

- Liste d’attente : Nous recommandons aux familles de vérifier attentivement leur(s) 

facture(s). Certains jours peuvent apparaitre en attente. 

 

 

 

 

mailto:association@jis-lacrau.com
mailto:association@jis-lacrau.com
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Elémentaires Juillet 

Lieu d’accueil :  

Centre de loisirs des Arquets, 23 chemin des grenaches – 83260 La Crau 

Effectifs :  

160 enfants 

Les salles :  

8 salles d’activité, 3 ateliers, 3 salles polyvalentes, 1 Algéco  

Encadrement :   

1 coordinatrice, 1 directrice, 2 directeurs adjoints dont 1 surveillant de baignade, 19 

animateurs dont 1 surveillant de baignade. 

Les enfants sont répartis en 4 groupes distincts : Les CP (Les pandas), les CE1 (les renards), 

les CE2 (les loups) et les CM (les guépards) 

En fonction du nombre d’enfants, ces mêmes groupes pourront à nouveau être scindés en 2. 
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Elémentaires Août 

Lieu d’accueil :  

Centre de loisirs des Arquets, 23 chemin des grenaches – 83260 La Crau 

Effectifs :  

160 enfants 

Les salles :  

5 salles d’activité, 3 ateliers et 2 salles polyvalentes, 

Encadrement :   

1 coordonnateur, 1 directrice, 3 directeurs adjoints, 14 animateurs dont 2 surveillants de 

baignade. 

Les enfants sont répartis en 4 groupes distincts : Les CP (Les pandas), les CE1 (les renards), 

les CE2 (les loups) et les CM (les guépards) 

En fonction du nombre d’enfants, ces mêmes groupes pourront à nouveau être scindés en 2. 
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Objectifs généraux  

- Découvrir les mythes et légendes du monde 

- Développer la curiosité culturelle 

 

Objectifs intermédiaires  

- Découvrir les cultures du monde 

- Développer l’imaginaire des enfants et des jeunes 

 

Objectifs opérationnels 

- Être capable de s’approprier et développer des éléments d’autres cultures 

- Être capable de comprendre et découvrir des mythologie du monde entier 

- Être capable d’inventer une histoire mythologique et la matérialiser 

 

 

Activités manuelles : 

Tout au long du mois de juillet nous aborderons différents sujets tels que la mythologie 

grecque, les créatures fantastiques, la culture autour du monde et ses 7 merveilles. 

De nombreuses activités manuelles seront proposées tout au long de cette période.  

La mythologie grecque : 

« Couronne olympe », « mosaïque gréco-romaine », « masque grec », « fresque mythologique » 

… 

Les créatures fantastiques : 

« Fabrique ton monstre fantastique », « masque aux serpents », « amulette porte bonheur de 

Pégase », « marque page des dragons », « création d’un œil de dragon » … 

 

La culture autour du monde : 

« Couronne de fleurs », « passeport du monde », « attrape rêve » … 

 

Les 7 merveilles du monde : 

« Ma merveille du monde », « quizz des 7 merveilles », « pyramide », « chichen Itza » … 

Pour constituer ces activités, nous utiliserons du matériel de récupération (cartons, bouteilles 

en plastique…) ainsi que le petit matériel pédagogique (peintures, feutres, crayons, colles, 

ciseaux…). 

 

Au cours du mois de juillet, deux grands jeux en fin de semaine seront proposés tels que 

Tournoi fantastique des créatures légendaires et Rallye à la carte. 
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A la fin du mois de juillet, les enfants réaliseront un spectacle sur les mythes et légendes 

qu’ils présenteront aux différents groupes du centre. Ces derniers auront répété tout au long 

des semaines. 

Les activités manuelles du mois d’août : Elles poursuivront le grand voyage à travers le temps, 

le monde et l’imaginaire. Elles s’articuleront autour de :  

• Les traditions du monde, 

•  les JO antiques, 

•  les animaux fantastiques 

•  et pour clôturer la période, les fêtes du monde. 

Les enfants auront l’occasion de découvrir la diversité des cultures et des légendes à travers 

le monde afin de développer leur curiosité, leur ouverture d'esprit, le respect des différences 

et le plaisir d'apprendre. 

Toutes les activités mises en œuvre auront pour objectif de :  

• Découvrir les différentes traditions à travers les continents. 

• Identifier quelques coutumes de différents pays. 

• Reconnaître des vêtements, des tenues, musiques, danses ou repas traditionnels de 

plusieurs pays. 

• Savoir situer quelques pays sur une carte du monde. 

Ainsi, les enfants découvriront l’origine des Jeux Olympiques et comprendront que les 

premières compétitions se déroulaient dans la Grèce antique. Ils apprendront à identifier 

quelques épreuves pratiquées à cette époque et auront l’occasion d’y participer sous forme 

d’ateliers adaptés. Ils seront également amenés à connaître les valeurs fondamentales des 

Jeux (effort, respect et dépassement de soi) et à reconnaître les principales différences 

entre les Jeux antiques et les Jeux modernes. 

Ils exploreront ensuite l’univers des créatures imaginaires issues des légendes du monde. Ils 

apprendront à distinguer un animal réel d’un animal fantastique et découvriront plusieurs 

figures emblématiques telles que le Dragon, la Licorne, le Phénix ou le Griffon. Ils identifieront 

l’origine de certaines légendes et comprendront le rôle que jouent ces créatures dans les récits 

et traditions. 

Enfin, ils découvriront des fêtes et célébrations qui diffèrent selon les pays et les cultures. 

Ils apprendront à en reconnaître certaines dans le monde, comme le Carnaval de Rio, le Nouvel 

An chinois, Diwali ou Halloween, ainsi que les symboles qui leur sont associés. Ils pourront 

également situer ces fêtes dans le calendrier. 
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Activités sportives : 

Le sport et la mythologie partagent des valeurs communes : la quête de l'exploit, le 

dépassement des limites humaines, la recherche de la gloire et l'admiration des héros. Le 

sportif moderne est souvent perçu comme l'héritier des héros mythologiques de l'Antiquité. 

La commune met à la disposition du JIS ses installations sportives (gymnases intérieur, 

extérieur et dojo) qui nous permettent de pratiquer des activités physiques telles que handball, 

football, thèque, dodgeball, jeux d’opposition, badminton, multisports. 

Nous allons sensibiliser les enfants au fair-play et à la cohésion en valorisant les bonnes 

attitudes à avoir sur un terrain de sport. Nous mettrons en valeur les comportements 

respectueux à adopter envers des adversaires ou des coéquipiers, afin de favoriser un esprit 

d’équipe positif.  

 

Durant tout le mois d’août, les activités physiques seront un support pour découvrir 

différentes cultures, développer ses capacités motrices, coopérer avec les autres et s'ouvrir 

au monde à travers le jeu, l'imaginaire et le sport. 

 

Toutes les activités sportives mises en place auront pour but de :  

• Développer la coordination à travers des jeux traditionnels de différents pays.  

• Améliorer l'équilibre, l'adresse et la motricité globale.  

• Adapter ses déplacements à des situations variées. 

•  Découvrir des jeux traditionnels issus de différentes cultures.  

• Respecter les règles propres à chaque jeu.  

• Participer à des défis collectifs et coopératifs. 

• Développer la vitesse, l'endurance et l'agilité.  

• Améliorer la coordination des mouvements. 

•  Expérimenter différentes formes d'efforts physiques. 

•  Découvrir les épreuves inspirées des jeux antiques. 

•  Participer à des courses, lancers et sauts adaptés à l'âge.  

• Comprendre les notions de performance et de dépassement de soi. 

• Développer l'imaginaire à travers le mouvement.  

• Explorer différentes façons de se déplacer. 

•  Renforcer l'équilibre, la souplesse et la coordination.  

• Reproduire des déplacements inspirés de créatures fantastiques.  

• Réaliser des parcours moteurs variés.  

• Adapter ses actions à des consignes imaginaires. 

• Développer l'expression corporelle et le rythme.  

• Améliorer la coordination et l'endurance.  

• Enrichir son répertoire moteur grâce à des activités variées.  

• Découvrir des danses et jeux festifs du monde. 

•  Participer à des défis collectifs inspirés de célébrations internationales.  

• Se déplacer en rythme et en musique. 
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Sorties :  

Tout au long de la semaine, les groupes iront chacun à leur tour au Vallon du soleil. La journée 

se composera de jeux sportifs (flag football, dodgeball) d’activités manuelles (bracelets perle, 

jeu de rôle,) et de baignade à la piscine (slip de bain + bonnet). 

Au cours de l’été, les différents groupes iront à la plage (Miramar, Carqueiranne ...).  

Les enfants auront l’occasion d’aller à l’Ecopark à la Castille, au Gravity Space à la Garde, au 

mini-golf à Hyères, à Kiddy parc à Hyères. 

Avant et après chaque sortie, les animateurs mettront en place des activités ludiques telles 

que des puzzles, du théâtre, du chant, des jeux de rôle, des jeux de société, des origamis, de 

la lecture, du réveil musculaire. 

Critères d’évaluation : 
 

Objectifs : Evaluation : 

Découvrir les mythes et légendes du 

monde 

L’enfant est capable d’identifier l’origine 

culturelle d’un mythe ou d’une légende 

Développer la curiosité culturelle 

L’enfant pose des questions, participe 

aux échanges et montre de l’intérêt pour 

les récits découverts. 

 

 

 

Pour toutes les activités avec ce symbole 

 

Prévoir affaires de plage ou slip et bonnet de bain pour le Vallon du soleil 
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Le groupe des CP « les pandas » 
 

 

 

 

 

Lundi 06/07 Mardi 07/07 Mercredi 08/07 Jeudi 09/07 Vendredi 10/07 

Couronne de 

l’Olympe 

(feuille 

cartonnée) 

Vallon du 

Soleil 

Flag football + 

bracelets 

brésiliens 

Création 

Spectacle 

Kiddy Parc 

+ Aquafamily, 

Hyères 

Plage Miramar, 

La Londe 

Repas Pique-nique Repas Pique-nique Pique-nique 

Football 

freestyle avec 

un intervenant 

Vallon 

Du 

Soleil 

Piscine 

Bibliothèque 

+ 

Hand  

Kiddy Parc + 

Aquafamily, 

Hyères 

Plage Miramar, La 

Londe 

Lundi 13/07 Mardi 14/07 Mercredi 15/07 Jeudi 16/07 Vendredi 17/07 

Jeux 

d’opposition  
 

Vallon du soleil 

Multisports + 

bracelets perle 

Ecoparc La 

Castille 

Grand jeu 

Rallye 

À la carte  

Repas FERIE Pique-nique Pique-nique Repas 

Douaniers 

contre 

Bandits 

 

Vallon du soleil 

Piscine 

 

 

Ecoparc La 

Castille 

Jeux  

Intervention 

ludique sur les 

habiletés sociales 

+ 

Attrape-rêve 

d’adresse 



48 
 

Le groupe des CP « les pandas » 

 

 

 

Lundi 20/07 Mardi 21/07 Mercredi 22/07 Jeudi 23/07 Vendredi 24/07 

Gravity 

Space, La 

Garde 

Trampoline 

Vallon 

Du 

Soleil 

Multisports 

+ 

Skyjo 

Thèque  

Jeux 

d’adresse 

Mini défis 

Minigolf Hyères 

Repas Pique-nique Repas  Repas Pique-nique 

Jeux 

d’eau 

 

 

Vallon du soleil 

Piscine 

Création 

spectacle 

+ 

La culture 

autour du monde 

(confection de 

drapeaux en 

papier) 

Enfant du 

monde 

+ 

Aéroport au 

centre 

 (Jeu de 

connaissances) 

Plage de 

l’aéroport, 

Hyères 

 

 

Lundi 27/07 Mardi 28/07 Mercredi 29/07 Jeudi 30/07 Vendredi 31/07 

Répétition 

spectacle 

Vallon 

Du 

Soleil 

Multisports 

+ 

Scoubidous 

Dodge Ball  

Sortie au 

Royaume des 

arbres 

Le Castellet 

Plage Peno, 

Carqueiranne 

Repas  Pique-nique Repas  Pique-nique Pique-nique 

Représentation 

 

spectacle 

Vallon du soleil 

Piscine 

Ma merveille du 

monde (en 

papier cartonné) 

+ 

Les bâtisseurs 

des merveilles 

(Relais) 

Royaume des 

arbres 

Le Castellet 

Plage Peno, 

Carqueiranne 
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Le groupe des CP « les pandas » 

 

 

 

Lundi 03/08 Mardi 04/08 Mercredi 05/08 Jeudi 06/08 Vendredi 07/08 

Création de 

bracelets de 

viking  

Vallon du soleil 

Dodgeball 

Bracelets 

brésiliens  

Multisports et 

jeux ludiques  

Accrobranche  

Beauvezé 

Carqueiranne  

Jeu sportif  

« Le raid viking » 

Repas Pique-nique  Repas  Pique-nique Repas  

Concours de 

tir à l’arc 

Ventreglisse  

Vallon du soleil 

Piscine Jeu sportif  

A l’assaut du 

château  

Accrobranche  

Beauvezé 

Carqueiranne 

Le repas du 

viking  

(Atelier 

pâtisserie : Sablé 

en forme de 

bouclier) 

Lundi 10/08 Mardi 11/08 Mercredi 12/08 Jeudi 13/08 
Vendredi 14/08 

Création 

d’une 

couronne de 

laurier  

(Papier) 

Vallon du soleil 

Jeux de 

ballons  

Jeux d’opposition  

 

 
Aquascope  

Bandol  

+ plage 

Grand jeu sur les 

JO de l’antiquité 

Repas Pique-nique Repas Pique-nique Repas 

Ultimate 

frisbee  

Vallon du soleil 

Piscine Création statue 

grecque  

(carton et papier 

alu) 

Aquascope 

Bandol 

+ plage 

Grand jeu sur les 

JO de l’antiquité 
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Le groupe des CP « les pandas » 

 

 

 

Lundi 17/08 Mardi 18/08 Mercredi 19/08 Jeudi 20/08 Vendredi 21/08 

Création d’un 

personnage  

La légende des 

créatures  

(Atelier 

manuel) 

Vallon du soleil  

Bin Ball + 

Jeux de rôle 

Visite de Hyères  

Jeu du 

labyrinthe  

« Animaux 

totem » 

Jeu sportif  

L’attaque du 

dragon  

Repas Pique-nique  Pique-nique  Repas Repas 

Memory 

sportif  

Créatures et 

légendes  

 

Vallon du soleil 

Piscine Cinéma Olbia, 

Hyères  

Création de 

serpent 

(Feuilles 

cartonnées) 

Contes et 

histoires 

fantastiques  

Lundi 24/08 Mardi 25/08 Mercredi 26/08 Jeudi 27/08 Vendredi 28/08 

Ecoparc  

La Castille  

Vallon du soleil 

Relais sportif+ 

Jeux de 

cartes  

Multisports et 

jeux ludiques  

 

Sortie  

Playcity, Puget 

sur Argens 

Le banquet 

d’Astérix  

(Création d’un 

repas fictif) 

Pique-nique  Pique-nique Repas Pique-nique Repas 

Ecoparc  

La Castille 

Vallon du soleil 

Piscine Création de 

glaces 

artisanales 

Sortie  

Playcity, Puget 

sur Argens 

Blind test du 

monde  
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Le groupe des CE1 « les renards » 
 

 

 

 

Lundi 06/07 Mardi 07/07 Mercredi 08/07 Jeudi 09/07 Vendredi 10/07 

Bouclier des 

dieux grecs 

(Papier recyclé) 

Handball  

Vallon du 

Soleil 

Dodgeball 

+ 

Jeux de cartes 

Création 

spectacle 

Kiddy parc + 

Aquafamily, 

Hyères 

Repas Repas Pique-nique Repas Pique-nique 

Foot freestyle 

avec un 

intervenant 

Mosaïque 

gréco-romaine 

(feuilles 

couleurs et 

gommette) 

Vallon du soleil 

Piscine Masque grec 

(papier 

cartonné + 

peinture) 

Kiddy parc + 

Aquafamily, 

Hyères 

Lundi 13/07 Mardi 14/07 Mercredi 15/07 Jeudi 16/07 Vendredi 17/07 

Ecoparc La 

Castille 
 

Vallon 

Du 

Soleil 

Multisports 

+ 

Bracelets Perle 

Football 
Grand jeu 

Rallye à la carte 

Pique-nique FERIE Pique-nique Repas Repas 

Ecoparc La 

Castille 
 

Vallon du soleil 

Piscine 

Bibliothèque 

+ 

Fabrique ton 

monstre 

fantastique 

(feuille 

cartonnée + 

magazines) 

Intervention 

ludique sur les 

habiletés sociales 

+ 

Masque serpent 

(papier cartonné + 

peinture) 
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Le groupe des CE1 « les renards » 

 

 

 

Lundi 20/07 Mardi 21/07 Mercredi 22/07 Jeudi 23/07 Vendredi 24/07 

Multisports Thèque  

Vallon 

Du 

Soleil 

Multisports 

+ 

Scoubidou 

Gravity 

Space, La 

Garde 

Trampoline 

Plage de 

l’aéroport, 

Hyères 

 

 

Repas Repas Pique-nique Repas Pique-nique 

Passeport du 

monde 
(Feuille cartonnée 

+ feutres) 

Jeux 

d’eau 

 

 

Vallon du soleil 

Piscine 
Création 

spectacle 
Minigolf Hyères 

Lundi 27/07 Mardi 28/07 Mercredi 29/07 Jeudi 30/07 Vendredi 31/07 

Répétition 

spectacle 

Sortie 

Royaume des 

arbres, Le 

Castellet 

Vallon 

Du 

Soleil 

Multisports 

+ 

Bracelets 

brésiliens 

Plage Peno, 

Carqueiranne 

Dodge Ball  

Repas  Pique-nique Pique-nique Pique-nique Repas 

Représentation 

 

spectacle 

Sortie 

Royaume des 

arbres, Le 

Castellet 

Vallon du soleil 

Piscine 
Plage Peno,  

Carqueiranne 

Quizz des 7 

merveilles  

+ 

Crée ta 

merveille ! 

(Avec du matériel 

de récup) 
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Le groupe des CE1 « les renards » 

 

 

 

Lundi 03/08 Mardi 04/08 Mercredi 05/08 Jeudi 06/08 Vendredi 07/08 

Relais Morpion 

Création de 

masque 

brésilien  

Vallon du soleil 

Dodgeball + 

bracelets 

brésiliens  

Multisports 

et jeux 

ludiques  

Accrobranche  

Beauvezé  

Repas Repas  Pique-nique  Repas Pique-nique 

Création  

de la couronne 

de César 

Combat de 

sumos 

Vallon du soleil 

Piscine Création 

d’attrape 

rêve  

Accrobranche  

Beauvezé 

Lundi 10/08 Mardi 11/08 Mercredi 12/08 Jeudi 13/08 
Vendredi 

14/08 

Création de 

médaille 

olympique  

Vallon du soleil 

Bin ball + 

bracelets 

perles  

Balle précise 

des athlètes 

(Jeu sportif) 

Aquascope 

Bandol 

+ plage 
Grand jeu 

des Jo de 

l’antiquité 

Repas Pique-nique Repas Pique-nique  Repas 

Olympiades du 

JIS  

Vallon du soleil 

Piscine Création de la 

flamme 

olympique 

Aquascope 

Bandol + 

plage 

Grand jeu 

des Jo de 

l’antiquité 
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Le groupe des CE1 « les renards » 

 

 

 

Lundi 17/08 Mardi 18/08 Mercredi 19/08 Jeudi 20/08 Vendredi 21/08 

Création d’un 

dragon 

cracheur de 

feu 

Création d’un 

phénix géant  

Vallon du soleil 

 Jeux de ballon 

+ jeux de rôles 

Jeu sportif  

« Jamais 2 

sans 3 

Visite de 

Hyères  

Repas Repas Pique-nique Repas Pique-nique 

Relais 

kangourou  

(Jeu sportif) 

Jeu ludique  

Alerte 

Jurassic 

Vallon du soleil 

Piscine Carte 

d’animaux 

fantastiques 

Cinéma Olbia, 

Hyères 

Lundi 24/08 Mardi 25/08 Mercredi 26/08 Jeudi 27/08 Vendredi 28/08 

Sortie  

Playcity, Puget 

sur Argens  

Les danseuses 

de Rio  

(Atelier manuel 

avec des 

plumes)  

Vallon du soleil 

Relais sportif + 

jeu de cartes  

Ecoparc  

La Castille  

Création de 

chapeau 

mexicain  

Pique-nique Repas Pique-nique Pique-nique Repas 

Sortie  

Playcity, Puget 

sur Argens 

Multisports 

et jeux 

ludiques  

(Gymnase)  

Vallon du soleil 

Piscine 
Ecoparc  

La Castille 
Memory sportif  
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Le groupe des CE2 « les loups » 
 

 

 

 

 

Lundi 06/07 Mardi 07/07 Mercredi 08/07 Jeudi 09/07 
Vendredi 

10/07 

L’éclair de Zeus 

(Papier cartonné) 

Kiddy Parc + 

Aquafamily 

Hyères 

Jeux d’eau 
Vallon 

Du 

Soleil 

Thèque 

+ 

Scoubidou 

Création 

Spectacle 

Repas Pique-nique Repas Pique-nique Repas 

Football 

freestyle avec 

un intervenant 

Kiddy Parc + 

Aquafamily, 

Hyères 

Mosaïque gréco-

romaine (avec 

gommettes) 

+ 

La fuite de 

l’Olympe 

 (Activité 

sportive) 

Vallon du soleil 

Piscine 

Handball 

Lundi 13/07 Mardi 14/07 Mercredi 15/07 Jeudi 16/07 Vendredi 17/07 

Plage 

Miramar, La 

Londe  
Ecoparc La 

Castille 

Vallon 

Du 

Soleil 

Multisports 

+ 

Jeux de rôles 

Grand 

Jeu (tournoi 

fantastique des 

créatures 

légendaires) 

Pique-nique FERIE Pique-nique Pique-nique Repas 

Plage 

Miramar, La 

Londe 

 
Ecoparc La 

Castille 

Vallon du soleil 

Piscine 

Jeux 

d’eau 

+ 

Amulette porte 

bonheur  

(Argile et 

peinture) 
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Le groupe des CE2 « les loups »  

 

 

 

Lundi 20/07 Mardi 21/07 Mercredi 22/07 Jeudi 23/07 Vendredi 24/07 

Minigolf 

Hyères 

Gravity 

Space La 

Garde 

Trampoline 

Couronne de 

fleurs  

(Feutrine et 

raffia) 

Vallon 

Du 

Soleil 

Multisports 

+ 

Bracelets 

brésiliens 

Thèque 

Pique-nique Repas Repas  Pique-nique Repas  

Plage de 

l’aéroport, 

Hyères 

 

 

Jeux d’eau 
Bibliothèque 

+ 

Relais des 

nomades 

(Activité 

sportive) 

Vallon du 

soleil  

Piscine 

Création 

spectacle 

+ 

Grand relais 

sportif 

Lundi 27/07 Mardi 28/07 Mercredi 29/07 Jeudi 30/07 Vendredi 31/07 

Répétition 

spectacle 

Plage Peno, 

Carqueiranne Royaume des 

arbres, Le 

Castellet 

Vallon 

Du 

Soleil 

Multisports 

+ 

Bracelets 

perles 

Jeux d’opposition  

Repas  Pique-nique Pique-nique Pique-nique Repas  

Représentation 

 

Spectacle 

Plage Peno, 

Carqueiranne 

Royaume des 

arbres, Le 

Castellet 

Vallon du 

soleil 

Piscine 

Pyramide  
Toutânkhamon 

(tout en carton) 

+ 

Les 3 points des 

merveilles  

(Jeu de 

territoires) 
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Le groupe des CE2 « les loups » 

 

 

 

Lundi 03/08 Mardi 04/08 Mercredi 05/08 Jeudi 06/08 Vendredi 07/08 

Jeu ludique  

« Le béret 

des dragons » 

Création de 

masque 

médusa  

Accrobranche  

Beauvézé, 

Carqueiranne 

Vallon du soleil 

Dodgeball + 

bracelets 

brésiliens  

L’école des 

créatures 

fantastiques 

(Rallye tournant)  

Repas Repas  Pique-nique  Pique-nique Repas  

Création de 

bouclier des 

héros grecs 

Ventreglisse  

Création 

couronne de 

fleur  

Accrobranche  

Beauvezé, 

Carqueiranne 

Vallon du soleil 

Piscine Jeux 

d’opposition  

Lundi 10/08 Mardi 11/08 Mercredi 12/08 Jeudi 13/08 
Vendredi 

14/08 

Aquascope  

Bandol + plage Création de 

figurine en 

argile  

Multisports et 

jeux ludiques  

Vallon du 

soleil 

Bin Ball + 

Jeux de rôles 

Grand jeu 

Les JO de 

l’antiquité 

Pique-nique Repas  Repas Pique-nique Repas  

Aquascope  

Bandol + plage 

Combat de 

sumos 

Les héros du 

JIS 

« Crée ton 

pouvoir » 

Vallon du 

soleil 

Piscine 
Grand jeu 

Les JO de 

l’antiquité 
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Le groupe des CE2 « les loups » 

 

 

 

Lundi 17/08 Mardi 18/08 Mercredi 19/08 Jeudi 20/08 Vendredi 21/08 

Freestyle foot  

Création de 

porte clé 

mythologie  

Visite de Hyères  

Vallon du soleil 

Relais morpion 

+ Jeux de 

cartes  

Création de 

dragon 

(Pinces à linges) 

Repas Repas Pique-nique  Pique-nique Repas 

L’odyssée 

d’Ulysse  

(Jeu ludique)  

Le joyau du 

dragon 

(Jeu sportif) 

Cinéma Olbia, 

Hyères 

Vallon du soleil 

Piscine 
La tête du 

dragon 

(Jeu de 

réflexes) 

Lundi 24/08 Mardi 25/08 Mercredi 26/08 Jeudi 27/08 Vendredi 28/08 

Création de 

masques 

brésiliens 

+mini statue 

de la Liberté  

Sortie  

Playcity, Puget 

sur Argens 

Atelier argile et 

peinture  

+  

Création  de 

maracas  

Vallon du soleil 

Relais sportifs 

+ Jeux de 

cartes  

Ecoparc 

La Castille  

Repas Pique-nique  Repas Pique-nique  Pique-nique  

Initiation au 

football 

américain  

Sortie  

Playcity, Puget 

sur Argens 

Jeu du tour du 

monde 

(Jeu sportif) 

Vallon du soleil 

Piscine Ecoparc 

La Castille 
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62 
 

Le groupe des CM « Les guépards » 

 

 

 

Lundi 06/07  Mardi 07/07 Mercredi 08/07  Jeudi 09/07  Vendredi 10/07 

Le relais 

d’Hermès 

(Jeu sportif) 

Cinéma Olbia, 

Hyères 

Plage de 

l’Ayguade, Hyères 
Création 

Spectacle 

Vallon 

Du 

Soleil 

Dodgeball 

+ 

Jeux de rôles 

Repas  Repas Mac Do Pique-nique Repas  Pique-nique 

Football 

Freestyle 

Avec un 

intervenant 

Course 

d’orientation 

 

(Quartier des 

arts Hyères) 

Plage de 

l’Ayguade, Hyères 

 

 

Fresque 

mythologique 

+ 

Badminton 

Vallon du soleil 

Piscine 

Lundi 13/07 Mardi 14/07 Mercredi 15/07  Jeudi 16/07  
Vendredi 

17/07  

You Jump 

Trampoline, La Valette 
 

Plage de 

l’Argentière, La 

Londe 

Grand 

Jeu sur les 

créatures 

fantastiques 

Vallon 

Du 

Soleil 

Football 

+ 

Bracelets 

brésiliens 

Repas FERIE Pique-nique Repas  Pique-nique 

Marque-page des 

dragons  

(Papier cartonné et 

gommettes) 

+ 

Dragon/sorcière/licorne 

(Jeu sportif) 

 

Plage de 

l’Argentière, La 

Londe  

 

Création d’un 

œil de dragon 

(pâte à sel) 

Nuitée 

Au camping 

MONT 

REDON 

Vallon du soleil 

Piscine 



63 
 

Le groupe des CM « Les guépards »  

 

 

Lundi 20/07  Mardi 21/07 Mercredi 22/07  Jeudi 23/07  Vendredi 24/07  

Plage Miramar, 

La Londe  Création 

Spectacle 

Ok Corral, Cuges 

les Pins 

Intervention 

ludique sur les 

habiletés 

sociales + 

Attrape-rêve 

(assiette 

cartonnée et 

ficelle) 

Vallon 

Du 

Soleil 

Multisports 

+ 

Perles 

Pique-nique Repas   Pique-nique Repas  Pique-nique 

Plage Miramar, 

La Londe 
Handball 

Ok Corral, Cuges 

les Pins 

Jeux d’eau  Vallon du soleil 

Piscine 

Lundi 27/07  Mardi 28/07 Mercredi 29/07  Jeudi 30/07 Vendredi 31/07 

Répétition 

spectacle 

Jeux 

d’opposition 

Aquavillage, 

Hyères 
Ecoparc La 

Castille 

Vallon 

Du 

Soleil 

Multisports 

+ 

Skyjo 

Repas Repas Pique-nique Pique-nique Pique-nique 

Représentation 

 

Spectacle 

Bibliothèque 

+ 

Chicken Itza 

(Pyramide en 

argile rouge) 

Aquavillage, 

Hyères 

Ecoparc La 

Castille 

Vallon du soleil 

Piscine 
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Le groupe des CM « Les guépards » 

 

 

Lundi 03/08 Mardi 04/08 Mercredi 05/08 Jeudi 06/08 Vendredi 07/08 

La balle assise 

des monstres 

(Jeu sportif) 

Mini-golf  

Hyères  

Création de ton 

attrape rêve  

Chasse au 

trésor de 

l’Eldorado  

Vallon du soleil  

Tournoi de foot 

+ Ateliers au 

choix 

Repas Pique-nique  Repas Repas Pique-nique  

Création de 

sortilèges et 

potions magiques  

Plage de 

l’aéroport  

Hyères Tournoi de 

Handball 

Création de la 

couronne de 

l’Eldorado 

Vallon du soleil 

Piscine 

Lundi 10/08 Mardi 11/08 Mercredi 12/08 Jeudi 13/08 Vendredi 14/08 

Aquavillage, 

Hyères 
Tournoi de foot 

Les JO de 

l’antiquité  
Jeux de rôle 

Vallon du soleil 

Thèque + ateliers 

au choix 

Pique-nique Repas Repas Repas Pique-nique  

Aquavillage, 

Hyères 

Création d’un 

jeu de morpions 

sur les symboles 

égyptiens  

Les JO de 

l’antiquité 

Bowling de 

Provence, La 

Garde 

 

Camping au 

Mont Redon 

Vallon du soleil 

Piscine 
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Le groupe des CM « Les guépards » 

 

 

Lundi 17/08 Mardi 18/08 Mercredi 19/08 Jeudi 20/08 Vendredi 21/08 

Plage de 

l’Ayguade, 

Hyères Œil de dragon 

(Argile et papier) 

Ok Corral, Cuges 

les Pins 
Création d’une 

épée en carton 

Vallon du soleil 

Multisports + 

ateliers au 

choix  

Pique-nique  Repas Pique-nique  Repas Pique-nique  

Plage de 

l’Ayguade, 

Hyères 

Des lettres et 

mots 

(Jeu sportif) 

Ok Corral, Cuges 

les Pins 

Relais 

puissance 4  

(Jeu sportif) 

Vallon du soleil 

Piscine 

Lundi 24/08 Mardi 25/08 Mercredi 26/08 Jeudi 27/08 Vendredi 28/08 

Multisports et 

jeux ludiques  

Ecoparc  

La Castille  

Journée  

Eau’lympiades  Eventail 

japonais 

Vallon du soleil 

Flag rugby + 

ateliers au 

choix  

Repas Pique-nique Repas Repas  Pique-nique  

Les traditions 

du monde 

(Ateliers 

manuels) 

Ecoparc  

La Castille 

Journée  

Eau’lympiades 

Brésilienne 

(Jeu sportif 

foot) 

Vallon du soleil 

Piscine 
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Evaluation : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

Objectifs à atteindre Critères de réussite 

Être capable de s’approprier et 

développer des éléments d’une autre 

culture 

Les enfants ont découvert des 

éléments d’autres cultures 

Être capable de comprendre et 

découvrir des mythologies du monde 

entier 

Les enfants ont appris des histoires 

mythologiques de plusieurs pays 

Être capable d’inventer une histoire 

mythologique et la matérialiser 

Les enfants sont capables de créer une 

histoire et la dessiner / la raconter 
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Projet pédagogique Eté 2026 

Ados 

Du lundi 06 au Vendredi 31 juillet (19 jours) 

Du lundi 3 au vendredi 28 août (20 jours) 
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Les mondes imaginaires : 

Mythes et légendes  

Préambule 

Le fonctionnement de tous nos accueils de loisirs (tarifs, dossiers d’inscriptions…) est détaillé 

dans un document annuel consultable sur le site internet de l’association (www.jis-lacrau.com), 

dans nos bureaux, au centre de loisirs des Arquets et dans toutes les écoles.  

Introduction / Objectifs généraux 

Chaque année, nous mettons l’accent sur un thème, un sujet particulier, que nous souhaitons 

aborder avec les enfants et les jeunes.  

Depuis le début de l’année scolaire, notre attention se porte sur la citoyenneté, le respect, la 

cohésion et le partage et enfin le vivre ensemble 

Tout au long de l’année, les enfants ont pu, à travers différentes activités, aborder les 

thématiques nommées précédemment. Pour cet été, l’accent sera porté sur la découverte et 

l’universalité avec comme support « Mythes et légendes » : découverte du monde et ses 

coutumes’’ 

Patrimoine de l’humanité, les mythes et légendes nous plongent dans des univers passés où  

créatures fantastiques, hommes et dieux se côtoient. Ces histoires sont arrivées jusqu’à nous 

depuis une époque lointaine où  les hommes tentaient d’expliquer l’origine de notre monde. 

Souvent, ces récits nous mettent en garde sur la nécessité d’avoir le meilleur comportement 

afin d’éviter les erreurs que des héros, des rois, des peuples, auraient pu commettre. Ces 

légendes nous permettent de développer auprès des enfants des notions sur le vivre-ensemble, 

le respect, le dépassement de soi, l’origine des choses etc… 

Ce patrimoine riche et varié est un formidable support pédagogique pour la transmission de 

notions citoyennes, mais aussi sur le développement de l’imaginaire.  

Nous partirons aussi à la découverte du monde et de ses coutumes. Montrer la diversité que 

l’on peut rencontrer au travers de différentes nations, différents peuples dans de multiples 

aspects. Les équipes d’animation mettront en place un panel d’activités permettant de découvrir 

ce qui nous diffère, mais aussi ce qui nous rassemble, car c’est bien l’universalité que l’on 

souhaite mettre en évidence. Tradition, cuisine, sport etc… 

Ce sont tous ces aspects, toutes ces spécificités que nous aborderons durant cette période en 

évoquant, tout au long de l’été certains mythes et certaines légendes que les jeunes aiment 

découvrir. 

Toutes nos activités s’inscrivent dans le PEDT et le plan mercredi qui visent à proposer des 

activités de qualité et un accès à la culture et au sport pour tous les enfants.  

http://www.jis-lacrau.com/
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Tolérance, solidarité, partage, égalité, autonomie, responsabilisation, des valeurs qui font de 

nous aujourd’hui, et feront des enfants demain, des citoyens responsables.  

Il s’agit pour les enfants et les jeunes, d’un formidable terrain de jeu où l’amusement, la 

découverte et l’éducatif se côtoient en permanence. Le sujet est vaste et quasi infini pour 

élargir l’horizon. 

A travers les activités mises en place, nous aborderons les principes essentiels au bien vivre 

ensemble, au respect et plus globalement aux attitudes positives et bienveillantes les uns 

envers les autres, des valeurs auxquelles nous sommes attachés.  

Chaque enfant, chaque jeune, selon ses capacités et son âge, pourra découvrir, jouer, 

participer, et ainsi apprendre de manière ludique.  

Les activités sportives, manuelles, culturelles, seront adaptées à l’âge des jeunes pour 

permettre à chacun d’y participer. jeux, réalisations manuelles diverses, etc… 

 

Evaluation :  

Chaque activité proposée donnera lieu à une évaluation : Les critères auront été fixés en amont 

par les animateurs de chaque groupe.  

Des réunions de préparation avec toute l’équipe pédagogique ont eu lieu depuis le mois de mai, 

puis une réunion de bilan aura lieu tous les jeudis soir.  

Ces réunions serviront à évaluer les objectifs pédagogiques des activités proposées, et à 

échanger sur le déroulement des vacances ainsi que sur le comportement des jeunes.  

Un bilan général de fin de vacances sera établi concernant les activités réalisées par l’ensemble 

des groupes. Les objectifs suivants seront évalués dans chaque groupe.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objectifs généraux Objectifs intermédiaires 

Découvrir les mythes et légendes du 

monde 

Développer l’imaginaire des enfants et 

des jeunes 

Développer la curiosité culturelle Découvrir les cultures du monde 
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Soirée de clôture de l’été : 

Afin de célébrer la fin du centre de loisirs et de l’été, le JIS organise sa soirée de clôture. 

Parents, familles et jeunes sont conviés à cette manifestation qui aura lieu le : 

Le jeudi 27 aout 2026 de 18h30 à 22h30 

Divers stands viendront animer cette soirée : apéritif, popcorn, voitures lumineuses, photo 

Booth  et bien d’autres encore. 

Nous comptons sur la venue du plus grand nombre, afin de clore de la plus belle manière cet 

été 2026. 

 

Accueil de Loisirs association Jeunesse Inter Services 

 

Téléphone :  

04 94 57 81 94 

Horaires :  

- Accueil de 8h à 9h  

- Départ de 17h à 18h 

- En général, une journée classique se déroule de 9h à 17h 

Attention cependant à certaines sorties dont les horaires diffèrent avec un départ à 8h et/ 

ou un retour à 18h (Porquerolles, OK Corral…) et aux horaires des soirées pour les + de 13 ans.  

Les arrivées et les départs :  

Les jeunes sont accueillis entre 8h et 9h le matin, dans la salle Jean Natte bas.   

Selon les activités programmées, le départ s’effectue entre 17h et 18h. Les jeunes autorisés 

peuvent rentrer seuls à la fin des activités (case à cocher lors de l’inscription sur la fiche 

individu ou autorisation écrite) 

Le bien-être et la sécurité des jeunes sont une priorité.  

Les repas : 

Ils sont pris au sein du centre de loisirs des Arquets.  Ils sont préparés par la cuisine centrale 

de la commune.  
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Certaines journées sont consacrées à des sorties extérieures. Les enfants pique-niquent alors 

sur le lieu de l’activité. 

Vous devrez alors fournir le pique-nique. 

Les goûters : 

Les goûters sont fournis par les parents qui doivent veiller à les placer dans une boîte rigide, 

tous les jours de la semaine. (Prévoir également une gourde) 

Les PAI :  

Les enfants munis d’un PAI doivent être clairement identifiés dès l’inscription et le sont tout 

au long des vacances par toute l’équipe d’animation. 

Nous demandons aux parents de nous transmettre toutes les informations relatives à la santé 

de l’enfant, ainsi que tous les documents liés au protocole (même si ceux-ci ont déjà été 

transmis à l’école).  

 

 

 

 

 

PROTOCOLE D’ACCUEIL DES ENFANTS 

PRESENTANT 

DES ALLERGIES OU INTOLERANCES 

ALIMENTAIRES 
 
 

PRINCIPES GENERAUX 

  

Ce protocole a pour but d’accueillir dans les meilleures conditions de sécurité (Hygiène – 

Respect de la chaîne du froid), un enfant dont l’état de santé nécessite une surveillance sur le 

plan alimentaire. 

1)   Un responsable unique : la famille 

Les parents s’engagent à fournir : 

   La totalité des composants du repas, 
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   Les boîtages destinés à contenir les composants ; 

 L’ensemble de la vaisselle : verre, assiettes, couverts. 

 Le contenant nécessaire au transport et au stockage de l’ensemble. 

  Ils en assument la pleine et entière responsabilité. 

  L’enfant ne consomme que la prestation fournie par la famille dont le pain, le sel, le poivre, 

la moutarde, etc… 

Un contenant unique : 

 L’ensemble des composants du repas et des ustensiles nécessaires à la prise du repas 

est rassemblé dans un seul contenant hermétique. 

2) Identification 

Afin d’assurer une parfaite identification et d’éviter toute erreur ou substitution, la glacière 

et tous ses composants seront clairement identifiés au nom de l’enfant.    

3) Réfrigération 

 Afin de préserver la salubrité des aliments et d’assurer la sécurité sanitaire, la chaîne 

du froid sera impérativement respectée jusqu’au moment de la consommation (plat froid) ou du 

réchauffage (plat chaud) : 

   Dès leur fabrication (ou achat), les repas seront conservés sous régime du 

froid ; 

 Au cours du transport, l’ensemble de la prestation sera placé dans un contenant 

unique susceptible de maintenir un froid positif (0° à + 10°C) (exemple : glacière ou sac portable 

isotherme avec plaques eutectiques, ou autre source de froid) ; 

 La température sera relevée à réception du panier, l’ensemble de la prestation 

sera placé sous régime du froid positif. 

MODALITES PRATIQUES 

Déroulement chronologique des opérations et procédures spécifiques. 

Préparation (à la charge de la famille) 

 Dès leur préparation, les composants du repas sont placés dans des boîtes 

hermétiques (ex. barquettes plastiques avec couvercles étanches) susceptibles de supporter 

un réchauffage au four à micro-ondes. 

 Chaque boîte est identifiée au nom de l’enfant 

 L’ensemble des éléments constitutifs de la prestation sera rassemblé dans un 

sac (papier, plastique…) à usage unique, clairement identifié au nom de l’enfant placé dans un 

contenant capable de maintenir une température à cœur des produits ne dépassant en aucun 

cas + 10°C. 
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Transport (à la charge de la famille) 

 Le transport du contenant s’effectuera dans des conditions susceptibles de 

permettre le respect de la chaîne du froid (ex. éviter le séjour prolongé dans un coffre de 

voiture surchauffé en été). 

Lavage (à la charge de la famille) 

   Le matériel sera simplement rincé par l’équipe de restauration, le nettoyage et 

la désinfection est une tâche qui incombe la famille. 

Les paniers repas doivent arriver à une température fixée au maximum à 9 ou 10°c.  

Au-delà de ce seuil, le panier n’est pas acceptable, il en va de la responsabilité de la personne 

qui a effectué la prise de température en cas d’intoxication alimentaire. 

 

Pour toute question concernant cette procédure, il vous est recommandé de contacter la 

cuisine centrale du service restauration scolaire au 04.94.66.22.49 

 

Nous insistons lors de chaque inscription pour que nous soit signalé tout changement qui 

pourrait survenir en cours d’année.  

 

Inclusion et handicap : 

L’accueil d’enfants en situation de handicap et/ou à besoins spécifiques représente un enjeu 

majeur d’accessibilité pour tous. Le JIS, dans la mesure de ses possibilités, met tout en œuvre 

pour accueillir ces enfants.  

Nous rencontrons les familles en amont afin d’organiser au mieux la journée de l’enfant et afin 

que celui-ci trouve sa place au sein de nos accueils de loisirs.  

Communication :  

Des tableaux d’affichage devant les entrées des centres de loisirs, nous permettent de 

transmettre des informations aux parents : plannings d’activités, menus, photo des animateurs 

de chaque groupe, informations ponctuelles. 

Les informations relatives aux vacances apparaissent également sur le site internet, sur 

Facebook, et sont données par l’équipe d’animation au portail le matin et le soir, par l’équipe 

administrative au bureau du JIS mais aussi par téléphone ou par mail.  
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PETIT RAPPEL pour tous les groupes 

 

- Goûter à fournir + gourde  

- Pour la plage : Maillot, serviette, crème solaire, casquette ou chapeau.  

- Pour les activités sportives et les sorties : Baskets et tenue adaptée. 

- Les sorties : Le JIS se réserve le droit de modifier les plannings d’activités (chaleur 

excessive, météo…) 

- La chaleur estivale : La salle Jean Natte est climatisée. Nous adapterons nos activités 

extérieures en fonction de la météo 

- Départ anticipé (rendez-vous médicaux, demande exceptionnelle) 

Merci d’envoyer un mail dès que possible à association@jis-lacrau.com  

- Absences avec certificats médicaux :  

Toute absence pour raison médicale doit être signalée par mail à l’adresse suivante : 

association@jis-lacrau.com. 

Un remboursement ou un avoir ne pourra être accordé que sur présentation d’un 

certificat médical attestant d’un état de santé nécessitant un arrêt supérieur à une 

journée. 

- Les attentes : Nous recommandons aux familles de vérifier attentivement leur(s) 

facture(s). Certains jours peuvent apparaitre en attente. 

- Merci de respecter les horaires. 

  

mailto:association@jis-lacrau.com
mailto:association@jis-lacrau.com
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Ados Juillet 
Effectifs :  

60 jeunes 

 

Encadrement :  

1 coordinatrice, 1 directeur, 1 directeur adjoint, 4 animateurs dont 1 surveillant de baignade. 

 

 

 

 

Ados Août 
Effectifs :  

48 jeunes 

Encadrement :   

1 coordinateur, 1 directeur, 1 directeur adjoint, 3 animateurs dont 1 surveillant de baignade 

 

 

 

Objectifs généraux  

- Découvrir les mythes et légendes du monde 

- Développer la curiosité culturelle 

Objectifs intermédiaires  

- Explorer l’Histoire et les histoires  

- Découvrir les cultures du monde et ses coutumes 

Objectifs opérationnels 

- Réaliser et reconnaître des œuvres de différents peuples de l’histoire  

- Immerger les jeunes dans l’univers antique à travers la réalisation d’objets typiques et 

la visite d’une villa grecque 

- Imaginer et préparer des plats du monde 

- Citer et connaître des sports et des légendes du sport du monde entier 
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Activités manuelles :  

Pour accueillir les ados dans une ambiance rappelant les plus grands mythes grecs, la salle sera 

transformée en temple, avec la construction d’une porte typique de l’antiquité et la réalisation 

de mosaïques grecques. 

Des amphores en pâte autodurcissante rappelleront l’artisanat et la culture phocéenne qui 

bordent nos plages.  

 

 

 

 

 

 

Des colonnes décorées dans un style égyptien viendront soutenir les fondations de notre grand 

temple, qui accueillera des activités manuelles dédiées à la mythologie. 

La création d’une maquette de pyramide et des tablettes de hiéroglyphes aux noms des jeunes 

viendront clôturer notre voyage égyptien. 

Des colliers avec des runes nordiques jusqu’à l’art de réparer des objets par le kinstugi, les 

jeunes partiront à la découverte de différentes cultures. Ces ateliers seront menés avec en fil 

conducteur l’importance de l’aventure et de la découverte des mythes et légendes de notre 

monde. 

A la manière des maîtres du vent des mythologies anciennes, les jeunes fabriqueront leurs 

propres cerfs-volants. Un arc-en-ciel de couleurs viendra habiller le ciel estival. 

Des ateliers culinaires seront mis en place durant l’été afin de partager des recettes et d’en 

profiter tous ensemble durant un goûter (cookies en œuf de dragon par exemple). 
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Activités sportives : 

Le sport occupe toujours une place prépondérante au sein de nos activités. Il véhicule toutes 

les valeurs que nous défendons : l’esprit d’équipe, la solidarité, l’entraide, le respect d’autrui et 

du matériel, le dépassement de soi et la confiance en soi… 

Tout au long de l’été, les jeunes pourront recréer les exploits des plus grands sportifs français, 

le tennis de table en s’inspirant des frères Lebrun, le volley-ball (La France est double 

championne olympique en titre !), le tennis en reproduisant Gaël Monfils ou encore le handball 

en tirant comme Nikola Karabatic.  

Ils pourront aussi découvrir des sports typiques ou innovants d’autres pays comme le base-ball 

pour les Etats-Unis ou le Poull Ball inventé en Belgique. 

 

 

 

Grands Jeux : 

Durant l’été, un grand jeu sera organisé tous les mercredis.  

Les jeunes commenceront avec « Les 12 travaux du JIS », une Olympiade où ils seront en 

équipe et se défieront sur des épreuves sportives et intellectuelles. 

 

 

 

 

 

Ensuite, les jeunes pourront démontrer leur talent de cuisinier lors d’une journée 

« Masterchef » : Chaque équipe se verra attribuer un pays et devra préparer un plat et un 

dessert représentatifs. Ils devront acheter des produits sur le marché tout en respectant un 

budget pour pouvoir préparer le meilleur repas possible et remporter le concours !  
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Avec « la fureur du JIS », de l’Afrique à l’Océanie en passant par l’Asie, les jeunes 

découvriront des sonorités du monde entier lors de jeux musicaux où ils pourront démontrer 

leurs talents de chanteurs et de danseurs. 

Un « Cluedo géant » sur les légendes du sport : une cérémonie est organisée pour récompenser 

le meilleur sportif en activité… Mais le trophée a été volé ! Qui est le coupable ? 

« L’incroyable talent » permettra aux jeunes de montrer toute l’étendue de leurs capacités 

pour impressionner le public et le jury. Seront-ils à la hauteur ? 

Le jeu connu du grand public fait sa réapparition chez nous. « La Crau Express » mêlant 

épreuves sportives, culturelles et énigmatiques obligera les équipes à se dépasser sur tous les 

plans pour remporter la victoire. Il faudra se méfier des autres équipes car des malus pourront 

être donnés à tout moment.  

« Le troc patate » verra plusieurs équipes s’affronter dans une course effrénée pour obtenir 

les meilleurs deals, on part avec une patate et on revient avec des tondeuses électriques, des 

chapeaux, des parfums, peut-être même… avec un voyage sur la lune !! 

 

 

Le grand jeu phare du JIS « Crau Lanta » viendra clôturer l’été. De nouvelles épreuves 

physiques et stratégiques viendront pimenter une journée pleine de surprises. La compétition 

sera au rendez-vous tout en gardant la bonne humeur. 

 

Journées et soirées +13ans : 

En cette période de coupe du monde, les jeunes débuteront l’été avec la diffusion en soirée 

d’un huitième de finale accompagné de jeux et de pizzas.  

Les amateurs de sensations fortes pourront se régaler lors d’une activité de parachute 

ascensionnel à Bandol, où ils pourront profiter de la plage. 

Une soirée sera organisée au Laser star 83, les jeunes se défieront au rythme de parties 

illimitées. Compétition et bonne humeur seront au rendez-vous, accompagnés de pizzas et 

boissons. 

Les ados profiteront d’une journée entière de wakeboard au Muy, où ils pourront surfer sur 

un lac, tractés par des tyroliennes.  

Les jeunes auront la chance d’assister à un évènement unique qui n’arrive que tous les 18 ans : 

une éclipse totale !! Ils se rendront sur une plage pour profiter du point de vue dégagé et 

jouer sur le sable.  

Une visite du musée de la Villa Kérylos, une villa grecque à Beaulieu sur Mer, fera écho au 

thème de cet été sur les mythes et légendes. Les jeunes iront ensuite à la plage où ils pourront 

se rafraîchir et profiter d’un cadre exceptionnel. 
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Enfin, la soirée de clôture de l’été sera organisée par le JIS au centre des Arquets le jeudi 

27 août 2026. Cette soirée permettra de partager un moment convivial entre les familles, les 

enfants, les jeunes et toute l’équipe du JIS (salariés, bénévoles membres du comité de 

direction et du conseil d’administration). 

 

Sorties et prestataires : 

Cet été verra les jeunes s’essayer à de nouvelles activités, telles que du football freestyle 

avec un professionnel qui viendra impressionner les ados lors d’une démonstration. Il leur 

transmettra ensuite une partie de son art grâce à des ateliers ludiques et adaptés. 

Une dessinatrice professionnelle leur présentera les techniques essentielles pour créer des 

planches de manga. 

Nous avons la chance d'avoir à Puget-sur-Argens, « le plus grand ninja warrior du monde ». 

Ainsi, les enfants pourront se mettre à l’épreuve sur un parcours de 90m de long, avec une 

piste noire et un water jump. 

Les jeunes, à la manière de Max Verstappen, piloteront des karts durant des courses 

chronométrées. Les meilleurs seront récompensés et paraderont sur le podium mythique de 

Speed kart. 

Une sortie en bateau depuis le port de la Londe et une exploration en snorkeling au large de 

Porquerolles nous donnera la chance d’explorer le bassin méditerranéen, de croiser des espèces 

sous-marines et de partager une aventure comme des poissons dans l’eau. 

Tout au long de l’été, les jeunes auront la chance de partager des moments inoubliables dans 

des parcs réputés comme Ok Corral, Aquavillage ou Aqualand. 

Dans une optique d’échange et de partage avec la ville jumelée de Rosa en Italie, un groupe 

italien partagera quelques activités avec les jeunes du JIS :   

- Sortie à Porquerolles afin de découvrir l’une des plus belles îles de la Méditerranée,  

- L’accrobranche d’Ecopark à la Castille développera la coopération et l’entraide entre 

nos ados et les jeunes italiens, des moins intrépides au plus téméraires.  

Des sorties d’eau sont prévues tout au long de l’été. Chaque vendredi nous conduira sur une 

plage différente où les jeunes pourront se rafraîchir et pratiquer des activités sportives 

comme le beach-volley ou extra-sportives comme des jeux de rôles. 

Lors du mois d’août, deux journées à la carte seront au programme. Les jeunes auront le 

choix de planifier leur journée en choisissant les activités et les endroits qu’ils veulent 

découvrir tout en respectant une distance, un budget et en tenant compte de certaines 

contraintes telles que les conditions climatiques, le nombre de jeunes présents, les véhicules 

disponibles… 
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Evaluation : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objectifs à atteindre Critères de réussite 

Réaliser et reconnaitre des œuvres de 

différents peuples de l’histoire 

80% des jeunes peuvent attribuer une œuvre 

à un peuple 

Immerger les jeunes dans l’univers antique 

à travers la réalisation d’objets typiques et 

la visite d’une villa grecque 

90% des jeunes participent et réalisent une 

œuvre antique (amphore, pyramide, collier 

viking) 

Imaginer et préparer des plats du monde 
85% des jeunes ont cuisiné un plat d’une 

culture différente 

Citer et connaître des sports et des 

légendes du sport du monde entier 

95% des jeunes ont participé aux activités 

physiques et savent associer une légende à 

son sport  
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