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Le groupe des petits « les oursons » 

 

 

Lundi 06/07 Mardi 07/07 Mercredi 8/07 Jeudi 9/07 Vendredi 10/07 

Jeux d’eau La baguette 

magique 

(Batônnets de 

glace) 

Peluches et 

Nuages 

(Intervenant) 

Création d’une 

peluche 

   

Plage Peno, 

Carqueiranne 

Groupe 1 

+  

Le dragon 

perdu (Jeu de 

piste) 

Accrobranche à 

Ecoparc La 

Castille 

Repas Repas parents Repas Pique-nique Pique-nique 

Mon bocal 

féérique 

pailleté 

(Déco de bocal) 

Troll aux 

cheveux 

rigolos 

(Carton et 

laine) 

Parcours du 

dragon (Parcours 

de motricité) 

Plage Peno, 

Carqueiranne 

Groupe 2 

+  

Guirlande de 

fée 

Accrobranche à 

Ecoparc La 

Castille 

Lundi 13/07 Mardi 14/07 Mercredi 15/07 Jeudi 16/07 Vendredi 17/07 

La maison du 

Slime, Toulon 

(Création de 

pâte gluante) 

Férié 

Grand jeu avec 

les Moyens 

« Le Musée des 

héros du 

passé » 

Intervention 

ludique sur 

les habiletés 

sociales  

Kiddy parc +  

Aquafamily, 

Hyères 

 

Repas Repas Repas Pique-nique 

Bracelet des 

super-héros 

Fin du Grand jeu 

avec les Moyens 

Bouclier de 

Captain 

América 

(Assiette en 

carton) 

Kiddy parc + 

Aquafamily, 

Hyères 
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Le groupe des petits « les oursons » 

 

Lundi 20/07 Mardi 21/07 Mercredi 22/07 Jeudi 23/07 Vendredi 24/07 

Sortie au parc 

du Béal 

(balade et 

jeux)  

Groupe 1 

+ 

Parcours 

Sportif 

Le Lion de 

Hercule 

(Dessin 

personnalisé) 

+ Initiation 

athlétisme 

Full in Park, La 

Garde 

(Trampoline) 

Parc Olbius 

Riquier, 

Hyères 

Chasse au 

trésor « A la 

capture du lion 

de Némée » au 

Fenouillet 

Repas Repas Repas Pique-nique Repas 

Sortie au parc 

du Béal 

(balade et 

jeux)  

Groupe 2 

+ 

La couronne 

d’Hercule 

Le trident de 

Poséidon  

(Carton et 

ruban) 

Atelier 

découverte des 

sens 

(Jeu des goûts) 

Piscine 

municipale, 

Hyères 

Les défis  

d’Hercule 

(Histoires + 

parcours sportif) 

Lundi 27/07 Mardi 28/07 Mercredi 29/07 Jeudi 30/07 Vendredi 31/07 

Jeu des 

couleurs 

festives 

(Jeu musical) 

Sortie à la 

Forêt des 4 

mondes, La 

Seyne 

Grand jeu avec 

les grands 

(Rallye libre : Les 

fêtes du monde) 

Plage Peno, 

Carqueiranne 

Groupe 1 

+ 

Création de 

colliers du 

monde 

Kermesse 

« Fêtons la fin 

du mois de 

Juillet »  

Avec :  

Repas Pique-nique Repas Pique-nique Repas 

Rallye 

tournant 

(mime, memory, 

trouver 

l’intrus…) 

Sortie à la 

Forêt des 4 

mondes, La 

Seyne 

Grand jeu avec 

les grands 

(Rallye libre : Les 

fêtes du monde) 

Plage Peno, 

Carqueiranne 

Groupe 2  

+ Le masque 

du carnaval en 

plumes 

Maquillage, 

Pêche aux 

canards, bataille 

d’eau,  

lancer d’anneau, 

Shooting photo, 

et goûter 

festif ! 
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Le groupe des petits « les oursons » 

 

 

 

Lundi 03/08 Mardi 04/08 Mercredi 05/08 Jeudi 06/08 Vendredi 07/08 

Jeux d’eau 
Création épée 

en carton  

Mine de Cap 

Garonne, Le 

Pradet 

Plage de 

l’Argentière, La 

Londe 
Jeux d’opposition  

Repas  Repas Pique-nique Pique-nique Repas 

Création de 

sels colorés   

Les chevaliers 

à l’attaque  

(Parcours Vélo)  

Les chevaliers de 

la table ronde 

(Jeux de ronde)  

Plage de 

l’Argentière, La 

Londe 

Création de 

Bouclier  

(Carton et 

peinture)  

Lundi 10/08 Mardi 11/08 Mercredi 12/08 Jeudi 13/08 Vendredi 14/08 

Ecoparc à la 

Castille 

(Accrobranche) 

Atelier potion 

magique 

(Expériences 

scientifiques) 

Création d’une 

couronne en 

papier 

Grand jeu 

Mythes et 

légendes 

Avec tous les 

groupes 

Kiddy Parc + 

Aquafamily, 

Hyères       

Pique-nique Repas   Repas  Repas Pique-nique 

Ecoparc à la 

Castille 

(Accrobranche) 

Parcours du 

royaume magique 

(Parcours de 

motricité)  

Les chevaliers 

contre les 

dragons  

(Jeu sportif) 

Grand jeu 

Avec tous les 

groupes 

Kiddy Parc + 

Aquafamily, 

Hyères 
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Le groupe des petits « les oursons »  

 

 

 

Lundi 17/08 Mardi 18/08 Mercredi 19/08 Jeudi 20/08 Vendredi 21/08 

Parcours vélo 

Plage 

Miramar, La 

Londe  

Création de 

masque de 

créature 

légendaire 

Création 

capes 

magiques 

Sortie à Beluga, 

La Garde  

(Ville miniature) 

Repas  Pique-nique Repas Repas  Repas  

Jeux d’eau  
Plage 

Miramar, La 

Londe 

Dauphin 

dauphine 

 (Jeux de 

ballons)  

Cap ou pas 

cap ? 

(Jeu de 

rondes) 

Réveille le dragon 

(Jeu collectif) 

Lundi 24/08 Mardi 25/08 Mercredi 26/08 Jeudi 27/08 Vendredi 28/08 

Piscine 

municipale de 

Hyères 
Création 

bracelets 

magiques 

Plage Peno, 

Carqueiranne  
Création de 

personnage à 

l’aide de sa 

main 

Jeux d’opposition  

Pique-nique Repas  Pique-nique Repas  Repas  

Parc Olbius 

Riquier, 

Hyères  

(Avec le paon 

albinos)  

La chasse des 

objets 

enchantés 

(Chasse au 

trésor)  

Plage Peno 

Carqueiranne+ 

Jeux de rondes 

Sauver les 

animaux 

ensorcelés 

(Jeu ludique) 

Création d’une 

licorne 

(Collage) 
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Le groupe des moyens « les crocodiles » 
 

 

 

  

Lundi 06/07 Mardi 07/07 Mercredi 08/07 Jeudi 09/07 Vendredi 10/07 

Jeux d’eau 

+ 

Création d’une 

licorne (Papier) 

Plage Peno, 

Carqueiranne 

Groupe 1 

+ 

Le réveil du 

dragon (Jeu) 

Ecoparc la 

Castille 

Peluches et 

Nuages 

(Intervenant) 

Création d’une 

peluche 

Parc du Béal 

Groupe 1 

+ 

Ma chimère 

rigolote 

(Création 

d’animaux 

fantastiques) 

Repas Pique-nique Pique-nique Repas parents Repas 

Les vagues de 

Poséidon 

(Jeu d’adresse) 

Plage Peno, 

Carqueiranne  

Groupe 2 

+ Balle assise 

Ecoparc la 

Castille 

Baguette 

magique en bois 

Parc du Béal 

Groupe 2 

+ 

Le relais des 

dragons 

(Parcours de 

motricité) 

Lundi 13/07 Mardi 14/07 Mercredi 15/07 Jeudi 16/07 Vendredi 17/07 

Kiddy parc + 

Aquafamily, 

Hyères 

Férié 

Grand jeu avec 

les petits 

« Le musée des 

héros du passé » 

Mine Cap 

Garonne, Le 

Pradet 

Balade et cabane 

au Fenouillet  

Groupe 1 

+ 

Bracelet des 

monstres 

Pique-nique Repas Pique-nique Repas 

Kiddy parc + 

Aquafamily, 

Hyères 

Grand jeu avec 

les petits 

« Le musée des 

héros du passé » 

Course de 

relais 

« Hercule et 

le nettoyage 

des écuries » 

(Parcours 

sportif) 

Balade et cabane 

au Fenouillet  

Groupe 2 

+ Voyage autour 

du monde 

(Jeu sportif) 
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Le groupe des moyens « les crocodiles » 

 

Lundi 20/07 Mardi 21/07 Mercredi 22/07 Jeudi 23/07 Vendredi 24/07 

Intervention 

ludique sur les 

habiletés 

sociales 

Parc Olbius 

Riquier, Hyères 

Création d’une 

petite tortue 

(Papier) 

Cinéma Olbia 

Hyères 

Grand jeu avec les 

grands 

« Les olympiades 

d’Hercule » 

Repas Pique-nique Repas Repas Repas 

Création de 

collier grec 

Piscine 

municipale, 

Hyères 

 
Relais » le voleur 

des pouvoirs 

Le Lion de 

Némée 

(Jeu sportif) 

Fin du grand jeu 

avec les grands  

« Les olympiades 

d’Hercule » 

Lundi 27/07 Mardi 28/07 Mercredi 29/07 Jeudi 30/07 Vendredi 31/07 

Plage Peno, 

Carqueiranne 

Groupe 1 

+ 

Fabrication d’un 

sous-marin 

(carton) 

Quizz des 

fêtes du monde 

+ 

Fabrication d’un 

éventail 

japonais 

Forêt des 4 

mondes, La 

Seyne 

Création de 

masque 

brésilien en 

carton  

Kermesse 

« Fêtons la fin du 

mois de Juillet » 

Avec :   

Pique-nique Repas Pique-nique Repas Repas 

Plage Peno, 

Carqueiranne 

Groupe 2 

+ 

Fabrication 

d’une étoile de 

mer (carton) 

Voyage autour 

du monde 

La Chine avec un 

éventail, Le 

Mexique avec 

des maracas, 

l’Espagne avec la 

danse et Hawaï 

avec un parcours 

d’eau  

Forêt des 4 

mondes, La 

Seyne 

Fabrication 

d’un poncho et 

d’un sombrero 

mexicain 

Maquillage, pêche 

aux canards, 

bataille d’eau, 

chamboule tout, 

lancer d’anneau, 

shooting photo, 

goûter festif  
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Le groupe des moyens « les crocodiles » 

 

 

 

 

Lundi 03/08 Mardi 04/08 Mercredi 05/08 Jeudi 06/08 Vendredi 07/08 

Jeux d’eau 

+ Fresque 

collective 

« Dragon 

légendaire » 

Casque du 

petit chevalier 

(Carton, 

feutre, 

gommettes) 

Plage de 

l’Argentière, La 

Londe 

Les 12 

travaux 

d’Hercule 

(Olympiades) 

Mine de Cap 

Garonne, Le 

Pradet 

Repas Repas  Pique-nique  Repas Pique-nique  

Création d’une 

forêt 

enchantée  

(Fresque 

collective avec 

des éléments 

naturels) 

A la recherche 

de la licorne 

perdu 

(Jeu de piste)  

Plage de 

l’Argentière, La 

Londe 

Les 12 

travaux 

d’Hercule 

(Olympiades) 

Création de 

l’herbier du Cap 

Garonne 

Lundi 10/08 Mardi 11/08 Mercredi 12/08 Jeudi 13/08 Vendredi 14/08 

Multisports 

ballon 

Jeux 

d’opposition  

 Kiddy parc + 

Aquafamily, 

Hyères 

Grand jeu 

Mythes et 

légendes 

Avec tous les 

groupes 

Ecoparc de la 

Castille 

Repas Repas  Pique-nique Repas Pique-nique 

Fresque sur les 

JO de 

l’antiquité 

Création de la 

queue du 

dragon 

(Atelier manuel 

collectif) 

Kiddy parc + 

Aquafamily, 

Hyères 

Grand jeu 

Mythes et 

légendes 

Avec tous les 

groupes 

Ecoparc de la 

Castille 
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Le groupe des moyens « les crocodiles » 

 

 

Lundi 17/08 Mardi 18/08 Mercredi 19/08 Jeudi 20/08 Vendredi 21/08 

Création de 

masques de 

dragon et 

licorne 

Sortie à 

Beluga, La 

Garde 

(Ville 

miniature) 

Création de 

bouclier des 

chevaliers 

(Carton) 

Plage 

Miramar, La 

Londe 

Esquimaux au 

fruit et yaourt 

glacé 

(Atelier culinaire) 

Repas Repas Repas  Pique-nique Repas 

Parcours vélo 

Défend le 

château 

(Jeu collectif) 

Parcours ludique 

avec jeux d’eau Plage 

Miramar, La 

Londe 

L’âge de glace 

Sauver le 

mammouth 

(Epreuves 

sportives) 

Lundi 24/08 Mardi 25/08 Mercredi 26/08 Jeudi 27/08 Vendredi 28/08 

Jeux 

d’opposition  

Piscine 

municipale de 

Hyères 

Le silence est 

d’or  

(Jeu sportif 

façon statue 

musicale) 

Plage Peno,  

Carqueiranne 
Maquillage et 

déguisement 

Repas Pique-nique Repas  Pique-nique Repas  

Création de 

colliers de 

fleurs  

Parc Olbius 

Riquier, 

Hyères 

(Avec le paon 

albinos) 

Fabrication de 

maracas  

Jeux de 

rondes 
Boom de fin d’été 



11 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



12 
 

Le groupe des grands « les dinosaures » 

 

 

Lundi 06/07 Mardi 07/07 Mercredi 08/07 Jeudi 09/07 Vendredi 10/07 

Jeux d’eau 

 Couronne du 

royaume 

enchanté 

Plage Peno, 

Carqueiranne 

Groupe 1 

Le parcours du 

griffon 

(Parcours 

sportif) 

Accrobranche 

à Ecoparc La 

Castille 

Peluches et 

Nuages 

(Intervenant) 

Création d’une 

peluche 

Repas Repas Pique-nique Pique-nique Repas parents 

Les gentils 

monstres 

(Peinture et 

collage) 

Le relais des 

dragons 

(Parcours de 

motricité) 

Plage Peno, 

Carqueiranne 

Groupe 2 

+ La chasse aux 

licornes  

(Relais sportif) 

Accrobranche 

à Ecoparc La 

Castille 

Création d’une 

porte magique 

(Carton) 

Lundi 13/07 Mardi 14/07 Mercredi 15/07 Jeudi 16/07 Vendredi 17/07 

Balade et jeux 

au parc du 

Béal 

Férié 

Mine Cap 

Garonne 

Kiddy parc + 

Aquafamily, 

Hyères 
La ligue des 

héros  

(Jeux de ballon) 

Repas Pique-nique Pique-nique Repas 

Création de 

masques de 

super-héros 

Guirlande des 

super-héros 

Kiddy parc + 

Aquafamily, 

Hyères 

Création de 

bouclier antique 
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Le groupe des grands « les dinosaures » 

 

 

Lundi 20/07 Mardi 21/07 Mercredi 22/07 Jeudi 23/07 Vendredi 24/07 

Parc Olbius 

Riquier, 

Hyères 

Création d’une 

bouteille 

bateau en 3 D 

Parcours des 

créatures 

légendaires 

(Parcours 

sportif) 

Cinéma Olbia, 

Hyères 

Grand jeu avec 

les moyens 

Les olympiades 

d’Hercule 

Pique-nique Repas Repas  Repas Repas  

Piscine 

municipale, 

Hyères 

 

Tir à la corde 

+ jeux 

sportifs 

Création de la 

couronne 

d’Hercule 

Initiation 

athlétisme + 

Jeux d’eau 

Grand jeu avec 

les moyens 

Les olympiades 

d’Hercule 

Lundi 27/07 Mardi 28/07 Mercredi 29/07 Jeudi 30/07 Vendredi 31/07 

Forêt des 4 

mondes, La 

Seyne 

Plage Peno, 

Carqueiranne 

Groupe 1 

+ Le relais des 

globe-trotters 

Grand jeu avec 

les petits 

(Les fêtes du 

monde) 

Balade au 

Fenouillet 

Chasse au 

trésor 

groupe 1  

+ La coiffe 

du carnaval  

Kermesse 

« Fêtons la fin du 

mois de Juillet » 

Avec :   

Pique-nique Pique-nique Repas  Repas Repas 

Forêt des 4 

mondes 

Plage Peno, 

Carqueiranne 

Groupe 2 + 

Création de 

lanternes 

chinoises 

Grand jeu avec 

les petits 

(Les fêtes du 

monde) 

Balade au 

Fenouillet 

Chasse au 

trésor 

groupe 2 

+ La 

guirlande du 

monde  

Maquillage, pêche 

aux canards, 

bataille d’eau, 

chamboule tout, 

lancer d’anneau, 

shooting photo, 

goûter festif  
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Le groupe des grands « les dinosaures » 

 

 

 

 

Lundi 03/08 Mardi 04/08 Mercredi 05/08 Jeudi 06/08 Vendredi 07/08 

Jeux d’eau 
Plage de 

l’Argentière, 

La Londe Peinture 

savonneuse 

Mine de Cap 

Garonne, Le 

Pradet  

Les parcours 

d’Hercule  

(Parcours sportif) 

Repas Pique-nique Repas  Pique-nique Repas  

Time’s up des 

mythes et 

légendes 

Plage de 

l’Argentière, 

La Londe 

Jeu sportif 

(Zeus vs Hadès) 

Jeux sportifs 

et parcours 

d’eau  

Création de 

dragons 

accordéons 

(Feuilles 

cartonnées) 

Lundi 10/08 Mardi 11/08 Mercredi 12/08 Jeudi 13/08 Vendredi 14/08 

Jeux 

d’opposition  

Kiddy parc+ 

Aquafamily, 

Hyères Ecoparc la 

Castille  

Grand jeu 

Mythes et 

légendes 

Avec tous les 

groupes 

Harry Potter et 

les couleurs du mal 

(Jeu de piste)  

Repas Pique-nique Pique-nique Repas Repas 

Coloriage 

magique et 

peinture 

magique 

Kiddy parc+ 

Aquafamily, 

Hyères 

Ecoparc la 

Castille 

Grand jeu 

Mythes et 

légendes 

Avec tous les 

groupes 

Création de 

baguette magique 
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Le groupe des grands « les dinosaures »  

 

 

 

Lundi 17/08 Mardi 18/08 Mercredi 19/08 Jeudi 20/08 Vendredi 21/08 

Plage de 

Miramar, La 

Londe 
Le relais des 

symboles de 

l’Olympe  

Jeux de lancer  

A la conquête 

de l’Olympe  

Sortie à 

Beluga, La 

Garde  

(Ville 

miniature) 

« Eau’lympiades » 

Pique-nique Repas Repas Repas Repas 

Plage de 

Miramar, La 

Londe 

Création de 

médailles 

olympique  

Les statues 

musicales 

grecques  

Jeux de 

mimes sur les 

épreuves 

olympiques 

« Eau’lympiades »  

Lundi 24/08 Mardi 25/08 Mercredi 26/08 Jeudi 27/08 Vendredi 28/08 

Plage Peno, 

Carqueiranne  
Jeux 

d’opposition  

Piscine 

municipale de 

Hyères 
Dessin 

aveugle 

(Jeu ludique) 

Parc du Béal 

(Jeux sportifs) 

Pique-nique Repas Pique-nique Repas Repas 

Création d’une 

mini-île  

(Avec des 

éléments de la 

plage Peno) 

Excursion à 

l’île aux 

monstres 

(Jeu musical) 

Parc Olbius 

Riquier, Hyères 

(Avec le paon 

albinos) 

Bataille des 

éponges 

mouillées 

(Jeu d’eau) 

Le dé des 

créatures 

(Jeu de 

coopération) 


