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Préambule

Le fonctionnement de tous hos accueils de loisirs (tarifs, dossiers d'inscriptions...) est détaillé
dans un document annuel consultable sur le site internet de l'association ( ),
dans nos bureaux, au centre de loisirs des Arquets et dans toutes les écoles.

Depuis la rentrée scolaire 2022, nos actions qui s'inscrivent, depuis 1994, dans une politique
globale envers la jeunesse, est inscrit dans le Projet Educatif Territorial (PEdT) et le Plan
Mercredis.

Le PEdT est un outil de collaboration locale fédérant I'ensemble de la communauté éducative
autour de valeurs, d'objectifs et d'actions, en matiére d'éducation. Le PEdT de la Ville de La Crau
est entré en vigueur depuis le ler septembre 2022 pour une durée de 3 années (2022-2025).

Elaboré a l'initiative de la collectivité, en concertation, notamment, avec la direction des écoles
et les parents d'éleves, le PEdT a ainsi ét€ validé en juillet 2022 par I'ensemble des partenaires
composant le Groupe d'Appui Départemental (GAD) : La Caisse d'Allocations Familiales (CAF),
le Service Départemental de la Jeunesse, de 'Engagement et du Sport (SDJES), la Direction
des Services de I'Education Nationale (DSEN).

Trois grands objectifs ont été définis au sein de ce PEdT, en prenant en compte les
besoins des enfants et des familles :

> Développer une continuité éducative entre tous les acteurs du territoire,

> Instaurer une dynamique partenariale,

> Soutenir et favoriser la réussite éducative des enfants de O a 17 ans.

Concrétement, le dispositif prévoit les mesures suivantes :

> La mise en place d'activités sur les femps méridiens dans les écoles élémentaires,

> Des activités périscolaires (matin, soir et mercredi) en lien avec les projets d'école,

> Des activités de qualité mobilisant I'ensemble des ressources et équipements du
territoire (associations, locaux communaux, complexes sportifs...),

> L'implication et la sollicitation des parents d'éléves,

» Une coopération renforcée entre les acteurs éducatifs (équipes enseignantes,
directeurs et directrices des écoles, animateurs, associations),

> L'inclusion des enfants en difficulté et en situation de handicap.

Le Plan Mercredi : un label de qualitée
Le PEDT comprend également un Plan Mercredi. Il s'agit d'un label décerné par les services de
I'Etat qui répond a une charte de qualité, laquelle se décline en quatre axes :

> La complémentarité et la cohérence éducative des différents temps de I'enfant ;

> L'accueil de tous les publics (enfants et leurs familles) ;


http://www.jis-lacrau.com/

> Le développement d'activités éducatives de qualité, notamment en promouvant l'accés a
la culture et aux loisirs pour tous.

Un document non figé

Tous les acteurs concernés par la mise en ceuvre du PEdT seront amenés a se rencontrer
régulierement sur la période 2022-2025. Ils pourront ainsi évaluer la qualité des activités et
envisager des évolutions, en fonction des besoins des enfants et des familles. Les
représentants des parents d'éleves seront également associés et régulierement concertés, afin
de faire vivre le dispositif.

De ce fait, en tant qu'opérateur des activités périscolaires et extrascolaires de la commune,
le JIS veillera a appliquer les orientations définies dans le cadre du PEdT et du plan mercredi,
valeurs et orientations développées par le JIS depuis sa création.

Introduction / Objectifs généraux

Chaque année, nous mettons l'accent sur un theme, un sujet particulier, que nous souhaitons
aborder avec les enfants et les jeunes.

Depuis le début de I'année scolaire, notre attention se porte sur l'universalité, la solidariteé,
imaginer le monde de demain, sensibiliser les enfants a I'environnement et a la prévention.

Tout au long de l'année, ils ont pu, a travers différentes activités, aborder les thématiques
nommées précédemment. Pour cet été, l'accent sera porté sur la prévention avec comme
support "l'exposition universelle a Osaka, concevoir la société du futur”

Le Japon, organisateur de I'exposition universelle en 2025, va porter les valeurs d'universalité.
Evenement fédérateur qui rassemble les nations autour d'innovation, de partage, véritable
plébiscite du vivre ensemble.

Le vivre ensemble est un enjeu de demain, le but est de faire comprendre aux générations
futures l'importance et la force du collectif au travers d'activités pédagogiques ludiques,
adaptées a l'dge des enfants et des jeunes afin qu'ils deviennent des citoyens éclairés et
responsables.

Toutes nos activités s'inscrivent dans le PEDT et le plan mercredi qui visent a proposer des
activités de qualité et un acces a la culture et au sport pour tous les enfants.

Tolérance, solidarité, partage, éqgalité, autonomie, responsabilisation, des valeurs qui font de
nous aujourdhui, et feront des enfants demain, des citoyens responsables.

Il s'agit pour les enfants et les jeunes, d'un formidable terrain de jeu ou lI'amusement, la
découverte et I'éducatif se cotoient en permanence. Le sujet est vaste et quasi infini pour
¢largir I'horizon.



A travers les activités mises en place, nous aborderons les principes essentiels au bien vivre
ensemble, au respect et plus globalement aux attitudes positives et bienveillantes les uns
envers les autres, des valeurs auxquelles nous sommes attachés.

Chaque enfant, chaque jeune, selon ses capacités et son dge, pourra découvrir, jouer,
participer, et ainsi apprendre de maniére ludique.

Les activités sportives, manuelles, culturelles, seront adaptées a l'dge des enfants pour
permettre a chacun d'y participer.

A l'occasion de ces vacances estivales, nos activités seront orientées autour de la prévention

A travers des activités pédagogiques et ludiques adaptées a I'dge des enfants et des jeunes,
nous allons découvrir la prévention sous différentes formes: jeux, sport, réalisations
manuelles diverses, sensibilisation theme prévention.

Plusieurs aspects liés a la prévention des risques seront développés durant ces grandes
vacances :

- L'environnement

- La sécurité routiere

- L'alimentation/santé/le bien étre

- Les risques domestiques

- Le soleil/chaleur/canicule

- Les réseaux sociaux/La lutte contre le harcélement

Nous aborderons tous ces sujets par le biais de supports ludiques. Notre action consistera a
susciter la curiosité sur la prévention et de sensibiliser les enfants sur les bons réflexes a
connaitre face a des situations présentant des risques.

Evaluation :

Chaque activité proposée donnera lieu a une évaluation : Les critéres auront été fixés en amont
par les animateurs de chaque groupe.

Des réunions de préparation avec toute I'équipe pédagogique ont eu lieu depuis le mois de mai,
puis une réunion de bilan aura lieu chaque semaine tous les jeudis soir.

Ces réunions serviront a évaluer les objectifs pédagogiques des activités proposées, et a
échanger sur le déroulement des vacances ainsi que sur le comportement des enfants et des
Jeunes.

Un bilan général de fin de vacances sera établi concernant les activités réalisées par I'ensemble
des groupes. Les objectifs suivants seront évalués dans chaque groupe.



Objectifs généraux

Objectifs intermédiaires

Sensibiliser les enfants a la
prévention

Sensibiliser les enfants aux gestes
liés & la santé, au bien étre

Sensibiliser les enfants aux risques
naturels

Sensibiliser les plus grands aux
risques liés aux écrans




Accueil de Loisirs association Jeunesse Inter Services

Lieux d'accueil :

Attention, au mois de juillet, les enfants maternelles seront accueillis a

I'école Marie Mauron (mémes horaires, mémes conditions)

Ecole Marie Mauron, 801 avenue de Limans (maternelles du 7 juillet au ler aolit)
Centre de Loisirs des Arquets, 83260 La Crau (maternelles du 4 au 29 ao(it)
Centre de Loisirs des Arquets, 83260 La Crau (Elémentaires du 7 juillet au 29 ao(t)

Espace Jean Natte, boulevard de la République, 83260 La Crau (Ados du 7 juillet au 29
ao(it)

Télephone :

04 94 57 8194
Horaires : m

-

Accueil de 7h30 a 9h (mater et élémentaires) et N 4
De 8h & Sh (Ados) S Y
Départ de 17h a 18h30 (mater et élémentaires)

Départ de 17h a 18h (Ados)

En raison de hombreuses sorties extérieures cet été, il se peut que les groupes rentrent
au centre apres 17h (trajets en bus, circulation).

Certaines activités ou sorties pour les collégiens et lycéens se déroulent en soirée ou peuvent
avoir des horaires particuliers (Cf programme ados).

La sécurité et |'accueil au portail :

Les enfants sont accueillis entre 7h30 et 9h le matin, aux différents portails c6té maternelles
et élémentaires par 1 ou 2 animateurs. Les plus petits sont accompagnés dans leur salle.

Entre 17h et 18h30, le départ s'effectue par ces mémes portails avec 1 a 2 animateurs qui
veillent au bon déroulement de la fin de journée.

Une piece d'identité pourra €tre demandée aux parents ou autres personnes que les animateurs
ne connaissent pas encore.

Le bien-tre et la sécurité des enfants sont une priorité.



Ils sont pris au sein méme des Arquets ou a Marie Mauron et sont préparés par la cuisine
centrale de la commune.

(Réfectoires distincts maternelles et élémentaires)

Selon le nombre d'enfants, les repas sont organisés avec 2 services dans chaque réfectoire.
Ainsi, les groupes sont scindés et les enfants mangent a 11h30 ou 12h30 en fonction de leur
nombre et des activités de la journée.

Nous avons instauré un self-service pour les élémentaires et les ados, ce qui rend les horaires
des repas plus flexibles (retour de sorties...) une autonomie et un moment de partage dans un
calme relatif.

Certaines journées sont consacrées a des sorties extérieures. Les enfants pique-niquent alors
sur le lieu de l'activité.

Le pique-nique est fourni par le JIS (maternelles > CM2) ,.?‘
Les ados devront prévoir leur pique-nique. /% (

s “
\
,!‘

Les goliters sont fournis par les parents qui doivent veiller a les placer dans une boite rigide,
tous les jours de la semaine. (Prévoir également une gourde)

Les enfants munis d'un PAT doivent €tre clairement identifiés des l'inscription et le sont tout
au long des vacances par toute I'équipe d'animation.

Nous demandons aux parents de nous transmettre foutes les informations relatives a la santé
de I'enfant, ainsi que tous les documents liés au protocole (méme si ceux-ci ont déja été
transmis a |'école).

La force dun terroir




PRINCIPES GENERAUX

Ce protocole a pour but d'accueillir dans les meilleures conditions de sécurité (Hygiene -
Respect de la chdine du froid), un enfant dont I'état de santé nécessite une surveillance sur le
plan alimentaire.

1) __Un responsable unique : la famille

Les parents s'engagent a fournir :

@ La totalité des composants du repas,

@ Les boftages destinés a contenir les composants ;

= L'ensemble de la vaisselle : verre, assiettes, couverts.

@ Le contenant nécessaire au transport et au stockage de I'ensemble.
Ils en assument la pleine et entiére responsabilité.

L'enfant ne consomme que la prestation fournie par la famille dont le pain, le sel, le poivre,
la moutarde, etc...

Un _contenant unique :
L'ensemble des composants du repas et des ustensiles nécessaires a la prise du repas
est rassemblé dans un seul contenant hermétique.

2) Identification
Afin d'assurer une parfaite identification et d'éviter toute erreur ou substitution, la glaciére
et tous ses composants seront clairement identifiés au nom de I'enfant.

3) Réfrigération

Afin de préserver la salubrité des aliments et d'assurer la sécurité sanitaire, la chdine
du froid sera impérativement respectée jusqu'au moment de la consommation (plat froid) ou du
réchauffage (plat chaud) :



=> Dés leur fabrication (ou achat), les repas seront conservés sous régime du
froid ;

= Au cours du transport, I'ensemble de la prestation sera placé dans un contenant
unique susceptible de maintenir un froid positif (0° & + 10°C) (exemple : glaciére ou sac portable
isotherme avec plaques eutectiques, ou autre source de froid) ;

= La température sera relevée a réception du panier, I'ensemble de la prestation
sera placé sous régime du froid positif.

MODALITES PRATIQUES

Déroulement chronologique des opérations et procédures spécifiques.
Préparation (a la charge de la famille)

= Des leur préparation, les composants du repas sont placés dans des boites
hermétiques (ex. barquettes plastiques avec couvercles étanches) susceptibles de supporter
un réchauffage au four & micro-ondes.

= Chaque boite est identifiée au nom de I'enfant

= L'ensemble des éléments constitutifs de la prestation sera rassemblé dans un
sac (papier, plastique...) a usage unique, clairement identifié au nom de I'enfant placé dans un
contenant capable de maintenir une température a coeur des produits ne dépassant en aucun
cas + 10°C.

Transport (a la charge de la famille)

= Le transport du contenant s'effectuera dans des conditions susceptibles de
permettre le respect de la chdihe du froid (ex. éviter le séjour prolongé dans un coffre de
voiture surchauffé en été).

Lavage (a la charge de la famille)

= Le matériel sera simplement rincé par I'équipe de restauration, le nettoyage et
la désinfection est une tdche qui incombe la famille.

Les paniers repas doivent arriver a une température fixée au maximum a 9 ou 10°c.

Au-dela de ce seuil, le panier n'est pas acceptable, il en va de la responsabilité de la personne
qui a effectué la prise de température en cas d'intoxication alimentaire.

Pour toute question concernant cette procédure, il vous est recommandé de contacter la
cuisine centrale du service restauration scolaire au 04.94.66.22.49

Nous insistons lors de chaque inscription pour que nhous soit signalé tout changement qui
pourrait survenir en cours d'année.



Inclusion et handicap :

L'accueil d'enfants en situation de handicap et/ou d besoins spécifiques représente un enjeu
majeur d'accessibilité pour tous. Le JIS, dans la mesure de ses possibilités, met tout en ceuvre
pour accueillir ces enfants.

Nous rencontrons les familles en amont afin d'organiser au mieux la journée de I'enfant et afin
que celui-ci trouve sa place au sein de nos accueils de loisirs.

Communication :

Des tableaux d'affichage devant les portails du centre de loisirs des Arquets, nous permettent
de fransmettre des informations aux parents : plannings d'activités, menus, photo des
animateurs de chaque groupe, informations ponctuelles.

Les informations relatives aux vacances apparaissent également sur le site internet, sur
Facebook, et sont données par I'équipe d'animation au portail le matin et le soir, par I'équipe
administrative au bureau du JIS mais aussi par téléphone ou par mail.
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PETIT RAPPEL pour tous les groupes

Goliter a fournir + gourde + étiquetage des vétements et chaussures.

Pour la plage : Maillot, serviette, créme solaire, casquette ou chapeau (Pour les enfants
en maternelle, idéalement tous les jours dans le sac, tee-shirt anti UV conseillé).

Les animateurs porteront une vigilance ++ au soleil et a la chaleur. Toutes les plages ot
se rendront les enfants ont une partie ombragée et le JIS a des parasols.

Vallon du soleil : Slip de bain+_bonnet de bain + serviette, créme solaire, casquette ou
chapeau.

Baskets et tenue adaptée pour les activités sportives et les sorties.

Les sorties : Le JIS se réserve le droit de modifier les plannings d'activités (chaleur
excessive, météo...)

La chaleur estivale :

Nous avons équipé le centre des Arquets et Marie Mauron de rafrdichisseurs dair
mobiles.

L'algéco coté maternelles est climatisé et sera utilisé tout I'été par les maternelles au
mois d'aolt et les élémentaires en juillet

Nouveau cette année: A linitiative de la commune, les deux salles polyvalentes des
Arquets — l'une en maternelle, I'autre en élémentaire — sont dotées de climatiseurs
fixes. Elles seront utilisées au maximum.

La salle Jean Natte est climatisée.

Les cours sont, quant a elles dotées de toiles d'ombrage et de brumisateurs.

Merci de respecter les horaires.
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Effectifs :

160 enfants
1 directrice
20 animateurs(trices)

Les enfants sont répartis en 3 groupes distincts : petits (oursons), moyens (crocodiles) et
grands (dinosaures). En fonction du nombre, ces mémes groupes pourront a nouveau €tre

scindés en 2 ou 3.

Au mois de juillet, les enfants seront accueillis a Marie Mauron ou ils disposeront de 6 salles,
2 dortoirs, 4 blocs sanitaires + 1 bloc sanitaire extérieur, 1 réfectoire, 1 cour de récréation.

Les petits se trouvent dans deux salles et deux dortoirs,
Les moyens se trouvent dans deux salles séparées,
Les grands se trouvent également dans deux salles séparées.

Au mois d'aolit, reprise du fonctionnement aux Arquets :
Les petits se trouvent dans une salle d'activité avec le dortoir accolé.

2 salles sont dédiées aux moyens et aux grands.
Enfin, un algéco dans la cour permet de scinder le plus grand groupe.

Objectifs généraux

e Sensibiliser les enfants a la prévention

Objectifs intermédiaires

e Sensibiliser les enfants aux gestes liés a la santé
e Accompagner les enfants dans la gestion des situations a risques
e Initier aux regles de base pour assurer leur sécurité et celle des autres
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Objectifs opérationnels

e Création d'affiches de prévention
e Création de pictogramme sur les dangers

Projets d'activités

Pour toutes les activités avec ce symbole

Prévoir affaires de plage ou slip et bonnet de bain pour le Vallon du soleil

Info de derniére minute :

Le petit bassin du Vallon du soleil ne sera pas opérationnel cet été. Nous avons donc
changé certains jours au Vallon du soleil par des plages (Cf plannings d'activités)
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Le groupe des petits « les oursons »

Lundi 07/07 | Mardi 08/07 | Mercredi 9/07 | Jeudi 10/07 | Vendredi 11/07
Structure
Gonflable
) K Plage de
= ermesse , La chasse Carqueiranne
Mine de Cap .
« Je me lave début Garonne aux aliments
les dents » rigolos ﬁ s
(création i
d'une bouche
en carton)
Repas Repas Pique-nique Repas Pique-nique
d'été avec . as . Mon assiette
., Création d'une P
Le tri c'est Parcours équilibrée
. fleur . o s
la vie les moyens . . sportif (activiteé
alimentaire
manuelle)
. ) Mercredi . .
Lundi 14/07 | Mardi 15/07 16/07 Jeudi 17/07 | Vendredi 18/07
Jeu de
récréation
Kidd « sur le Intervenant
\ddy parc trottoir petites voitures
6rand jeu ™ dans la
e flaque » La valise de
=P
sécurité
Construction
Férié de volcan
Repas Pique-nique Repas Repas
Connaissance
Coopératif des insectes
avec les Kiddy parc et Kiddy Yoga
grands prévention

des piqlires
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Le groupe des petits « les oursons »

. . Mercredi ) Vendredi
Lundi 21/07 | Mardi 22/07 23/07 Jeudi 24/07 25/07
Vallon du
Sortie au soleil 'Les super.'-
Conservatoire P Iage Les couleurs du | Forét des 4 herosé;i:eblen-
Carqueiranne mouvement mondes
du patrimoine f‘.h Parcours vélo
——
Pique-nique Pique-nique Repas Pique-nique Repas
. Vallon du Jeu de « Tous
« Petites . L. A
“ soleil récréation Forét des 4 ensemble,
bétes et .
. Plage « Nettoyer la mondes riche de nos
argile » - . ceps
Carqueiranne maison » différences »
. . Mercredi . Vendredi
Lundi 28/07 | Mardi 29/07 30/07 Jeudi 31/07 01/08
Plage de Parc Olbius
Carqueiranne | L'attaque du o, Riquier
R Cinema
chateau Chasse au Olbia
5 (Jeu sportif) ﬁ :
= e
Pique-nique Repas Repas Repas Pique-nique
, La danse des Trésor ! Piscine
Jeux d'eau ;. . Parcours vélo .
emotions intergroupes municipale
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Le groupe des petits « les oursons »

Lundi 04/08 Mardi 05/08 | Mercredi 06/08 | Jeudi 07/08 | Vendredi 08/08
Structure
gonflable sati
Création de 6rand jeu Les dangers de la
glace Funny-land .
XXL maison
@ (carton)
A
Repas Repas Pique-nique Repas Repas
D
Tabl d Plage Les Jeux d'eau
aplead &S | parcours de Sablettes +
dangers . . Jeu de la statue
. motricité @ Petits dangers
domestiques b S~ )
" de la maison
Lundi 11/08 Mardi 12/08 | Mercredi 13/08 | Jeudi 14/08 | Vendredi 15/08
bo Grand i | Plage de
ojo Mine de Cap rand jeu sur la Miramar
Jeux securite
. . Garonne “ 2 I
d'opposition routiere ) it
Repas Pique -nique Repas Pique-nique . ..
Férie
Fabrication ,
. Jeux d'eau
d'un feu . Plage de
. Mine de Cap )
tricolore ™ Miramar
+on et Garonne ) Py
(carton e =

papier de soie)
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Le groupe des petits « les oursons »

Lundi 18/08 | Mardi 19/08 M;g%‘;d' Jeudi 21/08 | Vendredi 22/08
Plage de Vallon.du Parcours vélo
Carqueiranne Soleil . Gymnase Ecopark la
Activités Activité : « A e, .
@& .. . intérieur Castille
()~ variees la découverte
o des saveurs »
Pique-nique Pique-nique Repas Repas Pique-nique
Activité :
Fabrication «:/Z:“;I:e
Plage de Vallon.du du.n panlel:- de nature » Ecopark la
. Soleil fruits (assiette ) )
Carqueiranne , (peinture Castille
cartonnee et
apier) avec des
pap éléments de
la nature)
. . Mercredi . .
Lundi 25/08 | Mardi 26/08 27/08 Jeudi 28/08 | Vendredi 29/08
. C 4 . N
Kermesse Vallon'du Dojo Kiddy Parc r'ea'hon. d'un
« Vamos a la Soleil Teux soleil
lava » Activités d'obposition @,h (assiette
play variées PP - cartonnée)
Repas Pique -nique Repas Pique-nique Repas
. .. Jeu terre, mer,
Jeux d'eau Vallon du Fabrication )
Soleil d'un éventail ciel
. Kiddy Parc +
mg 3 (assiette Jeu « Le soleil
7 cartonnée)

est trop fort »
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Structure

Gonflable Mon assiette de | Kiddy Parc
e Kermesse . . .
= champion Mission chef
Création d'une début Parcours relais g~ Croc’ legumes
fleur o<
alimentaire
Repas Repas Repas Pique-nique Pique-nique
Plage de
Parcours sportif C Je
crs s voss arqueiranne
Initiation d'été avec les .
. Kiddy Parc
basket moyens Memory fruits @
et légumes Sl
7
Vallon du Soleil | Onparta | Les dégdts
Plage I'aventure du ciel sur
Carqueiranne (parcours) terre Forét des 4
mondes
Qk Memory sur le Ballon au
o feu prénom
, .. Pique-nique Repas Repas Pique-nique
Férié
Vallon du
Soleil Le filet du La chaine des | Forét des 4
Plage pécheur pompiers mondes

Carqueiranne
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Sortie au

Le !oup .et ses | Chasse au Parc Olbius . Mon visage
emotions .. Conservatoire
, Riquier naturel
(memory) trésor
du patrimoine
Repas Repas Pique-nique Pique-nique Repas
Q-
o Kiddy Yoga
, « Les Barba Piscine La fabrique
Parcours vélo ‘g ..
défis » municipale des couleurs La roue des
émotions
Plage de la
Dojo . Londe
Jeux Ml;f:r-(:fmiap Chasse au Cinéma Olbia
d'opposition @ )
f( ]
Repas Pique-nique Repas Repas Pique-nique
Fabrication , trésor La danse des Plage de la
, .., |Parcours vélo ) ., .
d'un polaroid intergroupes émotions Londe
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Vallon du
Structure Soleil Le parcours
gonflable Plage de . de la maison | Mine de Cap
I'Ayguade | 6rand jeu XXL .
> magique Garonne
= b @& (papier)
=
Repas Pique-nique Repas Repas Pique-nique
Jeux d'eau
Création Vallon du }* ) i
d'une étoile Soleil A?Tw”e Mine de Cap
de mer Plage de * « Risque ou Garonne
(pate a sel) I'Ayguade Création de pas »
P Y3 pictogrammes
sur les dangers
(papier)
Vallon du
Kiddy Parc 50'6" D . Gr-and jeu
Plage de oJo sur la
[ &) I'Ayguade Jeux sécurité
(- bl d'opposition ox
o S o routiere
2 S SN
Pique-nique Pique-nique Repas Repas Férié
Valloln <l:iu Création de Jeux d'eau
. Solei panneau
Kiddy Parc Plage de routier @~ 1
I'Ayguade (carton) o
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Parcou:s vélo :,I:.]ge de Activité
iramar o -
Panier de zl'rz:::i Funnyland spo::il;/: (;:I:e
fruits @ i P santé »
(carton) o~
Repas Repas Pique -nique Pique -nique Repas
Teux d'eau Réaliser un Plage les Plage de Création de
plateau Sablettes Miramar drapeau de la
™ alimentaire féte de la
= b (feuille @k @,_ﬂ . libération de La
cartonnée) 4 4 Crau
. Plage de Ch’asse au
Kermesse Dojo Carqueiranne Tres?r' sur Ecopark la
« Vamos a la Jeux le theme de .
. o @& Castille
playa » d'opposition Sl la
L prévention
Repas Repas Pique-nique Repas Pique-nique
@
/‘ﬂ( </
Création de Jeux d' Fabricati
Jeux d'eau méduse eux d'eau .a rica lor!
. + d'un éventail Ecopark La
@& (assiette en , .. . ) .
) carton) Création d'un (papier Castille
> soleil (carton) | cartonné)
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Le groupe des grands « les dinosaures »

Lundi 07/07 | Mardi 08/07 Mg;%‘;d' Jeudi 10/07 | Vendredi 11/07
Structure 0 o Mon panier
Gonflable -~ du marché Crea?l::: ,.d une
ﬁ : Vallon-du . .
) soleil Mangez alimentaire
Plage Forét des Bou ezl
Jeu des 7 I gez. Le livreur de
) Carqueiranne Courez .
familles des pizza
aliments (Jeu (Jeu sportif)
sportif)
Repas Pique-nique Pique-nique Repas Repas
Trie des Parcours
fruits et Vallon-du sportif Memory fruits
légumes soleil P et légumes
4 mondes
Plage Memor
Dessine ton | Carqueiranne . 4 Sucre/6ras/Sel
. fps 2 alimentaire
fruit préféré
. . Mercredi . .
Lundi 14/07 | Mardi 15/07 16/07 Jeudi 17/07 | Vendredi 18/07
Création
. d'affiche :
Sortie au « Attention !
6rand jeu Conservatoire Par'cf O}bms Danger
Riquier naturel »
Du patrimoine Volcan en
Py éruption
Feriée P
Repas Pique-nique Pique-nique Repas
ﬁ i Création d'un
L .’ | sac de plage en
Coopératif « Art Nature, Piscine carton
avec les . L.
. Land 'Art » municipale La casquette
petits

anti-soleil ou
Eau contre Feu
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Le groupe des grands « les dinosaures »

Lundi 21/07 | Mardi 22/07 M;;jg‘;d' Jeudi 24/07 | Vendredi 25/07
Kiddy Yega . Les jolies Plage
. Chasse au Kiddy Parc dents
Poterie Bien De
etre Trésor \m"* > La course
(diffuseur — des aliments @ -
d'encens) o~
Repas Repas Pique-nique Repas Pique-nique
« Le.powr'e Parcours
fuit le
« Mon corps
savon » bouge et se
Activité « Les Barba . 9 . .
g ‘g Kiddy Parc sent bien » Carqueiranne
scientifique défis »
Teu de Par'ciours
) vélo
I'horloge
Lundi 28/07 | Mardi 29/07 M:gjg‘;d' Jeudi 31/07 | Vendredi 01/08
Vallon du
soleil
3 Plage La Cinéma .
Parc du Béal Londe Chasse au Olbia Journée au
o
P
Repas Pique-nique Repas Repas Pique-nique
L'lle déserte
(jeu sportif) Vallondu
soleil Trésor Jeu du Fenouillet
Les réseaux Plage la intergroupes | photographe
sociaux du Londe
Moyen-Age
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Le groupe des grands « les dinosaures »

Lundi 04/08 | Mardi 05/08 Mgg%‘;d' Jeudi 07/08 | Vendredi 08/08
Structure Création de Plage de
gonflable : Carqueiranne
plcfogrtammes Funnyland 6rand Jeu XXL
@ des risques o
) (papier) =L
Repas Repas Pique-nique Pique-nique Repas
| Jeux d'eau Plage des L
Loto sur les Sablettes Plage de Création
. g ves s
risques ™ .y Caraueiranne d'étoiles de mer
domestiques b~ ) 9 en pate a sel
o —
. . Mercredi . .
Lundi 11/08 Mardi 12/08 13/08 Jeudi 14/08 | Vendredi 15/08
Vallon du
6rand jeu sur Solel Multisports
la sé;:lurifé !’Iage e Mine de Cap ad
"\ 'Ayguade Garonne gymnase
routiere . .
@& exterieur
Repas Pique-nique Pique-nique Repas Férié
Jeux d'eau Vallorrdu Création de
Soleil Mine de Cap ermis de
@ i} Plage de Garonne P .
R I'Ayguade conduire
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Le groupe des grands « les dinosaures »

Lundi 18/08 | Mardi 19/08 M;g%‘;d' Jeudi 21/08 | Vendredi 22/08
Vallon du
Ecopark la Soleil Dojo P'f‘ge de Création de
par Activités Jeux Miramar cadre photo
Castille .y . . .
variées d'opposition @ fleuri (carton)
Pique-nique Pique-nique Repas Pique-nique Repas
@
= Fabrication de
Jeux d'eau
Vallon du Plage de drapeau pour la
Ecopark la . + . "
. Soleil . Miramar féte de la
Castille Création de U
) ) libération de La
fruits (assiette
Crau
en carton)
Lundi 25/08 | Mardi 26/08 M;;jg‘;d' Jeudi 28/08 | Vendredi 29/08
Plage de Kiddy Parc
Kermesse Multisports I'Ayguade Jeu sportif :
« Vamos a la | au gymnase « Pour la
playa » extérieur 9 i} 9 = plage »
Repas Repas Pique-nique Pique-nique Repas
m - J eux+d'eau
L Fabrication Feallsa’hon
, ) Plage de ) d'une méduse
Jeux d'eau de petits . Kiddy Parc .
I'Ayguade (assiette
bateaux cartonnée)
(feuille
cartonnée)
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Au cours de ces vacances d'été 2025, nous allons explorer la prévention sous divers angles.
Dans ce but, des activités manuelles, sportives et culturelles, ainsi que des excursions seront
organisées afin d'aborder le sujet de maniére approfondie.

Dans un premier temps, les animateurs du JIS développeront une variété d'activités manuelles
et créatives, comprenant la confection d'une fleur alimentaire, |'élaboration de volcans, la
création d'un polaroid, le dessin de fruits, la conception d'une casquette anti-soleil, la
production de divers panneaux de signalisation ou encore des réalisations relatives aux
pictogrammes de danger, efc....

Ces diverses activités aideront les enfants a prendre conscience de différents types de risques
tels que ceux liés aux phénoménes naturels : chaleur/soleil, conditions météorologiques, ou
encore les problémes associés a la nourriture. Enfin, ils aborderont les risques domestiques et
la sécurité routiere.

Nous participerons d la féte de la Libération de la Crau, en confectionnant des petits drapeaux
qui formeront une banderole dans la cour du centre, afin que les enfants s'investissent dans
I'histoire de leur ville.

Durant la saison estivale, les activités sportives seront tout aussi captivantes qu'amusantes.
Pour aborder le théme de la prévention c6té sport, nous proposerons des parcours sportifs et
de motricité, des poules/renards/viperes, des terres / mer /ciel, des parcours vélo /
trottinettes, des initiations sportives qui seront revisitées afin de sensibiliser les enfants tout
en s'‘amusant.

Nous aurons également I'occasion de proposer des grands jeux sportifs comme des chasses aux
trésors, ou des grands jeux coopératifs entre les différents groupes. Nous ferons également
des kermesses durant I'été, une au début de saison avec des structures gonflables, une seconde
avec de petits stands comme la p€che aux canards, le chamboule-tout...

Chaque semaine, des activités d'eau seront proposées sur le centre, dans le but de rafrdichir
les enfants tout en s‘amusant.
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Ces activités sportives et grands jeux seront des points forts incontournables sur la sécurité

ol les enfants découvriront et comprendront ces différentes notions inhérentes aux objectifs

de I'été. Cela permettra également aux différents groupes de se retrouver et d'interagir entre

eux.

Des sorties sont programmées tout au long de I'été :

Le 7 juillet et le 4 aolit, une structure gonflable sera installée au centre : un chateau
muni de jets d'eau oU les enfants pourront s'‘amuser tout au long de la journée.

Le Vallon du Soleil, tous les mardis ; les groupes des maternelles s'y rendront a tour de
rdle : baignade dans la piscine, petits ateliers sportifs sur les terrains de sport et pique-
nique sous la pinede.

Accrobranche a La Castille, un lieu fabuleux pour les enfants : parcours sécurisé a
I'ombre des arbres centenaires. Les enfants y passeront la journée avec un pique-nique
sur place.

Kiddy parc, ou les enfants pourront profiter toute une journée des multiples jeux et
attractions sur place et des jeux d'eau.

La forét des 4 mondes avec ses parcours dans les arbres et ses espaces verts.

La mine de la Garonne permettra aux enfants de découvrir un des cing plus beaux sites
minéralogiques du monde. De la vie des mineurs a I'histoire de la roche, la visite de ces
anciennes mines de cuivre est une legon vivante, une aventure fascinante pour petits et
grands. Un site exceptionnel situé au sommet du Cap Garonne avec une vue panoramique
sur les Iles d'Hyeres et la rade de Toulon.

Les plages avec la plage Peno a Carqueiranne, la plage de I'Argentiere a la Londe ou la
plage de I'Ayguade a Hyéres, des sorties qui permettront aux enfants de se baigner, de
pratiquer des jeux sur la plage, de participer d une action environnementale en collectant
les déchets et d'étre sensibilisé aux risques naturels (soleil/chaleur)
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e Funnyland, petit parc d'attraction familial avec des montagnes russes, manéges a
sensations, pistes d'autos famponneuses et carrousels pour les plus jeunes enfants d La
Seyne-sur-Mer.

Objectifs a atteindre Critéres de réussite

Sensibiliser les enfants aux 90% des enfants viendront avec leur

gestes liés a la santé et au bien
5t casquette et leur gourde
efre

75% des enfants seront capables
Accompagner les enfants dans la d'identifier au moins 3 situations a
gestion des situations a risques risque et de proposer des actions pour

y faire face

Initier aux regles de base pour | Tous |es enfants seront capables de

garantir leur sécurité et celle , , . .,
citer au moins 2 régles de sécurité
des autres
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CP CE1 CE2

Cet été sera placé sous le signe de la prévention. Divers aspects de cette thématique seront
développés au fil des semaines: bien &tre, sécurité routiere, environnement, risques
domestiques.

Les animateurs sensibiliseront les enfants sur les petits pieges du quotidien et les moyens de
les éviter.

144 enfants
1 directeur

15 animateurs

e Sensibiliser les jeunes a la prévention

e Sensibiliser les enfants aux situations a risques (environnement, domestique,
quotidienne)

e Sensibiliser les enfants aux gestes liés a la santé et au bien étre

e Initier aux regles de base pour assurer sa sécurité

e Prendre connaissance des dangers et les anticiper
e Stimuler I'enfant a pratiquer une activité sportive et faire attention a son alimentation
e Connaitre les consignes de sécurité

29



Durant I'été, nous allons partager les semaines avec des sujets abordés tels que : la prévention
domestique, la sécurité routiére, le bien &tre, l'alimentation, I'environnement et le sport, la
protection face au soleil (la canicule), les risques naturels et les réseaux sociaux. Nous
proposons des activités en relation avec ces différentes thématiques.

Les enfants auront I'occasion de créer un Mastermind géant ainsi qu'un jeu de ['oie sur I'équilibre
alimentaire. Ils vont également créer une roue des défis et un loto sur la prévention des risques.

Afin de sensibiliser les enfants sur les risques liés aux écrans et aux réseaux sociaux, ils vont
créer des affiches ou encore participer a un atelier sur les bons usages des écrans.

Les enfants verront comment la maison est sécurisée et les numéros d'urgence afin de leur
permettre d'étre concerné, éclairé et comment réagir face a ces dangers.

Nous verrons également les panneaux de signalisation pour aussi leur permettre d'étre plus
attentifs dans la rue et nous confectionnerons également une pifiata sur le theme de la sécurité
routiére et un jeu de société Dobble.

Les enfants seront sensibilisés au respect de l'environnement en ramassant des feuilles
d'arbres, des écorces, des cailloux pour créer un tableau sur la nature. Ils pourront également
créer une affiche en peinture avec des objets recyclés. Enfin, ils auront l'occasion de se
confectionner un éventail et un chapeau en papier pour se protéger de la chaleur a I'extérieur.

Tous auront acceés a des cahiers de jeux sur la prévention et les risques pour apprendre a se
protéger tout en s'amusant

A la fin du mois d'aout, le 22, ils participeront a la féte de la libération de La Crau en
confectionnant des drapeaux et des affiches pour décorer la cour de récréation.

Durant les temps calmes, les enfants pourront réaliser différentes activités de leur choix
comme des bracelets brésiliens, un abreuvoir pour les oiseaux, une fresque des vacances...

Les enfants pourront se dépenser tout au long de I'été et découvrir plusieurs sports comme le
dodgeball, le flag football ou encore I'athlétisme.

Ils pourront profiter des infrastructures municipales de la ville (gymnase, dojo) et y pratiquer
des jeux d'opposition, toutes sortes de jeux collectifs et du multisports en mélangeant les
groupes.
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Ils auront l'occasion de pratiquer du sport tout en s'amusant grace a la bataille navale, la balle
au prisonnier ou encore des fournois sportifs.

Tout au long de I'été des grands jeux seront proposés comme « le rallye Moustik »

Enfin, du football, du handball, du basketball seront également proposés pour le plaisir de tous
les enfants.

Durant ces vacances estivales, de hombreuses sorties dites « aquatiques » seront a I'honneur.
En effet, les enfants auront l'occasion de profiter des plages environnantes (Carqueiranne, La
Londe les Maures, Hyeres les Palmiers, Bandol...), ainsi que de la piscine municipale de Hyeres
les Palmiers et celle du Vallon du Soleil.

Afin de diversifier notre offre dactivités, nous proposerons des sorties dans des parcs
d'attractions combinant jeux « secs » et activités aquatiques, tels que Kiddy Parc, Speedooland
(Hyeres les Palmiers) ou encore Play city (Puget sur Argens) et le Village des Automates (St
Cannat).

Face au soleil estival et aux fortes chaleurs prévisibles, il sera également important de
rechercher un maximum d'ombre pour le bien-Etre des enfants. A cet effet, ces derniers se
rendront a I'Ecopark de la Castille, au Royaume des Arbres (le Castellet) et au Beauvezé afin
de pratiquer l'accrobranche.

Les jeunes seront également amenés a faire des sorties en intérieur comme du trampoline a
Full in Park (La Garde) ou le Cinéma Olbia (Hyéres les Palmiers) ou ils pourront trouver un peu
de frdicheur.
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Objectifs :

Evaluation :

Sensibiliser les enfants sur les dangers

et apprendre a les anticiper

85% des enfants sont capables

d'identifier une situation a risque

Inciter les enfants a pratiquer un sport

et a faire attention a leur alimentation

90% des enfants ont participé a un sport

ou a un jeu sur la prévention alimentaire

Connaitre les consignes de sécurité

95% des enfants sont capables de citer

une regle de sécurité

Pour toutes les activités avec ce symbole :

Prévoir affaires de plage ou slip et bonnet de bain pour le Vallon du soleil
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Le groupe des CP « les pandas »

Lundi 07/07 Mardi 08/07 Mg;;gid' Jeudi 10/07 | Vendredi 11/07
Structure
gonflable
m ~ Kidd Plage de
== b i i arc '
=0 Atelier .rnanuel YP I'Ayguade Mon assiette
Remplis ton @ L
) . /bl m . équilibrée
Accroche frigo e ) -
/Décroche —_
+
La sardine
Repas Repas Pique-nique | Pique-nique Repas
Multisports
e Hand Sport au
e Foot Mastermind Kiddy parc Plage de Gymnase
o Basket Relais sportif YPp I'’Ayguade « Jeux de
+ balle »
Jeux ludiques
Lundi . . . .
14/07 Mardi 15/07 Mercredi 16/07 Jeudi 17/07 | Vendredi 18/07
\ Plage de Miramar |gatqille navale
Rallye a la ) Ecopark la
@ sportive avec .
carte - Castille
= LS les CE1
Repas Pique-nique Repas Pique-nique
Férié
Roue des défis Opération
g . . L. Ecopark la
liée aux risques | Plage de Miramar sécurite .
Castille
naturels nature
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Le groupe des CP « les pandas »

. . Mercredi . Vendredi

Lundi 21/07 | Mardi 22/07 23/07 Jeudi 24/07 25/07
Plt.xge de Vallon du soleil Play city
Miramar Cinéma Olbia Le Yoga des
@ @:‘* 3 @r émotions
= b o4 -

Pique-nique Repas Pique-nique Pique-nique Repas
Plage de Jeux Play city Super bouVoir
Miramar d'opposition | Vallon du soleil | (Puget sur P sa:'l'é

au Dojo Argens)
. . Mercredi . Vendredi
Lundi 28/07 | Mardi 29/07 30/07 Jeudi 31/07 01/08
Création
. d'affiches PlBaged d|e Speedooland

Parc Olbius sur les ando Le bon usage

Riquier dangers des @& des écrans @_k ,
réseaux i L
sociaux

Pique-nique Repas Pique-nique Repas Pique-nique
PIseine | eu de ballon Water'kermesse

municipale ] Aquascope

« Virus VS o™ Speedooland
@ . (Bandol) i
} — Antivirus » =

34



Le groupe des CP « les pandas »

Lundi 04/08 | Mardi 05/08 Mggjg‘;d' Jeudi 07/08 | Vendredi 08/08
Le jeudes |\ .o/ balle | Vallon du soleil | Ecopark la | Création de BD
dangers a la ~ .
. brilante (foot) castille sur les dangers
maison
Repas Repas Pique-nique Pique -nique Repas
Structure La maison | ygjion du soleil
gonflable sectrisee * Ecopark la | Le parcours des
création des . .
@ numéros @& Castille animaux
Tf,/:./ d'urgence L d
. . Mercredi . .
Lundi 11/08 Mardi 12/08 13/08 Jeudi 14 Vendredi 15/08
. Plage de
Kiddy Parc Gyrr,\n.ase | Mir'gamar'
@ extérieur 6rand jeu @
=t (multisports) )
——
Pique-nique Repas Repas Pique-nique Férié
Poterie + je
Le parcours | fabrique mon
du petit panneau + jeux | Plage de
Kiddy Parc piéton + le d'eau Miramar
jeu du feu
tricolore @ e
r(
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Lundi 18/08

Le groupe des CP « les pandas »

Mardi 19/08

Mercredi

20/08

Jeudi 21/08 | Vendredi 22/08

Gymnase
intérieur

(handball)

Repas

Full in Park

Repas

Vallon du soleil
(gamelle +
ramassage
éléments
nature)

Repas

propre + le

Mission
lanet
planete Ecopark La
Castill
tri c'est astille
facile

Gestes verts

Repas Pique-nique

La ronde des
aliments

(vrai ou faux)

+ relais en
équipes (jeux
d'eaux)

-

=

Vallon du soleil

=y

Tableau de
la nature en
collage + les

animaux

sportifs

Ecopark La
Castille

Lundi 25/08

Mardi 26/08

Mercredi

Jeu mission

27/08

Jeudi 28/08

Vendredi 29/08

soleil +
Fabrication
de chapeaux

en papier

Repas

Repas

Cinéma Olbia

Vallon du soleil
(Cache-cache

géant)

Multisport

au gymnase
et au dojo

La course a
I'ombre

Mon éventail

Ma fresque

Pique-nique

Repas

Repas

de l'été +
peinture
mousse a

raser

+ jeux
d'eau : danse
et statue

o~

des vacances

Vallon du soleil

+
Création

d'un jeu de
société

géant

Bibliotheque

Les bons
réflexes de
I'été
+
L'ombre ou le

soleil
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Le groupe des CE1 « les renards »

. ) Mercredi . Vendredi
Lundi 07/07 Mardi 08/07 09/07 Jeudi 10/07 11/07
Structure
gonflable Jeux de role
Plage de .
@ N Ayzuade - Les loups  Atelier manuel | Kiddy parc
e @ garou du JIS “ II_.es stpers m~
Jeu de l'oie liée .‘9:/ _ Abrakazam | @'ments > o
a la prévention - Dixit
alimentaire
Repas Pique-nique Repas Repas Pique-nique
Jeu sportif .
« J'apprends a Plage de Multisports .
trier mes ' Avauade Dodge Ball « Jeux de Kiddy parc
déchets » Y3 batailles »
. . Mercredi . .
Lundi 14/07 | Mardi 15/07 16/07 Jeudi 17/07 | Vendredi 18/07
) Plage de
Ecopark Vallon du soleil |ggtaille navale Miramar
La Castille m s sportive avec
S S les CP @ sa
Féris Pique -nique Pique -nique Repas Pique-nique
erie
Tournoi
sportif
Ecopark . Gymnase Plage de
La Castille Vallon du soleil - Hand Miramar
- Foot
- Basket
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Le groupe des CE1 « les renards »

Lundi 21/07 | Mardi 22/07 M;;%‘;d' Jeudi 24/07 V;g%‘;d'
Play city Mon corps en Bataille des )
Cinéma Olbia mouvement éléments Parc Olbius
@r (Activités Parc du Béal Riquier
L physiques)
Pique-nique Repas Repas Repas Pique-nique
Plage. de Mission super Piscine
Play cit Carqueiranne Le parcours forme municipale
y ey ™ des champions | (6rand jeu @
= 0% sportif) -
Lundi 28/07 | Mardi 29/07 M;gjg‘;d' Jeudi 31/07 Vg'l‘%‘;d'
Atelier
manuel Gymnase Speedooland Plage de
« Mission Jeux de @ Pas d'écrans : Bandol
internet balle }f =9 plein d'idees S
sécurisé L
Repas Repas Pique-nique Repas Pique-nique
Jeux d'eau Capture de Water'kermesse
0 oh drapeaux au | Speedooland @& Aquascope
=i Gapeau S o
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Le groupe des CE1 « les renards »

Lundi 04/08 | Mardi 05/08 Mggjgzd' Jeudi 07/08 | Vendredi 08/08
Mémos
Jeu protege 'Gyr’nn.ase Vallon du soleil dan’ger’s * Royaume des
ma maison interieur (théque) creation arbres
Multisports q drapeau (Le Castellet)
pirates
Repas Repas Pique-nique Repas Pique-nique
SZ::T:::: Vallon du soleil
9 Fabrication Bibliotheque | Royaume des
- couronnes de @:* + abreuvoir arbres (Le
ST fleurs o pour oiseau Castellet)
. ) Mercredi ) )
Lundi 11/08 Mardi 12/08 13/08 Jeudi 14 Vendredi 15/08
.Sohe au .Gyrf\n'ase Vallon du soleil .
Village des interieur (flag foot) 6rand jeu
automates (multisports) 9
Pique-nique Repas Pique-nique Repas Férié
Village des Poterie + ., | Création de
Vallon du soleil
automates parcours du panneau
ry petit piéton + ™ routier +
b )/t création = création de
L tortue de bracelets
mer tressés
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Le groupe des CE1 « les renards »

Mercredi

Lundi 18/08 | Mardi 19/08 20/08 Jeudi 21/08 | Vendredi 22/08
Plage a
Carqueiranne Funnyland !-’e"r y c!e o
Full in Park (Les Sablettes) | Gymnase libération +
Qk (La Garde) extérieur mission
o~ \m ) (athlétisme) | protection de la
e < planéte
Pique-nique Repas Pique-nique Repas Repas
Jeux d'eau .
. . Jeux musicaux
Plage Jeu du panier Plage + peinture .
- P « hits de
Carqueiranne équilibré (Les Sablettes) au coton 616 »
tige
) ) Mercredi ) )
Lundi 25/08 | Mardi 26/08 7/08 Jeudi 28/08 | Vendredi 29/08
Jeux d'eau « la
chaine des
Lle des Cinéma Olbia Gymnase + ompiers »
Embiez (Six- X Vallon du Soleil | 27" pomp
Fours-les - (Hyeres les (foot) dojo @
Palmiers) (multisports) ()
Plages) ——
Pique-nique Repas Pique-nique Repas Repas
Ile des
Embiez (Six-
Fours-les - . Jeu . Vallon du Soleil Création Boom boom
Plages) d'observation y . A
o d'éventail « fete de
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gonflable Sport au
Kiddy parc | Vallon du soleil gymnase Plage de
o I'’Ayguade
= = Q.. Q. Jeux @
Teux o~ o d'opposition de TN
' . balle
d'opposition
Repas Pique-nique Pique-nique Repas Pique-nique
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nutrition Kiddy parc | Vallon du soleil aliments I'’Ayguade
Plage de
Miramar Le loto risqué Ecopark Rallye Moustik
@& 9 La Castille avec les CM
LSS
. .. Pique-nique Repas Pique-nique Repas
Férie
Tournoi
Plage de multisports Ecopark
9 - Hand P . Roller Gliss
Miramar La Castille
- Foot
- Basket
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Pique-nique Repas Pique-nique Repas Pique-nique
Piscine Jeux d'eau
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Speedooland Vallon du soleil Plage de
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sauve les réseaux
9 - internet @ = @ s sociaux
= — = o2
Pique-nique Repas Pique-nique Pique-nique Repas
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Speedooland | - Bin Ball Vallon du soleil | Aquascope [ o I
- Dodge Ball ol E
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e Multisports | . @ Castellet)
la prévention Jjeu mémo sur = b
les dangers L
Repas Repas Repas Pique-nique Pique-nique
Structure Livret de
labl i I
gonflable Jef"x sur 'es Construction Royaume des
risques du . . Plage de
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< bracelets
brésiliens
Village des
automates
(Saint-Cannat) Gymnase Vallon du soleil
intérieur (poule renard 6rand jeu
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Pique-nique Repas Pique-nique Repas Férié
Vallon du soleil , .
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Accrobranche Vallon du Soleil Dojo .
. « Rallye Full in Park
Beauvezé moustique » | < chasse aux Jeux (La Garde)
(Carqueiranne) q déchets » d'opposition
Pique-nique Repas Pique-nique Repas Repas
Vallon du Soleil | o . . e Féte de la
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CM1-CM2

Cet été, les animateurs du JIS se transformeront en SUPERS PREVENTEURS !

En effet, ils aborderont différentes thématiques (vie quotidienne, sécurité routiere,
alimentation ...) pour accompagner les enfants dans leurs évolutions avant leur entrée au college.

Effectifs :
60 enfants
5 animateurs

Les objectifs pédagogiques généraux :

Sensibiliser les enfants aux différentes thématiques liées a la prévention

Les objectifs intermédiaires :

Sensibiliser les enfants aux situations a risques (environnement, risques domestiques, vie
quotidienne)

Sensibiliser les enfants aux gestes liés a la santé et au bien étre

Initier les enfants a de petites régles de sécurité

Les objectifs opérationnels :

Participer a une ceuvre collective sur les gestes liés a la santé
Pratiquer des activités sportives

Jouer a un jeu de rdle sur la prévention

Identifier une situation a risques

Créer un objet de protection
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Durant ce séjour, il sera important d'imager les messages a faire passer pour cette nouvelle
génération. C'est ainsi que les enfants auront la chance de participer a la création d'ceuvres
collectives (fresque, relais évolutifs..) qui afficheront clairement les comportements a
privilégier quotidiennement. Il ne faut pas oublier, I'aspect ludique de cette activité, en effet
les jeunes durant les 2 mois, créeront des jeux (memory, roue, jeux de balles) qui leur
permettront de s'imprégner des gestes a avoir pour préserver et renforcer leur santé.

De plus, les « affiches » et jeux ne seront pas les seuls outils de ces deux mois pour atteindre
les objectifs. Les enfants réaliseront également des répliques d'accessoires destinés a les
protéger du soleil — comme des chapeaux ou des lunettes — et recevront des badges ou blasons
attestant leur participation a ces créations “santé”.

Les activités sportives :

Favoriser la pratique sportive, un des piliers de ces vacances, le sport, gage d'une bonne santé....
En effet, les enfants auront la chance de pouvoir profiter des infrastructures municipales
(gymnase, dojo, stade...) pour pratiquer dans un premier temps des jeux de balles aux regles
spécifiques, pour favoriser la cohésion et le vivre ensemble.

Les jeux d'eau auront, eux aussi, un rdle prépondérant. Ainsi, le centre des Arquets sera
I'endroit ol de nombreux relais, courses et jeux de ballons seront agrémentés, toutes les
semaines, de jeux d'eau pour hydrater et rafraichir les enfants.

Ces enfants qui s'apprétent a faire leur rentrée au collége, sont en demande de nouveautés.
C'est pour cela que des jeux d'actualités et des évolutions de sports (Kings League, sports
revisités...) seront a l'affiche de nos activités.

Les activités ludiques et culturelles :

Pour renforcer les contenus visuels de nos activités, les jeunes participeront a de hombreux
jeux culturels axés sur la prévention. Des jeux de plateaux (jeux de l'oie, trivial...) seront créés
et exploités durant I'été pour notamment apprendre en s'‘amusant au sein de notre structure.

Classique de l'animation, le quizz sera également décliné (présentation télévisuelle radio,
papiers etc..). En effet, la déclinaison des semaines en thématiques (domestique, animal,
alimentaire, sécurité routiere etc..) nous permettra d'avoir un éventail varié d'activités
ludiques sur ces différents sujets.
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Les jeux de rdles étant parlant pour les enfants, nous revisiterons des jeux de cartes (loups
garous, memory, 7 familles...) fout au long des 2 mois pour que les enfants s'impregnent de la
thématique et des messages diffusés.

Un grand jeu sera également créé sur la sécurité routiere ou les jeunes auront une mission
code de la route durant la 2° semaine.

Les sorties :

Pour démarrer ces 2 mois d'été, une structure gonflable sera a notre disposition au centre afin
de divertir et rafraichir 'ensemble de nos groupes.

Notre territoire étant soumis a un été chaud et aride, les enfants seront amenés a se rendre
sur des points d'eau afin de profiter pleinement de notre environnement maritime et d'espaces
de loisirs. Nous pourrons notamment rejoindre les plages et piscines varoises et un village
aquatique (Aquavillage a Hyeéres).

égalemen‘r d la recherche d'ombre, les enfants auront I'opportunité de bénéficier d'activités en
intérieur telles que le bowling, le trampoline (Gravity Space) et I'escalade (Vertical Art), toutes
situées sur la commune de la Garde. De plus, ils pourront participer a un Escape Game a
Cavalaire : Bamboo Adventure et accéder a la plage de Cavalaire ;

D'autre part, les jeunes iront grimper aux arbres lors de sessions accrobranche a I'Ecopark de
la Castille, mais également dans un parc d'activités @ Montauroux : le Viking Park.

Le parc d'attraction d'Ok Corral nous accueillera également lors de ces vacances.
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Objectifs :

Evaluation :

Participer a une ceuvre collective sur les
gestes de la santé

85% ont participer a une ceuvre

collective

Participer a une activité sportive

95% des enfants ont participé a un sport

Jouer a un jeu de rdle sur la prévention

90% auront participé d un jeu de réle

Identifier une situation a risques

85% des enfants peuvent identifier une

situation a risques

Créer un objet de protection

95% des enfants auront créer un objet

de protection

Projets d'activités :

Pour toutes les activités avec ce symbole :

. - - /

Prévoir affaires de plage ou slip et bonnet de bain pour le Vallon du soleil
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Le groupe des CM « Les guépards »

Lundi 07/07 | Mardi 08/07 | Mercredi 09/07 | Jeudi 10/07 V‘;'l‘%‘;d'
Structure
flable ) Bambou
gontia Plage de Miramar | Vallon du soleil Adventure
@ Rallye en
= étoile Q.- @ ry
—an/ —— h ~
=_ P
Alimen'risk
Repas Repas Pique-nique Pique-nique Pique-nique
Multisports au
gymnase La roue de Bamboo
Jeux I'hygiéne Plage de Miramar | Vallon du soleil Adventure
d'opposition de | alimentaire + plage
balles
. . . . Vendredi
Lundi 14/07 Mardi 15/07 | Mercredi 16/07 | Jeudi 17/07 18/07
Atelier manuel Vallon du soleil
OK CORRAL | Memory naturel @ Rallye Moustik
relais =i
Feérié Pique -nique Repas Pique -nique Repas
Vallon du soleil | Jeu de loie
Kings ‘League sur la
OK CORRAL g5 ~€93 prévention des
avec les ados o .
Nuitée au risques
Vallon naturels
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Le groupe des CM « Les guépards »

Lundi 21/07 | Mardi 22/07 | Mercredi 23/07 | Jeudi 24/07 V;;‘j’c';d'
Jeux de role
!’Iage de Jeux d'eau Vallon du soleil
- Les loups du I'Ayguade ry Ecopark
JIS @ \r 9?_ La Castille
- Abrakazam —i L L
- Dixit
Repas Pique-nique Repas Pique-nique Pique-nique
Tournoi
multisports
Plage de Bowling . Ecopark
- Hand I'Ayguade La Garde Vallon du soleil La Castille
- Foot
- Basket
Lundi 28/07 Mardi 29/07 | Mercredi 30/07 | Jeudi 31/07 | Vendredi 01/08
Aquavillage Plage' de Vallon du soleil
Carqueiranne |  Atelier manuel
[ o™ Créé ton mur 0 s Cyber aventure
_\'/j'* = ;:f '?;) “}\( =
’ S 4
Pique-nique Pique-nique Repas Pique-nique Repas
Water'kermesse
Aquavillage Plage de Tournoi de foot Vallon du soleil o™

Carqueiranne

au Gymnase
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Le groupe des CM « Les guépards »

Lundi 04/08 Mardi 05/08 | Mercredi 06/08 | Jeudi 07/08 | Vendredi 08/08
Plage de
Structure Miramar Vallon du
gonflable (LaMl;our;cii)les vrnase soleil Fabrication d'un
@ e>:/'rér'ieur' @k blason + mes
AT 0~ >’ | lunettes de star
- -
Repas Pique -nique Repas Pique-nique Repas
e
Mission Plage de T Vallon du
. . . T~ . .
prévention + Miramar Les danaers de soleil Gravity Space
fresque de (La Londe les . J . (La Garde)
lété Maures) la maison + jeux Nuite
d'eau uitée au
vallon
Lundi 11/08 Mardi 12/08 | Mercredi 13/08 | Jeudi 14/08 | Vendredi 15/08
Vallon du
- \ Gymnase
6rand jeu Vx\(::asa:;r:xa intérieur @ =
Multisports L
soleil
Repas Pique -nique Repas Pique-nique Férié
Parcours du . N .
s . Vikings Parc a Code du petit Vallon du
piéton + le jeu cs .
Montauroux piéton soleil

du préventeur
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Le groupe des CM « Les guépards »

Lundi 18/08 Mardi 19/08 | Mercredi 20/08 | Jeudi 21/08 | Vendredi 22/08
Aquavillage
(Hyeres les Valec::“du
Dojo Palmiers) Vertical Art
Koh Lanta
Jeux e évention ﬁ o (La Valette-
d'opposition } - P =i du-Var)
Repas Pique-nique Repas Pique-nique Repas
Leq:?:::’: fes (?_7"::;!0&2 Koh Lanta Vallon du Féte de la
écolo. moi 2 PZImier's) prévention soleil libération
Lundi 25/08 Mardi 26/08 | Mercredi 27/08 | Jeudi 28/08 | Vendredi 29/08
Vallon du
Mission anti- Mini-golf Gvmnase soleil
canicule + Aquatica e)Zrérieur ™ Ecopark la
équipe (Hyéres les Multisports b/ Castille
fraicheur Palmiers) P o
Repas Pique-nique Repas Pique-nique Pique-nique
Jeu d'eau Plage de
« 1,2,3 soleil I'Ayguade
revisité » (Hyéres les Quizz + jeu de Vallon du Ecopark la
PN palmiers) rdle canicule soleil Castille
®. | e
-’ ’_‘/‘7“
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ADOS Eté 2025

Le fil conducteur de cette année repose sur I'exposition universelle d'Osaka.

Tout au long des différentes périodes, les citoyens ont été mis a I'honneur : le citoyen
cosmopolite , le citoyen solidaire, le citoyen du futur, I'écocitoyen et le citoyen préventeur.

Prévoir et préparer I'avenir pour les jeunes générations est une problématique au coeur de notre
société, ainsi nous transmettrons a nos petits craurois éclairés et prévoyants la capacité
d'anticiper, prévenir et réduire les risques.

En tant que citoyens du monde, ils vont devoir prévoir, prévenir les difficultés et problémes de
leur génération. Ainsi, nous mettrons en place des activités pour sensibiliser et préparer les
jeunes a affronter des situations, des problémes au coeur de la société du futur.

Afin de les préparer davantage pour le monde de demain, nous mettrons en place des activités
et des sorties, a la fois ludiques et pédagogiques.

Effectifs :

60 enfants
1 directeur

5 animateurs

Objectif pédagogique général :

- Initier les jeunes a la prévention

Objectifs intermédiaires :

- Développer l'autonomie des jeunes face aux situations a risques
- Sensibiliser les jeunes sur les risques liés a |'environnement numérique
- Sensibiliser les jeunes aux gestes liés a la santé

Objectifs opérationnels

- Appliquer les bons gestes en cas de danger (accident, incendie...)
- Avoir les bons comportements sur les réseaux sociaux
- Comprendre les notions d'équilibre alimentaire

- Favoriser la pratique sportive
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Les activités manuelles et culturelles :

Durant ces vacances d'été, plusieurs activités permettront aux jeunes de découvrir, créer et
s'imprégner des activités dites « a risque » tout en les sensibilisant aux différents outils sur
la prévention.

Lors du mois de juillet, un débat sera organisé sur le theme du harcélement et des réseaux
sociaux. Différents ateliers seront proposés afin de sensibiliser les jeunes sur les dangers liés
a internet et aux nouvelles technologies.

Un spectacle de magie et de mentalisme sera présenté par Gael, il initiera ensuite les jeunes a
ces pratiques d'illusions.

Une scene du thédtre « kabuki » sera réalisée sur le theme de la sécurité routiere, les jeunes
auront l'occasion de s'exprimer pleinement et découvrir une culture théatrale différente en
s'envolant au pays du soleil levant.

Des panneaux de signalisations spéciaux JIS seront confectionnés par les jeunes pour les
mettre en valeur durant un jeu de rdle.

De plus, diverses activités manuelles et culturelles seront mises en place durant les temps
d'accueil (bracelets brésiliens, confections de pots en couleur, mandala etc...)

Il sera aussi proposé aux adolescents le grand jeu « une famille en or », ils devront coopérer
et faire preuve de fair-play afin que leur famille obtienne le gros lot et remporte ce grand quiz.

Les activités sportives :

Afin de valoriser les bienfaits du sport dans notre quotidien, de nombreuses activités sportives
seront mises en place tout au long de I'été : badminton, tennis, hand-ball, volley-ball, tennis de
table ...

De plus, le fair-play et I'esprit d'équipe seront mis en avant lors d'un tournoi de football organisé
avec le groupe des CM.

Une olympiade axée sur le bien-€tre se déroulera lors du mois de juillet afin d'initier les jeunes
aux pratiques du yoga, stretching etc...
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Ils participeront au grand jeu « fin du monde », durant lequel ils seront confrontés aux
éléments :

Ils seront répartis dans plusieurs équipes correspondantes aux quatre éléments (I'eau, le feu,
le vent et la terre). Chaque équipe aura ses forces et ses faiblesses et devra jouer
stratégiquement afin d'obtenir la victoire.

Panique a la maison est un rallye dans lequel chaque équipe devra réaliser les défis posés par la
maison dans laquelle ils viennent d'entrer. Un cuisinier empoisonneur ou un plombier farceur
seront quelques-uns des personnages a affronter.

Journée a la carte :

6 animateurs, 2 minibus, une voiture 7 places et un budget défini ; les jeunes décideront le jour
méme (le mardi 12 et le jeudi 14 aolit) de I'endroit ol ils veulent aller : Une plage a Saint
Tropez ? Un marché a Sanary ? Plusieurs possibilités, d eux de voir. Ils seront acteurs de leur
journée.

Journées plages :

Des sorties plage seront également au programme : baignade avec des jeux d'eau, des balades
le long du littoral et découverte de I'environnement :

Nous irons entre autres, a la plage de Miramar et a I'Argentiere a La Londe, a Bandol ainsi qu'a
I'Ayguade.

D'autres plages seront visitées durant les vacances, ces sorties permettent aux jeunes de se
rafraichir mais aussi elles sont propices d une sensibilisation a |'environnement et la
préservation ainsi que la prévention de celui-ci. (Les jeunes pourront, s'ils le souhaitent et
munis de gants, ramasser les déchets sur la plage).
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Les grands jeux :

Ces jeux se déroulent tous en équipe et permettent aux jeunes d'échanger, partager et prendre
des décisions collectives.

Crau Lanta édition 2025 :

Cette version du célebre jeu télévisé verra des équipes s'affronter tout au long de la journée,
sur des épreuves physiques et intellectuelles. Crau Lanta se joue en équipe, la solidarité et
I'entraide sont de rigueur et conditionnent la réussite du jeu.

La coopération, le choix des décisions, la stratégie d'équipe et I'écoute seront déterminants
pour la victoire en équipe. Chaque jeune a ses chances car les épreuves sont variées avec des
épreuves sportives mais aussi des épreuves intellectuelles. Les forces et les faiblesses de
chacun et I'entente dans I'équipe sont les maitres mots pour gagner la partie. A la fin, il n'en
restera qu'un |

Master Chef :

Les jeunes auront d'abord a gérer un budget. Une enveloppe contenante 15€ par équipe sera
distribuée en début de jeu.

Avec cette somme, I'objectif sera de confectionner un repas froid, avec des légumes et fruits
de saison qu'ils pourront acheter sur le marché de La Crau (le jeu a lieu un mercredi, jour de
marché)

L'équipe (4 a 5 jeunes) se déplace a pied dans le centre-ville de La Crau, en toute autonomie,
avec des animateurs qui circulent pour veiller au respect des consignes.

Les regles de courtoisie envers les commergants, les déplacements a pied, I'organisation a
plusieurs, le partage des tdaches..font partie du briefing initial. Les jeunes ont alors la journée
pour s'organiser au mieux et tenter d'étre la meilleure équipe.

Diverses informations leur seront données (affiches dans la salle, accés aux ordinateurs et
internet...).

Une grille d'évaluation leur sera distribuée également en début de jeu : respecter le budget,
éviter le gaspillage alimentaire, respecter les regles d'hygiéne lors de la préparation, le
comportement toute la journée, la solidarité au sein de I'équipe....

A lissue de cette épreuve, |'équipe désignée gagnante par le jury sera celle qui aura su
respecter toutes les consighes tout en étant originale et organisée.
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Le Hacker :

Les jeunes seront confrontés a un escape game au centre des Arquets.
Ils devront résoudre l'affaire du « Hacker ».

Plusieurs informations confidentielles risquent d'étre dévoilées au monde entier, il faut a tout
prix I'empécher sinon un désastre risque d'arriver.

Pour cela, un lot d'énigmes plus difficile les unes que les autres leur barrera la route afin de
récolter des indices indispensables a la capture du Hacker.

Les équipes devront établir une bonne stratégie et avoir une bonne cohésion de groupe pour y
arriver.

Les sorties extérieures :

L'Accrobranche a I'Ecopark de la Castille permettra aux jeunes de tester leurs limites, en se
déplagant d'arbre en arbre a travers des parcours sécurisés.

Aqualand, Ok Corral, Go Ninja, karting, une journée a Porquerolles a la villa de Carmignac, mais
aussi du parachute ascensionnel, et bien d'autres.

Activités spécifiques pour les + de 13 ans :

Chaque été, nous mettons en place des activités spécifiques pour les plus de 13 ans, |'occasion
pour eux de se retrouver entre « plus grands » et pratiquer des activités qui leur sont
réservées :

- Laser star nocturne

- Soirée barbecue/pétanque avec les Italiens
- Soirée Quizz Room

- Journée dans le Verdon

- Water Jump Drop-in Dracénie

- Wakeboard au Muy

Activités avec les Italiens de Rosa

Cet été, le comité de jumelage de la ville de La Crau organise une rencontre avec des jeunes de
de Rosa en Italie. Ainsi, une journée a l'accrobranche de la Castille suivie d'une soirée barbecue
animée d'un tournoi de pétanque permettront aux jeunes d'interagir afin de favoriser les

échanges avec les jeunes italiens.
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Critéres d'évaluation :

Objectifs :

Evaluation :

- Appliquer les bons gestes en cas de
danger (accident, incendie...)

75% des jeunes sont capables d'agir

en cas de danger

- Avoir les bons comportements sur les

réseaux sociaux

90% des jeunes adoptent la bonne

posture sur les réseaux sociaux

e Comprendre les notions de I'équilibre
alimentaire

70% des jeunes sont capables

d'établir un menu sain et varié

e Favoriser la pratique sportive

907% des jeunes participent aux

activités sportives
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