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Période 1 : Du 2 septembre au 18 octobre 

 

Thème de la période : Le citoyen cosmopolite, l’universalité 

Objectifs généraux : concevoir la société du futur/ 

                        imaginer notre vie de demain 

Généralité 

Les projets pédagogiques que nous développons sont soigneusement conçus pour garantir une continuité 

éducative en parfaite adéquation avec les projets d'écoles, tout en respectant les directives du Projet 

Éducatif de Territoire (PEDT) et les objectifs du Plan Mercredi. Ces initiatives visent à offrir aux 

enfants des activités enrichissantes et structurées, alignées avec les priorités éducatives définies par 

les établissements scolaires, tout en favorisant leur épanouissement personnel et collectif dans un 

cadre ludique et sécurisé. 

Ainsi, au cours de cette première période, l'équipe d'animation, en partenariat avec les enfants, 

explorera le thème de l'universalité, un sujet qui sera également approfondi de manière plus informelle 

tout au long de l'année. 

Nous partirons à la rencontre de diverses cultures à travers le monde, explorant les particularités de 

chacune tout en cherchant avant tout ce qui est universel et nous unit. 

Les activités proposées aux enfants aborderont donc, l’universalité tout en découvrant les différentes 

cultures de par le monde 

 

I. La citoyenneté 

Le civisme, la civilité et la solidarité sont trois valeurs fondamentales à une citoyenneté responsable. 

La citoyenneté est avant tout la capacité à vivre en harmonie avec les autres et soi-même, dans un 

respect mutuel. 

➢ Le droit à l’expression et au choix :  

Chaque enfant a droit à la parole, il doit pouvoir dire ce qu’il pense, donner son avis, proposer, et 

ce, dans le respect d’autrui. Il pourra également écouter différentes propositions et prendre 

position. Des moments de concertation, de communication et de partage seront mis en place en 

plus des moments informels (proposer des activités, dire ce qui lui plaît ou pas dans les 

animations…). 
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➢ L’action : 

L’enfant doit être encouragé à être acteur et à participer : acteur dans les jeux et les animations 

mais également dans la prise d’initiatives et de responsabilités au sein du groupe (rangement 

après les activités, service en self (se servir seul), raconter une histoire aux plus petits…). 

 

➢ L’équité :  

L'équité, c'est l'idée de l'égalité « juste ». Trouver des réponses adaptées afin que tous aient 

les mêmes possibilités de départ et d’arrivée. Que chaque enfant puisse trouver son terrain de 

prédilection, et exprimer son potentiel. 

 

➢ Le respect : 

✓ Le respect de soi-même : de son intégrité, de ses opinions, de sa culture. S’accepter tel 

que l’on est et se savoir accepté ainsi. 

✓  Le respect des autres : accepter les différences (physique et sociale), apprendre la 

tolérance, écouter l’autre et accepter des idées différentes, utiliser la politesse envers 

les adultes et les autres enfants. 

✓ Le respect des règles de vie et du matériel : en l’utilisant de manière appropriée, en 

participant aux préparatifs, nettoyage, rangement. 

 

➢ Les limites et les règles : 

Il est nécessaire d’aider l’enfant à comprendre le sens des règles de vie pour qu’il puisse les 

respecter. Nous souhaitons construire avec le public le cadre de vie. L’enfant a besoin de se 

trouver structuré par des règles, des interdits, des permissions et des limites qui seront utiles 

à son développement personnel ainsi qu’à sa vie sociale. Les règles auront leur place au quotidien 

mais également dans les activités ludiques et sportives. 
 

II. A la découverte de différentes cultures, le citoyen cosmopolite 

En 2025, le Japon accueillera l’exposition universelle à Osaka avec comme thématique centrale : 

concevoir la société du futur/ imaginer notre vie de demain, c’est la raison pour laquelle l’équipe 

pédagogique a choisi le thème général de cette nouvelle année scolaire en lien avec cet évènement : 

L’exposition universelle à la Crau 

Pour chaque période, ce citoyen qui va concevoir la société du futur/ imaginer notre vie de demain, se 

verra attribué une qualité (une valeur) que nous développerons au travers d’activités. Ainsi les périodes 

seront déclinées comme suit : 

1ère période : le citoyen cosmopolite, l’universalité 

2ème période : le citoyen solidaire 

3ème période : le citoyen du futur, le néo citoyen  

4ème période : le citoyen engagé, l’écocitoyen  

5ème période : le citoyen préventeur 



 

4 
 

 

III. III Le citoyen cosmopolite 

Celui qui a conscience d’appartenir à l’ensemble de l’humanité et qui choisit de se définir comme tel, 

comme acte de contribution de paix. Qui est cosmopolite, qui s’accommode de tous les pays, de mœurs 

nationales variées. Au travers d’un voyage imaginaire, trouver et aborder les spécificités de chacun 

mais aussi de découvrir ces choses universelles qui nous amènent à penser que nous avons tous les mêmes 

besoins, les mêmes joies, et pourquoi pas …les mêmes rêves.  

Les valeurs de l’universalité peuvent s’appliquer au quotidien et à la vie en collectivité, à l’école comme 

au centre de loisirs. Elles seront mises en œuvre dans le cadre d’activités sportives et culturelles. 
 

Les activités proposées seront à la portée de tous, petits et grands, l’essentiel étant de participer et 

de donner le meilleur de soi-même, tout en apprenant en s’amusant. 
 

IV. IV L’universalité 

Signifie que tous les êtres humains jouissent des mêmes droits fondamentaux du seul fait de leur 

humanité, peu importe où ils se trouvent, qui ils ont, ou quels que soient leurs conditions ou 

caractéristiques personnelles. Cette valeur sera explorée à travers diverses activités culturelles, 

sportives et artistiques. 

 

V. Le Projet d’animation 1ère période du périscolaire  

 

Afin d’élaborer de manière efficiente un projet d’animation en lien avec la thématique de la période 

3 objectifs opérationnels ont pu être déclinés : 

 

Être capable de découvrir plusieurs facettes culturelles d’un ou plusieurs pays 

 

Être capable de s’approprier une coutume, une tradition d’un pays/d’une région  

ex : dire bonjour autrement etc… 

 

Être capable de créer un pays imaginaire avec quelques spécificités : son drapeau,  

son hymne, ses coutumes, sa langue... 

 

 

Activités proposées en lien avec les objectifs opérationnels : 

 

Atelier peinture : mon drapeau  

Réalisation d’un drapeau connu ou imaginaire avec les codes des drapeaux (couleur, forme, dessin...) 

 

Jeu ludique : à la découverte d’un pays 

Mise en place de petits jeux, support d’une découverte d’un pays 
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Jeux musicaux : musique du monde 

Atelier artistique avec écoute et réalisation d’un instrument musique du monde ex : clave, maraca, 

tambour, shaker … 

 

Atelier créatif : les tortues du monde 

Réalisation de tortues du monde qui peuplent nos océans sur différents supports 

 

Atelier créatif : créer un pays imaginaire 

Activité sur 1 ou plusieurs séances, l’idée est d’imaginer un pays avec son nom, son drapeau, son hymne, 

ses habitants, ses spécificités… 

 

Apprendre différente façon de dire « bonjour », de se saluer…et l’exploiter !! 

Les groupes devront apprendre plusieurs façons de se dire bonjour, en sélectionner quelques-unes, les 

retenir et bien évidemment, se dire bonjour à la manière de… 

 

Combat de sumo 

A la découverte d’un sport …le sumotori. Activité sportive mais aussi culturelle, le sumo est riche de la 

culture japonaise, cet aspect sera aussi développé. 

 

Tir à l’arc 

Activité autrefois martiale puis devenue sportive, le tir à l’arc se retrouve dans de multiples cultures. 

De l’archer anglais, mongol, ou encore le kyudo japonais, cette activité peut être aussi un prétexte au 

voyage. 

 

Conte et légende du monde 

Quoi de mieux pour illustrer un voyage imaginaire ou réel que de se plonger dans les mythes et légendes 

et pourquoi pas s’inventer une légende, une histoire vers des contrées merveilleuses et lointaines. 
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LES MERCREDIS 

Période 1 : Du 2 septembre au 18 octobre 

 

Thème de la période : L’universalité « citoyen du monde/cosmopolite » 

 

Objectifs généraux : Concevoir la société du futur/ 

                        Imaginer notre vie de demain 

 

Un citoyen du monde est celui qui a conscience d’appartenir à l’ensemble de l’humanité et qui 

choisit de se définir comme tel, comme acte de contribution de paix. Qui est cosmopolite, qui 

s’accommode de tous les pays, de mœurs nationales variées. 

Nous découvrirons donc que partout sur notre planète, des personnes nous ressemblent malgré 

des vies bien différentes des nôtres. Nous aborderons l’environnement culturel, artistique, 

sportif, folklorique, par des activités à la fois éducatives et ludiques mais aussi lors de moments 

récréatifs pour répondre et satisfaire au mieux aux besoins de l’enfant. 

L’élaboration des plannings d’activités est effectuée en amont, nous alternerons à la fois les 

activités artistiques, culturelles et sportives, ainsi que des propositions tardives. 

En effet, les programmes ne sont pas figés, ils peuvent évoluer selon la situation : 

- Prestation d’intervenants extérieurs 

- Découverte de notre patrimoine architectural ou environnemental 

- Participation à des journées sportives avec MTPM… 

 

Nous mettons tout en œuvre pour nous adapter aux situations et aux sollicitations de nos 

partenaires.  

VI. Les objectifs intermédiaires :  

 

✓ Être capable de découvrir plusieurs facettes culturelles de différents pays 

✓ Être capable de s’approprier une coutume, une tradition d’un pays/d’une région  

✓ Être capable de créer un pays imaginaire avec quelques spécificités : son drapeau, son 

hymne, ses coutumes… 
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VII. Les objectifs opérationnels : 

 
✓ Être capable de citer un objet représentatif d’un pays 

✓ Être capable de dire « bonjour/de saluer » dans une autre langue ou un autre dialecte 

✓ Être capable de créer un drapeau imaginaire 

 

La peinture : Tous les groupes mèneront des ateliers peintures pour découvrir plusieurs 

facettes culturelles de différents pays. D’une part pour illustrer des paysages représentatifs 

de certains pays du monde, et d’autre part pour s’initier à différentes techniques selon les 

origines et l’histoire des pays. 

La liberté de création chez les enfants sera peut-être un révélateur de talents. 

 

La musique : Nous aborderons avec les enfants tous style de musique, qu’elle soit ancienne ou 

d’actualité. Ce sera l’occasion d’apprendre des comptines pour les plus petits, le folklore 

traditionnel de certains pays mais aussi de mettre en place des blind tests, pour les plus grands, 

sur des musiques célèbres (musique de films ou de dessins animés). 

Les enfants pourront créer l’hymne d’un pays imaginaire (pourquoi pas le pays du JIS !), en vue 

de l’interpréter lors de l’exposition universelle des Arquets qui aura lieu le mercredi 18 

octobre 2024. 

 

L’environnement : Prendre soin de notre planète est très important pour notre structure 

puisque nous sommes engagés dans la démarche centre aer’e depuis 2012. Nous menons des 

actions ponctuelles ou qui perdurent dans le temps en lien avec le développement durable.  

Le tri sélectif par exemple mais aussi un maximum de récupération d’objets pour leur donner 

une 2ème vie. Avec ces objets, nous réalisons des productions qui décoreront le centre de loisirs 

ou la chambre des enfants. 

Les fonds marins très variés sur la planète et leurs animaux seront représentés en peinture ou 

en dessin.  

Les plantes et les fleurs seront « étudiées » par le biais de jeu ludique comme « le Kim 

senteur » et « le loto des odeurs ». L’odorat sera l’allié des enfants pour reconnaître ou 

découvrir des odeurs représentatives de pays du monde. Le Kim toucher permettra de 

découvrir des fruits et des légumes du monde. 

Les 5 groupes d’élémentaires participeront, comme chaque année, au concours de dessin pour 

proposer un logo pour le centre aer’e. Concours intra JIS, puis le dessin gagnant entre en 

compétition avec les autres centres aer’e du Var. 
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Les traditions et les coutumes : Différents supports seront utilisés pour s’approprier une 

coutume/une tradition d’un pays/d’une région. Chaque groupe découvrira un pays en réalisant 

différentes productions : dessin, peinture, atelier jardinage, jeu de mime, conte ou 

marionnette ; ou encore en apprenant à se dire « bonjour » ou « se saluer » dans la langue ou 

coutumes locales. 

 

Le sport fait également parti du programme, avec des activités typiques et traditionnelles. En 

fonction du pays que chaque groupe choisira, les enfants découvriront des jeux sportifs tels 

que des combats de sumo, du tir à l’arc, du mölkky, ballon prisonnier…  

 

 

 

 

 

La différence, les différences :  

Depuis plusieurs années, notre objectif est d’accueillir tous les enfants. En tant que citoyen 

du monde, nous nous trouvons en paix partout grâce à notre tolérance et notre bienveillance. 

 

L'équipe d'animation s'engage pleinement pour garantir la réussite de l'inclusion de chacun. 

Apprendre à vivre ensemble, avec la bienveillance est un objectif permanent pour toute l’équipe. 

 

Les enfants apprennent à partager, à échanger, à jouer ensemble, dans un esprit de solidarité 

et de bienveillance mutuelle. 

 

Dans cet esprit, nous allons prolonger notre partenariat avec l’EEAP des Myosotis. Nous 

accueillons régulièrement ces enfants en situation de polyhandicap pour des temps d’échange 

et de jeux, en petit comité, que ce soit en sortie, au centre de loisirs des Arquets, ou 

directement dans leur établissement. 

Les activités de cette période se dérouleront en plusieurs étapes, permettant à chaque enfant 

de prendre le temps nécessaire pour mener ses projets à bien 

D’autres activités plus libres seront proposées afin de répondre aux attentes de chacun :   

- Jeux de ballon, lecture, jardinage, moments de détente pour « buller » seul ou avec les 

copains ou jeux de société. 

Des activités en commun auront lieu sur cette période. Le dernier mercredi de la période, il y 

aura bien sûr l’exposition universelle pour les élémentaires. Il y aura également la boum des 

kids organisée par les CM1 pour les CP, les CE1 et les Grands de maternelle. Est également 
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inscrit au programme le tournoi d’échecs des CM1/CM2 et le tournoi de ballon prisonnier des 

CE1/CE2. 

Implication des enfants et des familles : Dans le but d'améliorer à la fois les activités et le 

fonctionnement du centre de loisirs, nous avons distribué un sondage aux familles à la fin de 

l'année scolaire 2023/2024. Ce sondage a été analysé avec l'équipe d'animation afin de nous 

permettre de progresser. 

Cette année encore, nous poursuivrons les conseils d’enfants. Ces conseils ont lieu une fois à la 

fin de chaque période (soit cinq fois au cours de l’année scolaire). Ils permettent de discuter 

de tous les sujets concernant la vie au centre de loisirs, lors d’une réunion entre le directeur 

et les représentants de chaque groupe élémentaire (un garçon et une fille par groupe). Les 

représentants sont élus par leurs camarades en début d’année. Un ordre du jour est établi pour 

faciliter les échanges, abordant des thèmes tels que le fonctionnement, les idées d’activités, 

de sorties, de spectacles, les propositions d’intervenants, les suggestions d’achat de matériel 

pédagogique, et les questions liées à la cantine. 

Voici tous les volets que nous allons utiliser pour faire de nos enfants de vrais citoyens du 

monde !  

Pour préparer la prochaine période dont le thème sera « le citoyen solidaire » et en partenariat 

avec la commune, nous participerons (CP, CE1, CE2, CM1 et CM2) pour la 1ère fois à la confection 

de cartes de vœux. Une sélection sera faite parmi les créations des participants et les cartes 

les plus réussies seront imprimées par la mairie de La Crau. Celles-ci seront ensuite incluses 

dans les colis de Noël, destinés aux séniors de la commune.  

Les sorties  

- Sorties récréatives au parc du Béal et au complexe sportif Louis Palazy (salle des arts 

martiaux : dojo) pour la pratique de jeux collectifs. 

- Balades au crapa du Fenouillet pour la découverte de nos espaces, pour la pratique 

d’activités en pleine nature, observer la flore méditerranéenne, ramasser des végétaux 

en vue de confectionner les décorations (glands, pommes de pin, écorce…)  

- Chaque groupe sauf les tous petits iront un après-midi à la bibliothèque Jean 

d’Ormesson afin de découvrir les multiples facettes des pays du monde. 

 

 

Depuis janvier 2024, le self-service est désormais en place à la cantine. Le réfectoire a été 

réaménagé avec plusieurs stations : entrée/dessert, plat chaud et débarrassage. Cette 

organisation a été instaurée en réponse à une demande de la commune, visant à assurer une 

continuité avec les repas servis en semaine à l'école. 



 

10 
 

 

III. Finalité : 

Nous organiserons le mercredi 16 octobre 2024 l’exposition universelle des Arquets. Les 

Expositions universelles sont des manifestations organisées dans des grandes villes du 

monde afin de mettre en avant les innovations scientifiques, industrielles, technologiques 

du pays hôte. À chaque édition, des centaines de pays se rassemblent dans une ville en 

construisant leur propre pavillon éphémère. 

Chaque groupe élémentaire aura imaginé un pays avec ses spécificités et le présentera aux 

camarades. Un stand sera tenu par les enfants avec les différentes créations, des jeux…Ils 

montreront aux différents groupes qui viendront visiter leur stand la façon de se dire 

bonjour dans leur pays imaginaire, une danse, un drapeau, un hymne… 

 

IV. Evaluation :  

Chaque animateur évalue ses propres activités, une évaluation globale des projets se fait 

par période. 

En règle générale, et selon les projets, nous considérons que les objectifs sont atteints, 

si 80% à 90% des enfants ont participé ou ont été suffisamment intéressés et seront 

capables de citer, d’interpréter ou d’expliquer ce qu’ils ont retenu. 

Objectifs Evaluation 

Être capable de découvrir plusieurs 

facettes culturelles de différents pays 

80% des enfants pourront citer 1 

tradition d’un pays  

Être capable de s’approprier une 

coutume, une tradition d’un pays/d’une 

région  

90% des enfants pourront effectuer une 

action/un geste traditionnel d’un pays 

Être capable de créer un pays imaginaire 

avec quelques spécificités : son drapeau, 

son hymne, ses coutumes… 

90% des enfants auront participé à la 

confection d’une réalisation 
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2024/2025 : « L’exposition universelle à La Crau ». 
1ère période : l’universalité : « citoyen du monde/cosmopolite  

(du 02/09 au 18/10) 

 Sous Thèmes Idées activités Partenaires, 
prestataires 

 
 
S 1 

 
 

Pays imaginaire 

- Atelier peinture 
- Création d’un drapeau 
- Porte manteau personnalisé 
- Atelier créatif : créer un pays 

imaginaire 

 

 
 
S 2 

 
 

Découverte de 
cultures 

- Memory 
- Conte  
- Jeu de mimes 
- Concours de dessin « logo 

centre aer’e » 
- Parcours relais 

 
 

 
 
S 3 

Des citoyens qui 
s’amusent avec 

des citoyens 

- Jeu d’eau rigolo 
- Atelier au coin jardin  
- Jeu sportif 

 

 
S 4 

 
Les sports 

traditionnels 

- Rallye photo en équipe 
- Combat de sumo 
- Tir à l’arc 
- Mölkky 

 

 
S 5 

 
Les symboles des 

pays 

- Tournoi d’échecs 
- Pixel art 
- Les gardiens de la grille  
- Poule/renard/vipère 

 

 
 
S 6 

 
Citoyen 

cosmopolite 

- Défi artistique 
- Tournoi de ballon prisonnier 
- Jeu ludique « à la découverte 

d’un pays »  
- Tennis de table 

 

 
S 7 

 
« Bonjour le 

monde » 

- Atelier jardinage 
- Jeu d’adresse 
- Apprendre différente façon de 

dire « bonjour », de se saluer 
- Boom des kids 

 

 
Finalité : L’exposition universelle de la Crau 

« pays imaginaires » 
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L’UNIVERSALITE   
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Maternelles 1ère période : l’exposition universelle à La Crau 

« le citoyen du monde/cosmopolite » 

Du 02 septembre au 18 octobre 2024 

 

 

Semaine 

2 au 6 septembre 

 

Jeu de connaissance : « le départ en vacances avec les copains » 

Parcours vélo et trottinette 

Atelier peinture : « imagine ton pays » 

 

Semaine 

9 au 13 septembre 

Création d’un memory « animaux du monde » 

Parcours relais : « la traversée de la jungle » 

Kamishibaï : découverte des pays 

Expression corporelle : mime les animaux 

Semaine 

16 au 20 septembre 

Jeu rigol’eau : relais éponge  

Atelier nature : observation des petites bêtes 

Le parcours du panda (atelier de motricité) 

Semaine 

23 septembre 

 Au 27 septembre 

 

Jeu d’opposition : la queue du diable 

Mölkky 

Atelier créatif : portrait d’animaux du monde (découpage, pliage et collage) 

Jeu d’adresse : lancé de balle scratch 

 

Semaine 

30 septembre au 4 

octobre 

Création de Dobble « symboles des pays » 

Jeu sportif « bleu/blanc/rouge » dérivé de « terre/mer/ciel » 

Jeu du Bingo drapeaux du monde 

Semaine 

7 au 11 octobre 

Défi artistique : création pour la fête de la sorcière 

Parcours du singe (atelier de motricité)  

Confection d’une fresque « à la découverte des pays » : 

Le coq français traverse le monde 

Semaine 

14 au 18 octobre 

 

Jeux d’adresse : parcours équilibre, lancé d’anneaux ou de balles 

Fabrication d’un pot rigolo en bouteille en plastique 

Jeux musicaux « world music » 

* Autres activités 
Certaines activités se dérouleront sur plusieurs séances (création 

d’objets (Téléthon) déco Noël, pâte auto …) 

* Activités sportives, jeux, danses 
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Elémentaires 1ère période : l’exposition universelle à La Crau 

 « le citoyen du monde/cosmopolite » 

Du 02 septembre au 18 octobre 2024 
 

 

Semaine 

2 au 6 septembre 

 

2ème vie à un objet : création de drapeau réel ou imaginaire (carton, bois, tissu…) 

Jeu d’équipe : capture de drapeau 

Atelier peinture : représentation d’un pays 

 

Semaine 

9 au 13 septembre 

Réalisation d’un memory « monuments monde » 

Parcours relais équipe : « la traversée des forêts » 

Découverte des pays à travers des contes 

Jeu de mimes : les ambassadeurs des pays 

Semaine 

16 au 20 septembre 

Jeu rigol’eau 

Atelier nature : création d’un calendrier des plantations du monde 

Jeu sportif : défi individuel ou en équipe, combat de sumo 

 

Semaine 

23 septembre 

 Au 27 septembre 

Mölkky 

Jeu de collaboration : rallye photo en équipe 

Atelier loisir créatif : portrait type des enfants du monde 

Initiation de tir à l’arc + concours  

Semaine 

30 septembre au 4 

octobre 

Tournoi d’échecs 

Jeu collectif : les gardiens de la grille 

Atelier créatif : pixel art symboles des pays 

Jeu sportif « tigre/loup/singe » (poule/renard/vipère version monde) 

Semaine 

7 au 11 octobre 

Défi artistique 

Tournoi de ballon prisonnier  

Jeu ludique « à la découverte d’un pays » : quizz, jeu de société, petit bac, taboo 

Tournoi de tennis de table 

Semaine 

14 au 18 octobre 

Jeux d’adresse : parcours équilibre, lancé d’anneaux ou de balles 

Création et jeux de société « Harry Potter » : peinture, dessin, Dobble 

Fête d’Halloween : boum des kids 

Atelier jardinage : « le jardin de Babylone » (aménagement + plantation) 

* Autres activités 
Certaines activités se dérouleront sur plusieurs séances (création 

d’objets (Téléthon) déco Noël, pâte auto …) 

* Activités sportives, jeux, danses 
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