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Activités ludiques   Activités sportives 

5ème période pause méridienne 

 

Programmation sous réserve de modification : Les activités inscrites au programme peuvent être modifiées en 

fonction des conditions météorologiques, de l’indisponibilité des espaces concédés (réunions et activités scolaires 

ou communales), classe verte, stages sportifs…. 

Dans ce cas, les animateurs du JIS s’adapteront et proposeront des activités de substitution. 

 

Semaine 

6 au 10 mai 

Dodgeball : dérivé du ballon prisonniers 

Journée mondiale du coloriage : « apprends à faire des 

nuances avec des crayons de couleurs » 

Jeu sportif : balle au capitaine 
 

 

 

 

ANIMATEURS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Semaine 

13 au 17 mai 

Playoffs NBA : tournoi de basketball 

Journée du vivre ensemble : 

« création de l’arbre des mains » 

Jeux dansés 

Semaine 

20 au 24 mai 

Journée internationale de la mer et des abeilles : 

Bataille navale et création d’abeilles 

Jeu de coordination : la queue du renard 

Semaine 

27 au 31 mai 

Jeux de stratégie et de réflexion 

Confection d’un cadeau pour la fête des mères 

Balle Allemande / balle assise 

Semaine 

3 au 7 juin 

Journée mondiale de l’environnement : 

création d’océans et d’étoiles de mer 

Championnat d’Europe d’athlétisme 

Atelier de sensibilisation jardinage 

Semaine 

10 au 14 juin 

Création surprise pour la fête des pères 

Euro 2024 : tournoi de football 

Atelier dessin : confection d’un thaumatrope 

Semaine 

17 au 21 juin 

Jeux d’opposition 

Fête de la musique 

Défis sportifs 

Semaine 

24 au 28 juin 

Le gardien de la grille « thème Jeux Olympiques » 

Atelier créatif : « viens créer ton pêcheur » 

Jeux d’adresse 

Semaine 

1 au 5 juillet 

Les jeux olympiques du JIS : épreuves sportives  

Création d’une Flash mob  

pour l’ouverture des olympiades 


