
 

Elémentaires 
4ème période : La préservation de l’environnement  

 « Le tour de nos îles » du 11 mars au 19 avril 2024 

 

* Autres activités 
Certaines activités se dérouleront sur plusieurs 

séances (Fresque, création d’objets, origami…) 

* Activités sportives ou jeux collectifs 

 

Semaine 

 11 au 15 mars 

Quizz thème « les îles françaises » 

Jeu de stratégie et de coopération : capture de drapeaux polynésiens 

Création de maquette d’île ou de volcan 

Semaine 

18 au 22 mars 

Epreuves de force tahitienne : levé de pierre et course de porteur de fruits 

« surfer sur la vague mythique de Teahupo’o » : création manuelle  

Dérivé du lancer de javelot : le Patia fa, sport ancestral de Polynésie 

Kim goût polynésien : ananas, noix de coco, banane… 

 

Semaine 

25 au 29 mars 

Fabrication d’animaux géants : tortue, requin, reptile, poisson 

Jeu sportif « la traversée de la barrière de corail » (dérivé de l’épervier) 

Création de collier animaux ou perle noire 

Jeu sportif « tortues, poissons, reptiles » (variante du Poules, Renards, Vipères) 

Semaine 

2 au 5 avril 

 

Ateliers dessins/peintures : tatouages polynésiens 

Le tamure : danse appelée aussi « ori tahiti » (danse traditionnelle tahitienne) 

Atelier tressage : création de bracelet ou de bol 

« Surfer sur la vague mythique de Teahupo’o » : jeu d’équilibre 

 

Semaine 

8 au 12 avril 

 

Construction d’un Tiki (totem tahitien) 

Jeu en équipe : les îles s’affrontent sur des épreuves sportives 

Création d’un Kaveu, crabe de cocotier (animal emblématique) 

Danse Haka des Maohis 

 

Semaine 

15 au 19 avril 

 

Création de collier de fleurs de Tiare 

Jeu musical : découverte des instruments tahitien (le vivo, le ihara, le to’ere…) 

Réalisation de cocotier avec du matériel de récupération 

 

 


